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Frauen (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
 
 100m 
N 14,66 Sek. (0,0)  Alena Heider  (91) 01.07.2012 in Wehrheim  
 
 3000m 
O(W45) 14:08,5 Min.  Kerstin Loke  (63) 11.08.2012 in Weilmünster  
 
 5km-Lauf 
N(W45) 21:49,0 Min.  Siegrid Maier  (67)  18.05.2012 in Idstein – 
N(W35) 32:55 Min.  Tina Böcher  (74)  08.07.2011 in Montabaur-Ettersdorf  
LT(W30) 32:56 Min.  Mareike Hepp  (81) 08.07.2011 in Montabaur-Ettersdorf  
N(W45) 34:08 Min.  Sabine Röder  (62)  08.07.2011 in Montabaur-Ettersdorf  
N(W35) 37:22 Min.  Bettina Müller  (77) 08.07.2011 in Montabaur-Ettersdorf  
N(W45) 37:24 Min.  Kerstin Löhr  (66) 08.07.2011 in Montabaur-Ettersdorf  
 
 5km-Straßenlauf 
N(W45) 22:44 Min.  Siegrid Maier  (67)  27.05.2012 in Weilburg  
N(W30) 23:34 Min.  Yvonne Lehnert  (81)  30.09.2012 in Berlin  
O(W45) 24:39 Min.  Kerstin Loke  (63) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N(W35) 30:17 Min.  Cellina Frank  (74) 31.03.2012 in Oberbrechen  
O(W45) 30:43 Min.  Silke Trost  (66) 31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 5km-Straßenlauf-Mannschaft 
O(W45) 1:25:39 Std.  Kerstin Loke  (63) (24:39) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N(W35)    Cellina Frank  (74) (30:17)   31.03.2012 in Oberbrechen  
O(W45)      Silke Trost  (66) (30:43) 31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 7777m-Lauf 
N(W30) 37:02,1 Min.  Yvonne Lehnert  (81) 29.06.2012 in Eppstein  
N(W40) 38:34,2 Min.  Anja Herborn  (68) 29.06.2012 in Eppstein  
 
 10km Straßenlauf 
N(W45) 44:06,1 Min.  Siegrid Maier  (67) 24.11.2012 in Villmar  
N(W30) 47:38    Min.  Yvonne Lehnert  (81)  30.09.2012 in Berlin    
 
 10km-Lauf 
N(W30) 44:35,2  Min.  Yvonne Lehnert  (81) 22.06.2012 in Wallau  
N(W45) 45:28,4  Min.  Siegrid Maier  (67) 22.06.2012 in Wallau  
N(W40) 47:10,2  Min.  Anja Herborn  (68) 22.06.2012 in Wallau  
N(W50) 51:15     Min.  Sabine Ungeheuer (62) 08.07.2012 in Montabaur-Ettersdorf  
 
 10,7km-Lauf 
N(W45) 53:06 Min.  Margit Friedrich  (63) 31.12.2012 in Montabaur  
O(W45) 60:54 Min.  Kerstin Loke  (63) 31.12.2012 in Montabaur  
 
 15km-Straßenlauf 
N(W40) 1:09:20 Std.  Anja Herborn  (68) 15.12.2012 in Merenberg  
N(W30) 1:11:57 Std.  Yvonne Lehnert  (81) 30.09.2012 in Berlin  
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Frauen (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
 
 20km-Straßenlauf 
N(W30) 1:36:27 Std.  Yvonne Lehnert  (81) 30.09.2012 in Berlin  
 
 Halbmarathon (21,1km) 
N(W45) 1:37:33      Std.  Siegrid Maier  (67) 06.05.2012 in Mainz  
N(W30) 1:42:02      Std.  Yvonne Lehnert  (81) 30.09.2012 in Berlin  
O(W45) 2:00:49,27 Std.  Kerstin Loke  (63)  14.10.2012 in Offenbach  
LT(W55) 2:24:13,3   Std.  Ester Ben-Yehoshua (57) 22.04.2012 Weiltal  
N(W50) 2:25:57,1   Std.  Sabine Röder  (62) 22.04.2012 Weiltal   
 
 25km-Straßenlauf 
N(W30) 2:01:52 Std.  Yvonne Lehnert  (81) 30.09.2012 in Berlin  
 
 30km-Straßenlauf 
N(W30) 2:28:28 Std.  Yvonne Lehnert  (81) 30.09.2012 in Berlin  
 
 35km-Straßenlauf 
N(W30) 2:55:02 Std.  Yvonne Lehnert  (81) 30.09.2012 in Berlin  
 
 40km-Straßenlauf 
N(W30) 3:23:33 Std.  Yvonne Lehnert  (81) 30.09.2012 in Berlin  
 
 Marathonlauf (42,195km) 
N(W40) 3:27:09 Std.  Anja Herborn  (68) 28.10.2012 in Frankfurt  
N(W30) 3:35:54 Std.  Yvonne Lehnert  (81) 30.09.2012 in Berlin  
 
  Marathonstaffel (4x10549m) 
O(W40) 3:45:15,2 Std.  Petra Roth  (72) 22.04.2012 Weiltal  
N(W50)    Sabine Alice Ungeheuer (62) 
N(W45)    Margit Friedrich  (63) 
N(W50)    Ute Heun-Eufinger (59) 
 

Speerwerfen (600g) 
N 21,80 m   Alena Heider  (91) 01.07.2012 in Wehrheim  
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Männer (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
 

1500m 
N(M45) 4:44,40 Min.  Lars Breuer          (64) 15.08.2012 in Mengerskirchen  
 
 4,5km-Lauf 
O(M45) 18:37 Min.  Alfred Schmitt  (63) 26.08.2012 in Hadamar  
N(M35) 24:26 Min.  Sascha Kurz  (76) 26.08.2012 in Hadamar  
 
 5000m 
N(M45) 17:00,5 Min.  Lars Breuer  (64) 11.08.2012 in Weilmünster  
N(M40) 18:23,5 Min.  Udo Stöckl  (70) 11.08.2012 in Weilmünster  
N(M35) 19:03,3 Min.  Torsten Roos  (75) 11.08.2012 in Weilmünster  
 

5km Straßenlauf 
O(M45) 19:22,2 Min.  Andreas Roth  (66) 24.11.2012 in Villmar  
N(M35) 20:24    Min.  Andrey Galeyev  (77) 27.05.2012 in Weilburg  
O(M40) 20:33    Min.  Lothar Trost  (69)  31.03.2012 in Oberbrechen  
O(M45) 21:17,7 Min.  Matthias Jost  (63) 24.11.2012 in Villmar  
O(M45) 22:08    Min.  Alfred Schmitt  (63) 02.09.2012 in Wallmerod  
O(M45) 25:46    Min.  Peter Eckert  (63) 31.03.2012 in Oberbrechen  
O  31:04    Min.  Carsten Eufinger  (91) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N(M75) 32:02    Min.  Helmut Eufinger  (37) 31.03.2012 in Oberbrechen  
 

5km Straßenlauf-Mannschaft 
O(M40) 1:06:58 Std.  Lothar Trost  (69) (20:33)  31.03.2012 in Oberbrechen  
N(M35)       Andrey Galeyev  (77) (20:39)  
O(M45)     Peter Eckert  (63) (25:46)       
 
 5km-Lauf 
N(M35) 19:24,3 Min.  Andrey Galeyev  (77) 18.05.2012 in Idstein  
O(M45) 23:53    Min.  Alfred Schmitt  (63) 31.12.2012 in Montabaur  
N(M45) 24:42    Min.  Klaus Stillger  (65) 25.02.2012 in Langendernbach  
N(M40) 20:29,5 Min.  Frank Maier  (67)  18.05.2012 in Idstein  
O(M50) 24:45,7 Min.  Erhard Keil  (59)  18.05.2012 in Idstein  
O(M40) 27:57    Min.  Markus Reh  (71) 08.07.2012 in Montabaur-Ettersdorf  
?(M30) 28:04    Min.  Thomas Kaurin  (78) 08.07.2012 in Montabaur-Ettersdorf  
?(M45) 28:16    Min.  Gunther Roth  (67) 08.07.2012 in Montabaur-Ettersdorf  
?(M35) 34:07    Min.  Stefan Marx  (75) 08.07.2012 in Montabaur-Ettersdorf  
?(M30) 35:40    Min.  Thorsten Kemesies (80) 08.07.2012 in Montabaur-Ettersdorf  
 
 6km Berglauf (420 Hm) 
N(M45) 25:37 Min.  Lars Breuer  (64) 09.06.2012 in Alsbach   
 
 6750m Cross 
N(M45) 27:51 Min.  Lars Breuer  (64) 03.11.2012 in Mengerskirchen  
N(M40) 30:30 Min.  Udo Stöckl  (70) 03.11.2012 in Mengerskirchen  
 
 10000m 
N(M35) 40:16,6 Min.  Torsten Roos  (75) 05.09.2012 in Westerburg  
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Männer (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
 
 10km Straßenlauf 
N(M45) 34:51    Min.  Lars Breuer  (64) 26.08.2012 in Marburg  
N(M40) 37:50,2 Min.  Udo Stöckl  (70) 24.11.2012 in Villmar  
N(M40) 39:54,1 Min.  Dirk Krumpholz  (71) 24.11.2012 in Villmar  
O(M50) 40:29,5 Min.  Dr.Dieter Stahl  (62) 24.11.2012 in Villmar  
N(M35) 40:42    Min.  Torsten Roos  (75) 30.12.2012 in Frankfurt  
O(M45) 43:01    Min.  Peter Eckert  (63) 30.12.2012 in Frankfurt  
N(M45) 44:32    Min.  Frank Maier  (67) 30.12.2012 in Frankfurt  
O(M45) 46:04    Min.  Alfred Schmitt  (63) 31.03.2012 in Oberbrechen  
O(M60) 48:11,7 Min.  Wolfgang Wingenbach (52) 24.11.2012 in Oberbrechen  
O(M50) 49:42,4 Min.  Erhard Keil  (59) 24.11.2012 in Villmar  
 

10km-Lauf 
N(M45) 35:45    Min.  Lars Breuer  (64) 27.05.2012 in Weilburg  
N(M40) 37:44,3 Min.  Udo Stöckl  (70) 07.06.2012 in Wetzlar  
O(M45) 40:01,6 Min.  Andreas Roth  (66) 21.06.2012 in Bonames  
O(M50) 40:46    Min.  Dr.Dieter Stahl  (62) 27.10.2012 in Nister  
N(M30) 42:15    Min.  Tobias Boden  (81) 10.11.2012 in Pohlheim  
O(M45) 45:26    Min.  Alfred Schmitt  (63) 25.02.2012 in Langendernbach  
N(M45) 45:26,0 Min.  Frank Maier  (67) 22.06.2012 in Wallau  
O(M35) 51:05    Min.  Ralf Schardt  (66) 26.08.2012 in Hadamar  
O(M60) 51:45,1 Min.  Wolfgang Wingenbach (52) 16.09.2012 in Engenhahn  
N(M50) 56:59,7 Min  Roger Müller  (62)  23.09.2012 in Kronberg  
N(M35) 57:08,7 Min.  Sascha Kurz  (76) 23.09.2012 in Kronberg  
 
 3x10km-Lauf 
O(M45) 2:19:12 Std.  Alfred Schmitt  (63) 11.02./25.02./10.03.2012 in Dornburg  
 

10,1km-Berglauf 
N(M40) 52:05 Min.  Udo Stöckl  (70) 15.04.2011 in Oberursel  
O(M50) 53:33 Min.  Dr. Dieter Stahl  (64) 15.04.2011 in Oberursel  
 
 10,7km-Lauf 
N(M40) 39:33 Min.  Henning Ahlert  (68) 31.12.2012 in Montabaur  
N(M40) 43:57 Min.  Udo Stöckl  (70) 31.12.2012 in Montabaur  
LT(M55) 60:42 Min.  Doron Ben-Yehoshua (54) 31.12.2012 in Montabaur  
 
 15km-Straßenlauf 
N(M40) 1:01:34 Std.  Udo Stöckl  (70) 15.12.2012 in Merenberg  
O(M50) 1:03:18 Std.  Dr. Dieter Stahl  (62) 15.12.2012 in Merenberg  
 

15km-Lauf 
N(M40) 0:58:27      Std.  Udo Stöckl  (70) 14.01.2012 in Pohlheim  
O(M45) 1:01:59      Std.  Andreas Roth  (66) 14.01.2012 in Pohlheim  
N(M30) 1:19:50,90 Std.  Tobias Boden  (81) 01.09.2012 in Ransbach-Baumbach  
N(M50) 1:25:23,9   Std.  Roger Müller  (629 17.06.2012 in Taunusstein   
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Männer (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
 
 18,5km-Lauf 
O(M45) 1:19:56 Std.  Andreas Roth  (66) 07.04.2012 in Heyda  
 
 20km-Lauf 
O(M50) 1:24:19,7 Std.  Dr.Dieter Stahl  (62) 03.06.2012 in Lorsbach  
 
 Halbmarathon (21,1km) 
N(M45) 1:14:50    Std.  Lars Breuer  (64) 15.04.2012 in Griesheim  
N(M40) 1:17:56    Std.  Henning Ahlert  (68) 02.09.2012 in Wallmerod  
N(M40) 1:23:42,4 Std.  Udo Stöckl  (70) 22.04.2012 Weiltal  
N(M40) 1:24:06    Std.    Udo Stöckl  (70) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N(M45) 1:28:10   Std.  Sandro Thümer  (65) 02.09.2012 in Wallmerod  
O(M50) 1:28:22    Std.  Dr.Dieter Stahl  (62) 25.03.2012 in Giessen  
O(M50) 1:28:59    Std.  Dr.Dieter Stahl  (62) 31.03.2012 in Oberbrechen  
O(M45) 1:29:10,3 Std.  Andreas Roth  (66) 29.06.2012 in Marburg  
N(M55) 1:34:53    Std.  Eckard Immel  (56) 06.05.2012 in Mainz  
N(M45) 1:37:12    Std.  Frank Maier  (67) 06.05.2012 in Mainz  
O(M45) 1:42:24    Std.  Matthias Jost  (63) 02.09.2012 in Wallmerod  
N(M50) 1:54:21,8 Std.  Volker Dietrich  (62) 22.04.2012 Weiltal  
N(M55) 1:56:54,3 Std.  Doron Ben-Yohoshua (54) 16.09.2012 in Neu-Isenburg  
N(M55) 2:00:36    Std.  Detlef Wehle  (57) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N(M50) 2:02:14    Std.  Roger Müller  (62) 31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 Halbmarathon Mannschaft 
N(M40) 4:53:41 Std.  Udo Stöckl  (70) (1:24:06) 31.03.2012 in Oberbrechen  
O(M50)          Dr.Dieter Stahl  (62) (1:28:59)    
N(M55)    Detlef Wehle  (57) (2:00:36) 
O(M50) 5:31:49 Std        Dr.Dieter Stahl  (62) (1:28:59) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N(M55)    Detlef Wehle  (57) (2:00:36) 
N(M50)    Roger Müller  (62) (2:02:14)  
 
 30km-Lauf 
N 1:56:57,5 Std.  Lars Breuer  (64) 18.03.2012 in Friedberg  
N 2:06:37,9 Std.  Udo Stöckl  (70) 18.03.2012 in Friedberg  
 
 Marathonlauf (42,195 km) 
N(M45) 3:05:42 Std.  Sandro Thümer  (65) 28.10.2012 in Frankfurt/Main  
O(M45) 3:10:42 Std.  Andreas Roth  (66) 28.10.2012 in Frankfurt/Main  
O(M45) 3:28:59 Std.  Matthias Jost  (63) 28.10.2012 in Frankfurt/Main  
LT(M55) 4:24:48 Std.  Doron Ben-Yehoshua (54)  28.10.2012 in Frankfurt/Main  
 
 3x1000m 
O(M40) 9:35,0 Min.  Lothar Trost  (69) 22.09.2012 in Weilmünster  
O(M45)    Alfred Schmitt  (63) 
N(M45)    Lars Breuer  (64) 
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Männer (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
  
 Marathon-Staffel 
O(M45) 3:48:35,2 Std.  Peter Eckert  (63)  22.04.2012 Weiltal  
O(M40)    Ralph Roth  (69) 
O(M30)    Daniel Bock  (78) 
O(M55)     Klaus Rudloff  (57)   
 

Stundenlauf 
N(M40) 11.870 m  Peter Schermuly  (68)  20.09.2012 in Mengerskirchen  
 
 Diskuswerfen (1,5kg) 
N(M50) 33,68 m   Thomas Heider  (58) 04.08.2012 in Villmar  
 
 Speerwerfen (700g) 
N(M50) 36,01 m   Thomas Heider  (58) 04.08.2012 in Villmar  
 
 Schleuderballwerfen (1,5kg) 
N(M50) 40,97 m   Thomas Heider  (58) 26.08.2012 MeKo  
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WJU20 (Weibliche Jugend A  18 und 19 Jahre) 
 
Halle 
 
 Kugelstoßen (4kg) 
O 9,05 m   Jessica Loke  (93) 02.03.2012 in Limburg  
O 8,25 m   Anna Hein  (94) 02.03.2012 in Limburg  
 
 
Freiluft 
 
 200m 
O 28,53 Sek. (+0,4)  Anna Lena Rudloff (93) 27.05.2012 in Selters/Ww.  
 
 400m 
O 67,87 Sek.  Jessica Loke  (93) 28.04.2012 in Friedberg  
 
 5km Straßenlauf 
O 24:05 Min.  Annika Zimmermann (93) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N 25:35 Min.  Nicole Schermuly (94) 31.03.2012 in Oberbrechen  
O 27:20 Min.  Louisa Trost  (93) 31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 10km-Straßenlauf 
N 62:13 Min.  Franziska Wingenbach (93) 17.05.2012 in Höchst  
 
 4x400m 
N 4:19,62 Min.  Nicole Schermuly (94) 17.05.2012 in Wetzlar  
O    Jessica Loke  (93) 
O    Anna Hein  (94) 
N    Kathrin Schermuly (95) 
 
 Weitsprung 
O 4,69 m    Anna Lena Rudloff (93) 28.04.2012 in Villmar  
N 4,64 m   Nicole Schermuly (94) 14.05.2012 in Eschhofen  
O 4,52 m   Jessica Loke  (93) 28.04.2012 in Friedberg 
 
 Kugelstoßen (4kg) 
O 9,58 m   Jessica Loke  (93) 27.05.2012 in Selters/Ww.  
 
 Speerwerfen (600g) 
O 29,14 m   Anna Hein  (94) 28.04.2012 in Friedberg  
O 26,45 m   Jessica Loke  (93) 27.05.2012 in Selters/Ww.  
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Männliche Jugend A (18 und 19 Jahre)(MJ U20) 
 
Halle 
 
 Kugelstoßen (6kg) 
O 10,70 m   Jonas Trost  (94) 02.03.2012 in Limburg  
O   9,98 m   Christian Stricker (94) 02.03.2012 in Limburg  

 
Freiluft 
 
 100m 
O 12,53 Sek.(+1,6)  Patrick Krämer  (94) 27.05.2012 in Selters/Ww.  
N 13,12 Sek.(0,0)  Marius Kremer  (94) 25.08.2012 in Diez  
 
 200m 
O 25,72 Sek.(+2,0)  Patrick Krämer  (94) 27.05.2012 in Selters/Ww.  
 
 400m 
O 57,25 Sek.  Jonas Trost  (94) 27.05.2012 in Selters/Ww.  
 
 4x100m 
O 48,1 Sek.  Christian Stahl  (95)  22.09.2012 in Weilmünster  
O    Patrick Deisel  (96) 
N    Marius Kremer  (94) 
O    Jonas Trost  (94) 
 
 Hochsprung 
O 1,65 m   Patrick Krämer  (94) 28.04.2012 in Villmar  
 
 Kugelstoßen (6kg) 
O 11,05 m   Jonas Trost  (94) 28.04.2012 in Villmar 
O   9,90 m   Patrick Krämer  (94) 28.04.2012 in Villmar  
O   9,35 m   Christian Stricker (94) 28.04.2012 in Villmar  
 
 Speerwerfen (800g) 
O 28,77 m   Christian Stricker (94) 28.04.2012 in Villmar  
 
 Steinstoßen (10kg) 
O 8,57 m   Jonas Trost  (94) 28.04.2012 in Villmar  
O 7,47 m   Patrick Krämer  (94) 28.04.2012 in Villmar  
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WJ U18 (Weibliche Jugend B 16 und 17 Jahre) 
 
Freiluft 
 
 5km Straßenlauf 
O 25:46 Min.  Aline Eckert  (95) 31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 
 

MJ U18 (MJB) (16 und 17 Jahre) 
 
Halle 
 
 50m 
O 6,8 Sek.   Patrick Deisel  (96) 03.03.2012 in Frickhofen  
 
 Hochsprung 
O 1,50 m   Patrick Deisel  (96) 03.03.2012 in Frickhofen  
 
 Kugelstoßen (5kg) 
O 10,65 m   Patrick Deisel  (96) 02.03.2012 in Limburg  
 

 
Freiluft 
 

100m 
O 12,33 Sek. (-0,3)  Philipp Schneider (95) 27.05.2012 in Selters/Ww.  
 
 200m 
O 24,37 Sek. (+1,0)  Philipp Schneider (95) 27.05.2012 in Selters/Ww.  
 
 5km-Lauf 
O 25:02 Min.  Patrick Deisel  (96) 11.02.2012 in Frickhofen  
N 27:45 Min.  Felix Röder  (95) 31.12.2012 in Montabaur  
 
 5km-Straßenlauf 
N 25:36 Min.  Felix Röder  (95) 31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 Kugelstoßen (5kg) 
O 10,89 m   Patrick Deisel  (96) 28.05.2012 in Villmar  
 
 Speerwerfen (700g) 
O 35,40 m   Christian Stahl  (95) 28.05.2012 in Villmar  
O 34,90 m   Philipp Schneider (95) 27.05.2012 in Selters/Ww.  
O 28,45 m   Patrick Deisel  (96) 05.09.2012 in Bad Camberg  
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Weibliche Jugend U16 (W15) 
 
Freiluft 
 
 5km Straßenlauf 
N 24:50 Min.  Lena Stillger  (97) 31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 
 

Schüler M15 (MJ U16) 
 
Freiluft 
 
 100m 
N 13,69 Sek.(+0,0)  Marvin Koch  (97) 05.05.2012 in Bad Camberg  
 
 2000m 
N 9:20,62 Min.  Marvin Koch  (97) 05.05.2012 in Bad Camberg  
 
 80m Hürden (0,84m/8,60m) 
N 14,07 Sek.   Marvin Koch  (97) 05.05.2012 in Bad Camberg  
  
 Weitsprung 
N 4,19 m (0,0)  Marvin Koch  (97) 05.05.2012 in Bad Camberg  
  
 Ballwerfen (200g) 
N 40,50  Marvin Koch  (97) 05.05.2012 in Bad Camberg  
 
 Blockwettkampf Lauf (100m – 80m Hürden – Weitsprung – Ballwerfen 200g – 2000m) 
N 1.954 Pkt. Marvin Koch  (97) 05.05.2012 in Bad Camberg  

(13,69 Sek. – 14,07 Sek. – 4,19 m – 40,50 m –  9:20,62 Min.) 
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Schülerinnen W13 (WJ U14) 
 
Freiluft 
 
 75m 
N 11,0 Sek.  Carolin Rohletter  (99)  19.05.2012 in Kirberg  
 
 2000m 
N 7:23,66 Min.  Julia Schermuly  (99)  15.08.2012 in Mengerskirchen  
 
 5km-Straßenlauf 
N 24:02 Min.  Julia Schermuly  (99) 31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 3x800m 
O 8:41,0 Min.  Jule Zimmermann (00) 22.09.2012 in Weilmünster  
O    Sarah Trost  (00) 
N    Chiara Stillger  (00) 
 
 Weitsprung 
N 4,27 m   Carolin Rohletter  (99)  05.09.2012 in Bad Camberg  
 
 Ballwerfen (200g) 
N 25,00 m   Carolin Rohletter  (99)  19.05.2012 in Kirberg  
 
 Dreikampf (75m – Weitsprung – Ballwerfen 200g) 
N 1.195 Pkt.  Carolin Rohletter  (99)  19.05.2012 in Kirberg  

(11,0 Sek. – 4,08 m – 25,00 m) 

 
 Mannschaftsdreikampf (5 Athletinnen) 
N 5.422 Pkt.  Carolin Rohletter  (99)(1195) 19.05.2012 in Kirberg  
N    Chiara Stillger  (00)(1154) 
O    Merle Pötz  (00)(1046) 
O    Sarah Trost  (00)(1017) 
O    Jule Zimmermann (00)(1015) 
N 5.105 Pkt.  Chiara Stillger  (00)(1097) 11.05.2012 in Niederselters  
O    Jule Zimmermann (00)(1048) 
N    Carolin Rohletter  (99)(1029) 
O    Merle Pötz  (00)(1027) 
O    Geraldine Kohl  (00)(  904) 
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Schüler M13 (MJ U14) 
 
Halle 
 
 50m 
O 7,9 Sek.   Moritz Kummer  (99) 18.03.2012 in Hadamar  
 
 Hochsprung 
O 1,05 m   Moritz Kummer  (99) 18.03.2012 in Hadamar  
 

75m 
O 11,36 Sek.  Moritz Kummer  (99) 02.09.2012 in Bad Camberg  
N 11,56 Sek.  Julius Groß  (99) 11.05.2012 in Niederselters  
N 11,70 Sek.  Florian Ratschker (99) 08.06.2012 in Bad Camberg  
 
 800m 
N 2:28,20 Min.  Julius Groß  (99) 08.09.2012 in Viernheim  
 
 1km-Lauf 
N 3:29 Min.  Julius Groß  (99) 25.02.2012 in Langendernbach  
 
 3x1km-Lauf 
N 10:46 Min.  Julius Groß  (99) 11.02./25.02./10.03.2012 in Dornburg  
 
 5km Straßenlauf 
N 22:53 Min.  Tristan Kasteleiner (99) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N 25:00 Min.  Julius Groß  (99)  31.03.2012 in Oberbrechen  
O 26:01 Min.  Moritz Kummer  (99)  31.03.2012 in Oberbrechen   
 
 60m Hürden (0,76m/7,50m) 
O 11,54 Sek.  Moritz Kummer  (99) 02.09.2012 in Bad Camberg  
 
 4x75m 
O 45,3  Sek.  Miles Schmitt  (00)  22.09.2012 in Weilmünster  
O    Quentin Wagner  (00) 
O    Paul Schneider  (00) 
N    Noah Breser  (00) 
 
 3x800m 
O 8:24,0 Min.  Miles Schmitt  (00)  22.09.2012 in Weilmünster  
N    Tristan Kasteleiner (99) 
N    Julius Groß  (99) 
 

Hochsprung 
N 1,40 m   Julius Groß  (99) 02.09.2012 in Bad Camberg  
N 1,25 m   Florian Ratschker (99) 08.06.2012 in Bad Camberg  
 
 Weitsprung 
O 4,36 m   Moritz Kummer  (99) 02.09.2012 in Bad Camberg  
N 4,12 m   Florian Ratschker (99) 22.08.2012 in Eschhofen  
N 4,03 m   Julius Groß  (99) 04.06.2012 in Eschhofen  
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Schüler M13 (MJ U14) 
 
Freiluft 
  
 Kugelstoßen (3kg) 
N 9,25 m   Julius Groß  (99) 02.09.2012 in Bad Camberg  
 
 Speerwerfen (400g) 
N 22,96 m   Julius Groß  (99) 02.09.2012 in Bad Camberg  
 
 Ballwerfen (200g) 
N 43,50 m   Julius Groß  (99) 11.05.2012 in Niederselters  
N 40,50 m   Florian Ratschker (99) 08.06.2012 in Bad Camberg  
O 38,00 m   Moritz Kummer  (99) 02.09.2012 in Bad Camberg  
 
 Dreikampf (75m – Weitsprung – Ballwerfen 200g) 
N 1.113 Pkt.  Julius Groß  (99) 11.05.2012 in Niederselters  
     (11,56 Sek. –  3,93 m – 43,50 m) 

N 1.101 Pkt.  Florian Ratschker (99) 08.06.2012 in Bad Camberg  
(11,70 Sek. – 4,08 m – 40,50 m) 

 
 Vierkampf (75m – Weitsprung – Ballwerfen 200g – Hochsprung) 
N 1.514 Pkt.  Julius Groß  (99) 11.05.2012 in Niederselters  
     (11,56 Sek. –  3,93 m – 43,50 m) – 1,35 m) 

N 1.447 Pkt.  Florian Ratschker (99) 08.06.2012 in Bad Camberg  
(11,70 Sek. –  4,08 m – 40,50 m – 1,25 m) 
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Schülerinnen W12 (WJ U13) 
 
Halle 
  
 50 m 
O 7,8 Sek.   Merle Pötz  (00) 18.03.2012 in Hadamar  
O 8,1 Sek.   Jule Zimmermann (00) 18.03.2012 in Hadamar  
O 8,8 Sek.   Geraldine Kohl  (00) 18.03.2012 in Hadamar  
 
 Hochsprung 
O 1,20 m   Merle Pötz  (00) 18.03.2012 in Hadamar  
O 1,20 m   Jule Zimmermann (00) 18.03.2012 in Hadamar  
O 1,10 m   Geraldine Kohl  (00) 18.03.2012 in Hadamar  
 
 
Freiluft 
  
 75m 
O 11,49 Sek.  Merle Pötz  (00)  02.09.2012 in Bad Camberg  
O 11,81 Sek.  Jule Zimmermann (00)  02.09.2012 in Bad Camberg  
N 11,8   Sek.   Chiara Stillger  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
O 12,57 Sek.  Kira Marton  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
O 12,83 Sek.  Geraldine Kohl  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
O 12,0   Sek.  Sarah Trost  (00)  19.05.2012 in Kirberg  
O 12,2   Sek.  Nina Ullrich  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
O 13,01 Sek.  Kim Zahn  (00)  11.05.2012 in Niederselters   
 
 800m 
N 2:41,89 Min.  Chiara Stillger  (00) 30.09.2012 in Bruchköbel  
O 2:46,26 Min.  Sarah Trost  (00)  08.09.2012 in Viernheim  
O 3:09,80 Min.  Kira Marton  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
O 3:17,60 Min.  Merle Pötz  (00)  11.05.2012 in Niederselters  
O 3:20,30 Min.  Jule Zimmermann (00)  11.05.2012 in Niederselters  
O 3:36,80 Min.  Nina Ullrich  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
O 3:39,60 Min.  Geraldine Kohl  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 1km-Lauf 
N 3:49 Min.  Chiara Stillger  (00) 25.02.2012 in Langendernbach  
 
 3x1km-Lauf 
N 11:49 Min.  Chiara Stillger  (00) 11.02./25.02./10.03.2012 in Dornburg 
  

1,4km-Lauf 
N 5:58 Min.  Chiara Stillger  (00)  31.12.2012 in Montabaur  
 
 1500m Cross 
N 7:09 Min.  Chiara Stillger  (00) 03.11.2012 in Mengerskirchen  
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Schülerinnen W12 (WJ U13) 
 
Freiluft 
 
 
 2000m 
N   8:10,94 Min.  Chiara Stillger  (00) 15.08.2012 in Mengerskirchen  
O    8:40,97 Min.  Sarah Trost  (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  
O   9:55,66 Min.  Merle Pötz  (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  
O 10:08,18 Min.  Jule Zimmermann (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  
 
 2km Straßenlauf 
O   8:11 Min.  Sarah Trost  (00) 31.03.2012 in Oberbrechen  
O   9:26 Min.  Jule Zimmermann (00) 31.03.2012 in Oberbrechen  
O   9:31 Min.  Nina Ullrich  (00) 31.03.2012 in Oberbrechen  
O   9:37 Min.  Merle Pötz  (00) 31.03.2012 in Oberbrechen  
O 10:41 Min.  Geraldine Kohl  (00) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N 12:09 Min.  Corinna Lohmann (00) 31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 60m Hürden (0,76m/7,50) 
O 12,70 Sek.  Jule Zimmermann (00)  02.09.2012 in Bad Camberg  
O 12,81 Sek.  Merle Pötz  (00)  02.09.2012 in Bad Camberg  
O  14,33 Sek.  Sarah Trost  (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  
 
 Hochsprung 
O 1,28 m   Jule Zimmermann (00) 19.05.2012 in Kirberg  
O 1,25 m   Merle Pötz  (00)  11.05.2012 in Niederselters  
 
 Weitsprung 
O 4,03 m   Merle Pötz  (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  
N 3,94 m   Chiara Stillger  (00) 08.06.2012 in Bad Camberg  
O 3,70 m   Jule Zimmermann (00)  02.09.2012 in Bad Camberg  
O  3,46 m   Sarah Trost  (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  
O 3,34 m   Kira Marton  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
O 3,34 m   Nina Ullrich  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
N 3,29 m   Corinna Lohmann (00) 22.08.2012 in Eschhofen  
O 3,26 m   Geraldine Kohl  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
O 3,03 m   Kim Zahn  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 Kugelstoßen (3kg) 
N 5,92 m   Chiara Stillger  (00)  02.09.2012 in Bad Camberg  
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Schülerinnen W12 (WJ U13) 
 
Freiluft 
 
 Ballwerfen (200g) 
N 34,50 m   Chiara Stillger  (00) 08.06.2012 in Bad Camberg  
O  27,50 m   Sarah Trost  (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  
O 23,50 m   Jule Zimmermann (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  
O 21,50 m   Nina Ullrich  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
O 20,00 m   Merle Pötz  (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  
O 19,00 m   Geraldine Kohl  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
O 15,50 m   Kira Marton  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
O 12,50 m   Kim Zahn  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 Dreikampf (75m – Weitsprung – Ballwerfen 200g) 
N 1.185 Pkt.  Chiara Stillger  (00) 08.06.2012 in Bad Camberg  

(12,16 Sek. – 3,94 m – 34,50 m) 

O 1.048 Pkt.  Jule Zimmermann (00) 11.05.2012 in Niederselters  
(11,98 Sek. – 3,68 m – 21,50 m) 

O 1.046 Pkt.  Merle Pötz  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
(11,5 Sek. – 3,74 m – 20,00 m) 

O 1.017 Pkt.  Sarah Trost  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
(12,0 Sek. – 3,15 m – 27,50 m) 

O    958 Pkt.  Nina Ullrich  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
(12,2 Sek. – 3,34 m – 21,50 m) 

O    904 Pkt.  Geraldine Kohl  (00)  11.05.2012 in Niederselters  
(12,83 Sek. – 3,26 m – 19,00 m) 

O    892 Pkt.  Kira Marton  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
(12,57 Sek. – 3,34 m – 15,50 m) 

O    782 Pkt.  Kim Zahn  (00)  11.05.2012 in Niederselters  
(13,01 Sek. – 3,03 m – 12,50 m) 
 

 Vierkampf (75m – Weitsprung – Ballwerfen 200g – Hochsprung) 
O 1.397 Pkt.  Jule Zimmermann (00) 11.05.2012 in Niederselters  

(11,98 Sek. – 3,68 m – 21,50 m – 1,25 m) 

O 1.376 Pkt.  Merle Pötz  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
(11,78 Sek. – 3,65 m – 18,50 m – 1,25 m) 

N 1.308 Pkt.  Chiara Stillger  (00) 11.05.2012 in Niederselters  
(12,08 Sek. – 3,60 m – 28,50 m – 1,05 m) 

 
 Blockfünfkampf Basis (75m – 60m Hürden – Weitsprung – Ballwerfen 200g – 2000m) 
O 1.728 Pkt.  Merle Pötz  (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  

(11,79 Sek. – 13,34 Sek. – 4,03 m – 20,00 m – 9:55,66 Min.) 

O  1.692 Pkt.  Sarah Trost  (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  
(12,88 Sek. – 14,33 Sek. – 3,46 m – 27,50 m –  8:40,97 Min.) 

O 1.663 Pkt.  Jule Zimmermann (00)  05.05.2012 in Bad Camberg  
(12,31 Sek. – 13,32 Sek. – 3,64 m – 23,50 m – 10:08,18 Min.) 
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Schüler M12 (MJ U13) 
 
Halle 
 
 50 m 
O 8,4 Sek.   Quentin Wagner  (00)  18.03.2012 in Hadamar  
 
 Hochsprung 
O 1,20 m   Quentin Wagner  (00)  18.03.2012 in Hadamar  
 
 
Freiluft 
 
 75m 
O 11,7   Sek.  Paul Schneider  (00)  19.05.2012 in Kirberg  
O 12,08 Sek.  Miles Schmidt  (00) 02.09.2012 in Bad Camberg  
O 12,09 Sek.  Quentin Wagner  (00)  02.09.2012 in Bad Camberg  
 
 800m 
O 3:11,77 Min.  Quentin Wagner  (00)  02.09.2012 in Bad Camberg  
O 3:19,36 Min.  Miles Schmidt  (00) 02.09.2012 in Bad Camberg  
  
 1km-Lauf 
O 4:09 Min.  Robin Hanke  (00) 25.02.2012 in Langendernbach   
O 4:09 Min.  Quentin Wagner  (00) 10.03.2012 in Wilsenroth  
 
 3x1km-Lauf 
O 12:38 Min.  Robin Hanke  (00) 11.02./25.02./10.03.2012 in Dornburg  
 
 2km Straßenlauf 
O 8:45 Min.  Quentin Wagner  (00)  31.03.2012 in Oberbrechen   
O 9:22 Min.  Jeremias Oster  (00)  31.03.2012 in Oberbrechen  
O 9:27 Min.  Paul Schneider  (00)  31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 5km Straßenlauf 
O 24:02 Min.  Robin Hanke  (00)  31.03.2012 in Oberbrechen  
O 26:16 Min.  Jannis Schmitt  (00)  31.03.2012 in Oberbrechen   
 
 Hochsprung 
O 1,20 m   Quentin Wagner  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
 
 Weitsprung 
O 3,43 m   Quentin Wagner  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
O 3,28 m   Miles Schmitt  (00) 02.09.2012 in Bad Camberg  
O 3,15 m   Paul Schneider  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
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Schüler M12 (MJ U13) 
 
Freiluft 
 
 Kugelstoßen (3kg) 
N 7,79 m   Noah Breser  (00) 02.09.2012 in Bad Camberg 
O 6,71 m   Quentin Wagner  (00) 02.09.2012 in Bad Camberg  
O 5,66 m   Miles Schmitt  (00) 02.09.2012 in Bad Camberg  
 
 Speerwerfen (400g) 
N 22,89 m   Noah Breser  (00) 02.09.2012 in Bad Camberg  
 
 Ballwerfen (200g) 
N 36,00 m   Noah Breser  (00) 02.09.2012 in Bad Camberg  
O 30,00 m   Quentin Wagner  (00) 02.09.2012 in Bad Camberg  
O 29,00 m   Miles Schmitt  (00) 02.09.2012 in Bad Camberg  
O 21,00 m   Paul Schneider  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
 
 Dreikampf (75m – Weitsprung – Ballwerfen 200g) 
O     865 Pkt.  Quentin Wagner  (00)  19.05.2012 in Kirberg  

(12,3 Sek. – 3,43 m – 27,00 m) 

O     826 Pkt.  Paul Schneider  (00) 19.05.2012 in Kirberg  
    (11,7 Sek. – 3,15 m – 21,00 m) 

 
 Vierkampf (75m – Weitsprung – Ballwerfen 200g – Hochsprung) 
O 1.183 Pkt.  Quentin Wagner  (00)  19.05.2012 in Kirberg  

(12,3 Sek. – 3,43 m – 27,00 m – Hochsprung: 1,20 m) 
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Schülerinnen W11 (WK U12) 
 
Freiluft 
 
 50m 
N 8,03 Sek.  Janina Friedrich  (01) 11.05.2012 in Niederselters  
N 8,18 Sek.  Angelina Ratschker (01) 02.09.2012 in Bad Camberg  
N 8,40 Sek.  Greta Hafeneger  (01)  02.09.2012 in Bad Camberg  
 
 800m 
N 2:54,12 Min.  Greta Hafeneger  (01)  30.09.2012 in Bruchköbel  
N 3:12,11 Min.  Angelina Ratschker (01) 08.06.2012 in Bad Camberg  
 
 1km-Lauf 
N 4:01 Min.  Greta Hafeneger  (00)  25.02.2012 in Langendernbach  
 
 3x1km-Lauf 
N 12:41 Min.  Greta Hafeneger  (00)  11.02./25.02./10.03.2012 in Dornburg  
 
 1000m Cross 
N 4:58 Min.  Greta Hafeneger  (00)  03.11.2012 in Mengerskirchen  
 
 2000m 
N 8:45,04 Min.  Greta Hafeneger  (00)  15.08.2012 in Mengerskirchen  
 
 4x50m 
N 29,4 Sek.  Fatima Kargbo  (02)  22.09.2012 in Weilmünster  
N    Greta Hafeneger  (01) 
N    Angelina Ratschker (01) 
N    Janina Friedrich  (01) 
N 32,1 Sek.  Antonia Weier  (02)  22.09.2012 in Weilmünster  
N    Carlotta Frei  (01) 
N    Daria Stich  (02) 
N    Elena Jung  (02) 
 
 3x800m 
O 9:41,0 Min.  Sofia Hein  (02)  22.09.2012 in Weilmünster  
N    Antonia Weier  (02) 
N    Greta Hafeneger  (01) 
 Weitsprung 
N 4,06 m   Janina Friedrich  (01) 22.08.2012 in Eschhofen  
N 3,91 m   Angelina Ratschker (01) 22.08.2012 in Eschhofen  
N 3,75 m   Greta Hafeneger  (01) 22.08.2012 in Eschhofen  
 
 Schlagballwerfen (80g) 
N 25,00 m   Angelina Ratschker (01) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 23,50 m   Greta Hafeneger  (01) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 21,00 m   Janina Friedrich  (01) 24.09.2012 in Niederbrechen  
N 20,50 m   Janina Friedrich  (01) 11.05.2012 in Niederselters  
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Schülerinnen W11 (WK U12) 
 
Freiluft 
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 1.089 Pkt.  Angelina Ratschker (01) 08.06.2012 in Lindenholzhausen  
    (8,34 Sek. – 3,66 m – 25,00 m) 

N 1.059 Pkt.  Janina Friedrich  (01)  11.05.2012 in Niederselters   
(8,03 Sek. – 3,58 m – 20,50 m) 

N 1.030 Pkt.  Greta Hafeneger  (01) 08.06.2012 in Bad Camberg  
    (8,64 Sek. – 3,58 m – 23,50 m) 

 
Mannschaftsdreikampf (5 Athletinnen) 

N 4.850 Pkt.  Janina Friedrich  (01)(1059) 11.05.2012 in Niederselters  
N    Fatima Kagabo  (02)(1024) 
N    Angelina Ratschker (01)(1016)  
N    Greta Hafeneger  (01)(  899) 
N    Antonia Weier  (02)(  852) 
N 4.614 Pkt.  Angelina Ratschker (01)(1052) 19.05.2012 in Kirberg  
N     Greta Hafeneger  (01)(  976)   
O    Noelle Trost  (02)(  945) 
N    Antonia Weier  (02)(  833) 
O    Alina Hofmann  (02)(  808) 
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Schüler M11 (MJ U12) 
 
Halle 
 
 50 m 
O 8,3 Sek.   Finn Schumacher  (01) 18.03.2012 in Hadamar  
 
 Hochsprung 
O 1,05 m   Finn Schumacher  (01) 18.03.2012 in Hadamar  
 
 
Freiluft 
 
 50m 
O 7,8 Sek.   Finn Schumacher  (01) 19.05.2012 in Kirberg  
O 8,6 Sek.   Til Eckert  (01)   19.05.2012 in Kirberg  
 
 800m 
O 3:01,82 Min.  Finn Schumacher  (01) 02.09.2012 in Bad Camberg  
O 3:09,55 Min.  Til Eckert  (01)   02.09.2012 in Bad Camberg  
 

1km-Lauf 
O 3:48 Min.  Finn Schumacher  (01) 25.02.2012 in Langendernbach  
O 4:41 Min.  Noel Borowka  (01) 11.02.2012 in Frickhofen  
 
 3x1km-Lauf 
O 11:47 Min.  Finn Schuhmacher (01) 11.02./25.02./10.03.2012 in Dornburg  
 
 1km Straßenlauf 
O 4:52 Min.  Leon Remagen  (01)  31.03.2012 in Oberbrechen   
 
 4x50m 
O 33,5 Sek.  Nicolas Gebhardt  (02)  22.09.2012 in Weilmünster  
O    Lukas Hannappel  (02) 
O    Thomas Schneider (02) 
O    Jan Rouven Schiell (02) 
 
 3x800m 
O 9:20,0 Min.  Nicolas Gebhardt  (02)  22.09.2012 in Weilmünster  
O    Lukas Hannappel  (02) 
O    Jan Rouven Schiell (02) 
 
 Hochsprung 
O 1,00 m   Finn Schumacher  (01) 02.09.2012 in Bad Camberg  
 

Weitsprung 
O 4,00 m   Finn Schumacher  (01) 02.09.2012 in Bad Camberg  
O 3,53 m   Til Eckert  (01) 02.09.2012 in Bad Camberg  
 
 Schlagballwerfen (80g) 
O 33,00 m   Finn Schumacher  (01) 19.05.2012 in Kirberg  
O 26,50 m   Til Eckert  (01) 02.09.2012 in Bad Camberg  
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Schüler M11 (MJ U12) 
 
Freiluft 
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 

O 996 Pkt.   Finn Schumacher  (01) 19.05.2012 in Kirberg  
(7,8 Sek. – 3,91 m – 33,00 m) 

O 781 Pkt.   Til Eckert  (01) 19.05.2012 in Kirberg  
(8,6 Sek. – 3,36 m – 25,00 m) 

 
 
 Mannschaftsdreikampf (5 Teilnehmer) 
O 3.935 Pkt.  Finn Schumacher  (01)(996) 19.05.2012 in Kirberg  
O    Til Eckert  (01)(781) 
O    Nicolas Gebhardt  (02)(774) 
O    Lukas Hannappel  (02)(697)  
O    Jan Rouven Schiell (02)(687) 

 
 

 
 
 

Schülerinnen W10 (WK U11) 
 
Freiluft 
 
 50 m 
N 7,87 Sek.  Fatima Kargbo  (02) 02.09.2012 in Bad Camberg  
O 8,1   Sek.  Noelle Trost  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O 8,5   Sek.  Alina Hofmann  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
N 8,7   Sek.  Antonia Weier  (02) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 8,8   Sek.  Hannah Weier  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O 8,9   Sek.  Alexandra Gettmann (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O 9,61 Sek.  Jacqueline Schröder (02) 11.05.2012 in Niederselters  
O 9,4   Sek.  Sofia Hein  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
 
 800m 
O 2:52,47 Min.  Noelle Trost  (02) 30.09.2012 in Bruchköbel  
N 3:26,70 Min.  Antonia Weier  (02) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 4:06,30 Min.  Fatima Kargbo  (02) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 1km-Straßenlauf 
N 4:23 Min.  Alina Hofmann  (02) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N 5:08 Min.  Elisa Göbel  (02)  31.03.2012 in Oberbrechen  
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Schülerinnen W10 (WK U11) 
 

Freiluft 
 

Weitsprung 
N 3,61 m   Fatima Kargbo  (02) 08.06.2012 in Bad Camberg  
O 3,54 m   Noelle Trost  (02) 02.09.2012 in Bad Camberg  
N 3,26 m   Antonia Weier  (02) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 2,92 m   Hannah Weier  (02)  14.05.2012 in Eschhofen  
O 2,88 m   Alexandra Gettmann (02) 11.05.2012 in Niederselters  
O 2,85 m   Jacqueline Schröder (02) 11.05.2012 in Niederselters  
O 2,83 m   Alina Hofmann  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O 2,80 m   Sofia Hein  (02) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 Schlagballwerfen (80g) 

N 24,00 m   Fatima Kargbo  (02) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 21,50 m   Antonia Weier  (02) 08.06.2012 in Bad Camberg  
O 18,00 m   Jacqueline Schröder (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O 17,00 m   Sofia Hein  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O 17,00 m   Noelle Trost  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O 16,00 m   Alexandra Gettmann (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O 15,00 m   Alina Hofmann  (02) 11.05.2012 in Niederselters  
N 11,50 m   Hannah Weier  (02)  19.05.2012 in Kirberg  
 
 Dreikampf (50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 1.109 Pkt.  Fatima Kargbo  (02) 08.06.2012 in Bad Camberg  

(8,01 Sek. – 3,61 m – 24,00 m) 

O    945 Pkt.  Noelle Trost  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
(8,1 Sek. – 3,32 m – 17,00 m) 

N    911 Pkt.  Antonia Weier  (02) 08.06.2012 in Bad Camberg  
(9,20 Sek. – 3,26 m – 21,50 m) 

O    808 Pkt.  Alina Hofmann  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
(8,5 Sek. – 2,83 m – 15,00 m) 

O    757 Pkt.  Jacqueline Schröder (02) 19.05.2012 in Kirberg  
(9,4 Sek. – 2,75 m – 18,00 m) 

O    783 Pkt.  Alexandra Gettmann (02) 19.05.2012 in Kirberg  
(8,9 Sek. – 2,82 m – 16,00 m) 

O    740 Pkt.  Sofia Hein  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
(9,4 Sek. – 2,72 m – 17,00 m) 

N    712 Pkt.  Hannah Weier  (02)  19.05.2012 in Kirberg  
    (8,8 Sek. – 2,75 m – 11,50 m) 
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Schüler M10 (MK U11) 
 
Halle 
 
 50 m 
O 9,1 Sek.   Nicolas Gebhardt  (02) 18.03.2012 in Hadamar  
 
 Hochsprung 
O 1,00 m   Nicolas Gebhardt  (02) 18.03.2012 in Hadamar  
 
 
Freiluft 
 
 50m 
O    8,5   Sek.  Lucas Hannappel  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
N    8,8   Sek.  Lukas Jung  (02) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O    9,0   Sek.  Jan Rouven Schiell (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O    9,0   Sek.  Nicolas Gebhardt  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
N    9,3   Sek.  Felix Rußwurm  (02) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O 10,36 Sek.  Thomas Schneider (02) 11.05.2012 in Niederselters   
 
 800m 
O 2:58,43 Min.  Nicolas Gebhardt  (02) 11.05.2012 in Niederselters  
O 3:06,78 Min.  Lucas Hannappel  (02) 11.05.2012 in Niederselters   
O 4:58,09 Min.  Thomas Schneider (02) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 1km-Straßenlauf 
O 3:59 Min.  Nicolas Gebhardt  (02) 31.03.2012 in Oberbrechen  
O 4:01 Min.  Jan-Rouven Schiell (02)  31.03.2012 in Oberbrechen   
O 4:17 Min.  Lucas Hannappel  (02) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N 4:54 Min.  Lukas Jung  (02)  31.03.2012 in Oberbrechen   
 
 1km-Lauf 
O 4:05 Min.  Nicolas Gebhardt  (01) 10.03.2012 in Wilsenroth  
 
 Weitsprung 
O 3,35 m   Nicolas Gebhardt  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O 3,20 m   Jan Rouven Schiell (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O 3,13 m   Lucas Hannappel  (02) 19.05.2012 in Kirberg  
N 3,11 m   Lukas Jung  (02) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 2,82 m   Felix Rußwurm  (02) 08.06.2012 in Bad Camberg  
O 2,13 m   Thomas Schneider (02) 11.05.2012 in Niederselters   
 

Schlagballwerfen  (80g) 
O 31,50 m   Nicolas Gebhardt  (02) 11.05.2012 in Niederselters  
N 26,50 m   Felix Rußwurm  (02) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O 26,00 m   Lucas Hannappel  (02) 11.05.2012 in Niederselters  
N 24,50 m   Lukas Jung  (02) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O 21,00 m   Jan Rouven Schiell (02) 19.05.2012 in Kirberg  
O 20,50 m   Thomas Schneider (02) 11.05.2012 in Niederselters   
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Schüler M10 (MK U11) 
 
Freiluft 
 

Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen) 
O 776 Pkt.   Nicolas Gebhardt  (02) 11.05.2012 in Niederselters  

(9,33 Sek. – 3,22 m – 31,50 m) 

N 727 Pkt.   Lukas Jung  (02) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
(8,8 Sek. – 3,11 m – 24,50 m) 

O 714 Pkt.   Lucas Hannappel  (02) 11.05.2012 in Niederselters  
(9,27 Sek. – 3,06 m – 26,00 m) 

O 687 Pkt.   Jan Rouven Schiell (02) 19.05.2012 in Kirberg  
(9,0 Sek. – 3,20 m – 21,00 m) 

N 649 Pkt.   Felix Rußwurm  (02) 08.06.2012 in Bad Camberg  
(9,68 Sek. –  2,82 m – 26,00 m) 

O 448 Pkt.   Thomas Schneider (02) 11.05.2012 in Niederselters   
(10,36 Sek. – 2,13 m – 20,50 m) 

 
 
 
 
 

Schülerinnen W9 (WK U10) 
 
Freiluft 
  
 50m 
N   9,00 Sek.  Marie Schönsiegel (03)  11.05.2012 in Niederselters  
N   9,2   Sek.  Maria Fitz  (03) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N   9,56 Sek.  Hannah Lehmann (03) 11.05.2012 in Niederselters  
N   9,81 Sek.  Ida Schermuly  (03) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 11,26 Sek.  Desiree Rühl  (03) 11.05.2012 in Niederselters   
 
 800m 
O 3:42,28 Min.  Marie Schönsiegel (03)  11.05.2012 in Niederselters  
N 4:12,43 Min.  Hannah Lehmann (03) 11.05.2012 in Niederselters  
N 4:16,12 Min.  Ida Schermuly  (03) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 1km-Straßenlauf 
N 4:44 Min.  Marie Schönsiegel (03)  31.03.2012 in Oberbrechen  
N 5:27 Min.  Hannah Lehmann (03)  31.03.2012 in Oberbrechen   
N 5:29 Min.  Desiree Rühl  (03)  31.03.2012 in Oberbrechen   
 

Weitsprung 
N 3,24 m   Marie Schönsiegel (03)  08.06.2012 in Bad Camberg  
N 2,66 m   Ida Schermuly  (03) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 2,58 m   Maria Fitz  (03) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 2,45 m   Desiree Rühl  (03) 24.09.2012 in Niederbrechen  
N 2,41 m   Hannah Lehmann (03) 11.05.2012 in Niederselters  
N 2,19 m   Desiree Rühl  (03) 11.05.2012 in Niederselters  
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Schülerinnen W9 (WK U10) 
 
Freiluft 
 
 Schlagballwerfen (80g) 
N 17,00 m   Marie Schönsiegel (03)  08.06.2012 in Bad Camberg  
N 16,50 m   Ida Schermuly  (03) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 12,50 m   Desiree Rühl  (03) 11.05.2012 in Niederselters  
N 12,00 m   Maria Fitz  (03) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 11,50 m   Hannah Lehmann (03) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 Dreikampf  (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 864 Pkt.   Marie Schönsiegel (03)  08.06.2012 in Bad Camberg  

(9,04 Sek. – 3,24 m – 17,00 m) 

N 710 Pkt.   Ida Schermuly  (03) 08.06.2012 in Bad Camberg  
(9,81 Sek. – 2,66 m – 16,50 m) 

N 659 Pkt.   Maria Fitz  (03) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
    (9,2 Sek. – 2,58 m – 12,00 m) 

N 615 Pkt.   Hannah Lehmann (03) 11.05.2012 in Niederselters  
(9,56 Sek. – 2,41 m – 11,50 m) 

N 478 Pkt.   Desiree Rühl  (03) 11.05.2012 in Niederselters  
    (11,26 Sek. – 2,19 m – 12,50 m) 

 
Mannschaftsdreikampf (5 Teilnehmerinnen) 

N 3.210 Pkt.  Marie Schönsiegel (03)(773) 11.05.2012 in Niederselters  
N    Ida Schermuly  (03)(668) 
N    Cecile Frank  (04)(654) 
N    Hannah Lehmann (03)(615) 
O    Merle Wahl  (05)(500) 
N 2.893 Pkt.  Marie Schönsiegel (03)(864) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N    Ida Schermuly  (03)(710) 
N    Smilla Orgler  (05)(506) 
N    Johanna Groß  (05)(505) 
N    Ruth-Rebecca Schiell (04)(308) 
N 2.061 Pkt.  Desiree Rühl  (03) (478) 11.05.2012 in Niederselters  
O    Ella Schneider  (04)(421) 
N    Johanna Groß  (05)(419) 
N    Smilla Orgler  (05)(374) 
N    Lea Spieker  (05)(369) 
O 1.653 Pkt.  Ruth-Rebecca Schiell  (05)(368) 11.05.2012 in Niederselters  
N    Azra Yücel  (05)(344) 
O    Adelina Besiri  (05)(342) 
O    Alena Käding  (04)(323) 
O    Romina Seipp  (05)(276) 
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Schüler M9 (MK U10) 
 
Freiluft 
 
 50m 
N 9,33 Sek.  Rouven Hennecker (03) 11.05.2012 in Niederselters  
O 9,54 Sek.  Max Schardt  (03)  11.05.2012 in Niederselters  
O 9,84 Sek.  Bennet Zahn  (03) 11.05.2012 in Niederselters  
N 9,7   Sek.   Elias Balzer  (03) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
 
 800 m 
O 3:16,87 Min.  Bennet Zahn  (03) 11.05.2012 in Niederselters  
 

1km Straßenlauf 
O 4:20 Min.  Timo Schmitt  (03) 31.03.2012 in Oberbrechen  
N 4:24 Min.  Rouven Hennecker (03)  31.03.2012 in Oberbrechen   
O 4:38 Min.  Max Schardt  (03)  31.03.2012 in Oberbrechen   
 
 Weitsprung 
N 3,16 m   Elias Balzer  (03) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 3,01 m   Rouven Hennecker (03) 11.05.2012 in Niederselters  
O 2,83 m   Max Schardt  (03)  11.05.2012 in Niederselters  
O 2,67 m   Bennet Zahn  (03) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 Schlagballwerfen (80g) 
O 24,00 m   Bennet Zahn  (03) 11.05.2012 in Niederselters  
O 21,00 m   Max Schardt  (03)  11.05.2012 in Niederselters  
N 21,00 m   Elias Balzer  (03) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 17,00 m   Rouven Hennecker (03) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
O 614 Pkt.   Max Schardt  (03)  11.05.2012 in Niederselters  

(9,54 Sek. – 2,83 m – 21,00 m) 

N 613 Pkt.   Rouven Hennecker (03) 11.05.2012 in Niederselters  
(9,33 Sek. – 3,01 m – 17,00 m) 

O 597 Pkt.   Bennet Zahn  (03) 11.05.2012 in Niederselters  
(9,84 Sek. – 2,67 m – 24,00 m) 

N 585 Pkt.   Elias Balzer  (03) 08.06.2012 in Bad Camberg  
(10,16 Sek. – 3,16 m – 18,50 m) 

 
 Mannschaftsdreikampf (5 Teilnehmer) 
O 2.635 Pkt.  Max Schardt  (03)(614) 11.05.2012 in Niederselters  
N    Rouven Hennecker (03)(613) 
O    Bennet Zahn  (03)(597)  
N    Joshua Stich  (05)(435) 
N    Jannis Wichary  (05)(376) 
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Schülerinnen W8 (WK U9) 
 
Freiluft 
 
 50m 
N   9,3   Sek.    Amelie Krumpholz (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N   9,73 Sek.  Cecile Frank  (04)  11.05.2012 in Niederselters  
O 10,29 Sek.  Ella Schneider  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
N 10,3   Sek.  Miriam Schneider (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O 11,06 Sek.  Ruth-Rebecca Schiell (04) 11.05.2012 in Niederselters  
O 11,19 Sek.  Alena Käding  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 1km Straßenlauf 
N 4:35 Min.  Cecile Frank  (04)  31.03.2012 in Oberbrechen  
N 4:52 Min.  Ida Renninger  (04)  31.03.2012 in Oberbrechen   
N 5:15 Min.  Amelie Stenz  (04)  31.03.2012 in Oberbrechen  
O 5:29 Min.  Alena Käding  (04)   31.03.2012 in Oberbrechen   
N 5:37 Min.  Miriam Schneider (04)  31.03.2012 in Oberbrechen  
O 5:38 Min.  Ruth-Rebecca Schiell (04)  31.03.2012 in Oberbrechen   
 

Weitsprung 
N 2,65 m   Cecile Frank  (04)  11.05.2012 in Niederselters  
N 2,53 m   Amelie Krumpholz (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 2,13 m   Miriam Schneider (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O 2,07 m   Ruth-Rebecca Schiell (04) 11.05.2012 in Niederselters  
O 2,02 m   Ella Schneider  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
O 1,85 m   Alena Käding  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 Schlagballwerfen (80g) 

N 12,50 m   Cecile Frank  (04)  11.05.2012 in Niederselters  
N 12,00 m   Miriam Schneider (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 12,00 m   Amelie Krumpholz (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen 
O   7,50 m   Ella Schneider  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
O   7,00 m   Alena Käding  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
O   7,00 m   Ruth-Rebecca Schiell (04) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 Dreikampf (50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 

N 654 Pkt.   Cecile Frank  (04)  11.05.2012 in Niederselters  
(9,73 Sek. – 2,65 m – 12,50 m) 

N 643 Pkt.   Amelie Krumpholz (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
(9,3 Sek. – 2,53 m – 12,00 m) 

N 505 Pkt.   Miriam Schneider (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
(10,3 Sek. – 2,13 m – 12,00 m) 

O 421 Pkt.   Ella Schneider  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
(10,29 Sek. – 2,02 m – 7,50 m) 

O 368 Pkt.   Ruth-Rebecca Schiell (04) 11.05.2012 in Niederselters  
    (11,06 Sek. – 2,07 m – 7,00 m) 

O 323 Pkt.   Alena Käding  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
    (11,19 Sek. – 1,85 m – 7,00 m) 
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Schülerinnen W8 (WK U9) 
 
Freiluft 
 

Mannschaftsdreikampf (5 Teilnehmerinnen) 
O 1.653 Pkt.  Ruth-Rebecca Schiell  (05)(368) 11.05.2012 in Niederselters  
N    Azra Yücel  (05)(344) 
O    Adelina Besiri  (05)(342) 
O    Alena Käding  (04)(323) 
N    Romina Seipp  (05)(276) 
 
 
 

Schüler M8 (MK U9) 
 
Freiluft 
  
 50m 
N   9,5   Sek.  Jonas Selle  (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O 10,73 Sek.  Luis Urban  (04)  08.06.2012 in Bad Camberg  
O 11,23 Sek.  Leon Käding  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
 

1km-Straßenlauf 
N 4:45 Min.  Leon Schmidt  (04)  31.03.2012 in Oberbrechen  
O 5:02 Min.  Fabian Reh  (04)  31.03.2012 in Oberbrechen  
O 5:30 Min.  Leon Käding  (04)  31.03.2012 in Oberbrechen   
 

Weitsprung 
N 2,58 m   Jonas Selle  (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O 2,38 m   Luis Urban  (04)  11.05.2012 in Niederselters  
O 1,85 m   Leon Käding  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
 

Schlagballwerfen (80g) 

N 20,00 m   Jonas Selle  (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O 14,50 m   Leon Käding  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
O   9,00 m   Luis Urban  (04)  11.05.2012 in Niederselters   

 
Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 

N 554 Pkt.   Jonas Selle  (04) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
    (9,5 Sek. – 2,58 m – 20,00 m) 
O 321 Pkt.   Luis Urban  (04)  11.05.2012 in Niederselters  
    (10,76 Sek. – 2,38 m – 9,00 m) 

O 281 Pkt.   Leon Käding  (04) 11.05.2012 in Niederselters  
(11,23 Sek. – 1,85 m – 14,50 m) 

 
 Mannschaftsdreikampf (5 Teilnehmer) 
O 1.211 Pkt.  Alexander Ehrlich  (05)(342)  11.05.2012 in Niederselters  
O    Luis Urban  (04)(321)  
O    Leon Käding  (04)(281) 
O    Mats Schumacher (06)(136) 
O    Yannik Oster  (06)(131) 
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Schülerinnen W7 (WK U8) 
 
Freiluft 

 
50m 

O   9,88 Sek.  Merle Wahl  (05)  11.05.2012 in Niederselters  
N 10,35 Sek.  Johanna Groß   (05) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 10,40 Sek.  Smilla Orgler  (05) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 10,3   Sek.  Lea Spieker  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 10,3   Sek.  Laura Ludwig  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 11,61 Sek.  Azra Yücel  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
O 12,21 Sek.  Adelina Besiri  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
N 12,39 Sek.  Romina Seipp  (05) 11.05.2012 in Niederselters  

 
0,5km-Straßenlauf 

N 2:29 Min.  Johanna Groß  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen  
N  2:43 Min.  Romina Seipp  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen   
N  2:46 Min.  Carina Busch  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen   
O  2:54 Min.  Adelina Beshiri  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen   
N  2:55 Min.  Smilla Orgler  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen   
N 3:06 Min.  Swantje Stöckl  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen  
  

0,5km-Lauf 
N 2:17 Min.  Johanna Groß  (05) 10.03.2012 in Wilsenroth  
 
 3x0,5km-Lauf 
N 7:09 Min.  Johanna Groß  (05) 11.02./25.02./10.03.2012 in Dornburg  
 
 800m 
N 3:56,16 Min.  Johanna Groß   (05) 11.05.2012 in Niederselters  
N 4:46,13 Min.  Smilla Orgler  (05) 08.06.2012 in Bad Camberg  
 

Weitsprung 
N 2,47 m   Smilla Orgler  (05) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 2,38 m   Johanna Groß   (05) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 2,23 m   Lea Spieker  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O 2,13 m   Merle Wahl  (05) 11.05.2012 in Niederselters   
O 1,95 m   Adelina Beshiri  (05)  11.05.2012 in Niederselters  
N 1,92 m   Laura Ludwig  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 1,78 m   Azra Yücel  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
N 1,68 m   Romina Seipp  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
 

Schlagballwerfen (80g) 

N 11,50 m   Johanna Groß   (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 10,00 m   Azra Yücel  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
O  10,00 m   Adelina Beshiri  (05)  11.05.2012 in Niederselters   
N   9,50 m   Romina Seipp  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
N   9,00 m   Merle Wahl  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
N   8,50 m   Smilla Orgler  (05) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N   7,50 m   Lea Spieker  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N   7,00 m   Laura Ludwig  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
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Schülerinnen W7 (WK U8) 
 
Freiluft 
 

Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 

N 506 Pkt.   Smilla Orgler  (05) 08.06.2012 in Bad Camberg  
(10,40 Sek. – 2,47 m – 8,50 m) 

N 505 Pkt.   Johanna Groß   (05) 08.06.2012 in Bad Camberg  
(10,35 Sek. – 2,38 m – 9,00 m) 

N 500 Pkt.   Merle Wahl  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
(9,88 Sek. – 2,13 m – 9,00 m) 

N 439 Pkt.   Lea Spieker  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
(10,3 Sek. – 2,23 m – 7,50 m) 

N 377 Pkt.   Laura Ludwig  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
(10,3 Sek. – 1,92 m – 7,00 m) 

N 344 Pkt.   Azra Yücel  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
(11,61 Sek. – 1,78 m – 10,00 m) 

O 342 Pkt.   Adelina Beshiri  (05)  11.05.2012 in Niederselters  
(12,21 Sek. – 1,95 m – 10,00 m) 

N   9,50 m   Romina Seipp  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
(12,39 Sek. – 1,68 m –  9,50 m) 

 
 
Schüler  M7 (MK U8) 
 
Freiluft 

 
50m 

N   9,81 Sek.  Joshua Stich  (05)  11.05.2012 in Niederselters  
N   9,95 Sek.  Jannis Wichary  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
N 10,56 Sek.  David Ludwig  (05) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 10,5   Sek.  Luca Weier  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O 10,97 Sek.  Alexander Ehrlich  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
N 11,3   Sek.  John Litzinger  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  

 
0,5km-Straßenlauf 

N 2:08 Min.  Jannis Wichary  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen  
N 2:13 Min.  Joshua Stich  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen  
N 2:20 Min.  David Ludwig  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen   
O 2:35 Min.  Jan Runkel  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen   
N 2:38 Min.  Florian Schramm  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen   
N 2:38 Min.  Nick Kremer  (05)  31.03.2012 in Oberbrechen   

 
 Weitsprung 
N 2,67 m   David Ludwig  (05) 08.06.2012 in Bad Camberg  
N 2,39 m   Joshua Stich  (05)  11.05.2012 in Niederselters  
N 2,29 m   Jannis Wichary  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
O 2,24 m   Alexander Ehrlich  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
N 2,22 m   Luca Weier  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 1,89 m   John Litzinger  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 1,82 m   Jannik Selle  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
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Schüler  M7 (MK U8) 
 
Freiluft 
 
 Schlagballwerfen (80g) 

N 19,50 m   Luca Weier  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
O 13,00 m   Alexander Ehrlich (05) 11.05.2012 in Niederselters  
N 13,00 m   David Ludwig  (05) 08.06.2012 in Bad Camberg 
N 12,50 m   Joshua Stich  (05)  11.05.2012 in Niederselters  
N 10,00 m   Jannis Wichary  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
N 10,00 m   John Litzinger  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N   9,50 m   Jannik Selle  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 435 Pkt.   Joshua Stich  (05)  11.05.2012 in Niederselters  

(9,81 Sek. – 2,39 m –   12,50 m) 

N 429 Pkt.   David Ludwig  (05) 08.06.2012 in Bad Camberg  
(10,56 Sek. – 2,67 m – 13,00 m) 

N 426 Pkt.   Luca Weier  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
(10,5 Sek. – 2,22 m – 19,50 m) 

N 376 Pkt.   Jannis Wichary  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
(9,95 Sek. – 2,29 m – 10,00 m) 

O 342 Pkt.   Alexander Ehrlich  (05) 11.05.2012 in Niederselters  
(10,97 Sek. – 2,24 m – 13,00 m) 

N 216 Pkt.   Jannik Selle  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
(10,9 Sek. – 1,82 m – 9,50 m) 

N 212 Pkt.   John Litzinger  (05) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
(11,3 Sek. – 1,89 m – 10,00 m) 
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Schülerinnen W6 (WK U8) 
 
Freiluft 
 
 50m 
N 10,7  Sek.  Jana Gläser  (06) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 11,1  Sek.  Finja Lohmann  (06)  30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 13,2  Sek.  Celestine Löhr  (06) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
 
 0,5km Straßenlauf 
N 2:42 Min.  Finja Lohmann  (06)  31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 Weitsprung 
N 2,26 m   Jana Gläser  (06) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 1,94 m   Finja Lohmann  (06)  30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 1,38 m   Celestine Löhr  (06) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
 
 Schlagballwerfen (80g) 
N 7,00 m   Jana Gläser  (06) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 6,50 m   Finja Lohmann  (06)  30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 5,00 m   Celestine Löhr  (06) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 407 Pkt.   Jana Gläser  (06) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  

(10,7 Sek. – 2,26 m – 7,00 m) 

N 318 Pkt.   Finja Lohmann  (06)  30.06.2012 in Lindenholzhausen  
(11,1 Sek. – 1,94 m – 6,50 m) 

N   73 Pkt.   Celestine Löhr  (06) 30.06.2012 in Lindenholzhausen  
(13,2 Sek. – 1,38 m – 5,00 m) 
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Schüler M6 (MK U8) 
 
Freiluft 
 
 50m 
O 12,51 Sek.  Mats Schumacher     (06)  11.05.2012 in Niederselters  
O 13,03 Sek.  Yannik Oster  (06) 11.05.2012 in Niederselters  
 

 0,5km-Straßenlauf 
N 2:32 Min.  Max Breuer  (06)  31.03.2012 in Oberbrechen   
O 3:01 Min.  Justus Schmitt  (06)  31.03.2012 in Oberbrechen   
 
 Weitsprung 
O 1,92 m   Yannik Oster  (06) 11.05.2012 in Niederselters  
O 1,77 m   Mats Schumacher     (06)  11.05.2012 in Niederselters  
 
 Schlagballwerfen (80g) 
O   9,50 m   Mats Schumacher     (06)  11.05.2012 in Niederselters  
O   9,00 m   Yannik Oster  (06) 11.05.2012 in Niederselters  
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
O 136 Pkt.   Mats Schumacher     (06)  11.05.2012 in Niederselters  

(12,51 Sek. – 1,77 m – 9,50 m) 

O 131 Pkt.   Yannik Oster  (06) 11.05.2012 in Niederselters  
(13,03 Sek. – 1,92 m – 9,00 m) 
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Schülerinnen W5 (WK U8) 
 
Freiluft 
 
 50m 
N 10,8   Sek.  Coralie Müller  (07)  30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 13,21 Sek.  Gina Roth  (07)  11.05.2012 in Niederselters  
 
 0,5km-Straßenlauf 
N 2:57 Min.  Gina Roth  (07)  31.03.2012 in Oberbrechen  
N 3:08 Min.  Coralie Müller  (07)  31.03.2012 in Oberbrechen  
N 3:40 Min.  Laura Werner  (07)  31.03.2012 in Oberbrechen  
N 3:47 Min.  Charlotte Bier  (07)  31.03.2012 in Oberbrechen  
N 3:59 Min.  Stefanie Schramm (07)  31.03.2012 in Oberbrechen  
 
 Weitsprung 
N 1,56 m    Coralie Müller  (07)  30.06.2012 in Lindenholzhausen  
N 1,40 m   Lilly Kremer  (07) 24.09.2012 in Niederbrechen  
N 1,38 m   Gina Roth  (07)  11.05.2012 in Niederselters  
 
 Schlagballwerfen (80g) 
N 5,00 m   Gina Roth  (07)  11.05.2012 in Niederselters  
N 4,00 m    Coralie Müller  (07)  30.06.2012 in Lindenholzhausen  
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 207 Pkt.   Coralie Müller  (07)  30.06.2012 in Lindenholzhausen  

(10,8 Sek. – 1,56 m – 4,00 m) 

N   82 Pkt.   Gina Roth  (07)  11.05.2012 in Niederselters  
(13,21 Sek. – 1,38 m – 5,00 m) 

 
 
 
 
 
 

Schüler M5 (MK U8) 
 
Freiluft 
 

0,5km-Straßenlauf 
N 3:33 Min.  Torben Stöckl  (07)  31.03.2012 in Oberbrechen   
N 3:36 Min.  Luca Roth  (07)  31.03.2012 in Oberbrechen   
 
 


