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Frauen (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
 
 5km-Lauf 
O 20:4816 Min.  Jessica Loke  (93) 29.06.2014 in Laubuseschbach  
O(W50) 23:20 Min.  Kerstin Loke  (63) 29.06.2014 in Laubuseschbach  
N(W50) 29:05 Min.  Sabine Ungeheuer (62)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
N(W45) 38:09 Min.  Ulrike Rußwurm  (??) 29.06.2014 in Laubuseschbach  
 
 5km-Straßenlauf 
O(U23) 27:16 Min.  Louisa Trost  (93) 05.04.2014 in Oberbrechen  
O(U23) 27:16 Min.  Anna Hein  (94) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(W50) 27:53 Min.   Margit Friedrich  (63) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(W45) 29:45 Min.   Dr.Ulrike Wingenbach (67) 05.04.2014 in Oberbrechen  
O(W45) 30:58 Min.  Silke Trost  (66) 05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 5km-Straßenlauf-Mannschaft 
O(U23) 1:27:59 Std.  Louisa Trost  (93) (27:16) 05.04.2014 in Oberbrechen  
N(W45)    Dr.Ulrike Wingenbach (67) (29:45) 
O(W45)    Silke Trost  (66) (30:58)  
 
 5km-Walking 
N(W50) 35:56 Min.  Sybille Nickel  (62) 08.03.2014 in Langendernbach  
 
 10km Straßenlauf 
O(U23) 53:28 Min.  Anna Hein  (94) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(W50) 54:11 Min.  Margit Friedrich  (63) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(W50) 68:14 Min.  Sybille Nickel  (62) 05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 10km-Lauf 
N(W50) 56:24 Min.  Sabine Ungeheuer (62)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
 
 10,7km-Lauf 
O(W40) 59:22 Min.  Petra Roth  (72) 31.12.2014 in Montabaur 
O(W40) 59:25 Min.  Sabine Stath  (70) 31.12.2014 in Montabaur 
 
 15km Straßenlauf 
O(U23) 1:19:05 Std.  Anna Hein  (94) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(W50) 1:19:47 Std.  Margit Friedrich  (63) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
 
 20km Straßenlauf 
O(U23) 1:45:14 Std.  Anna Hein  (94) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(W50) 1:45:34 Std.  Margit Friedrich  (63) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
 
 Halbmarathon (21,1km) 
O(U23) 1:50:57 Std.  Anna Hein  (94) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(W50) 1:51:22    Std.  Margit Friedrich  (63) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(W40) 1:56:30    Std.  Petra Roth  (72) 27.04.2014 Weiltal  
N(W30) 1:51:38,4 Std.  Carina Strube  (80)  21.09.2014 in Wetzlar  
N(W50) 2:09:22,7 Std.  Sabine Ungeheuer (62)  21.09.2014 in Wetzlar  
N(W40) 2:36:22    Std.  Ute Rath  (74)   27.04.2014 Weiltal  
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Frauen (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
 
 Halbmarathon (21,1km) - Walking 
N(W50) 3:01:05 Std.  Sibylle Nickel  (62) 03.10.2014 Wiesensee 
 
 25km-Straßenlauf 
N(W50) 2:11:28 Std.  Margit Friedrich  (63) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(U23) 2:11:30 Std.   Anna Hein  (94) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
 
 30km-Straßenlauf 
N(W50) 2:38:09 Std.  Margit Friedrich  (63) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(U23) 2:38:18 Std.   Anna Hein  (94) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(W40) 2:57:50,1 Std.  Sabine Stath  (70) 21.09.2014 in Wetzlar 
O(W40) 2:57:50,6 Std.  Petra Roth  (72) 21.09.2014 in Wetzlar 
 
 35km-Straßenlauf 
N(W50) 3:06:00 Std.  Margit Friedrich  (63) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(U23) 3:09:13 Std.   Anna Hein  (94) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
 
 40km-Straßenlauf 
N(W50) 3:33:28 Std.   Margit Friedrich  (63) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(U23) 3:43:25 Std.   Anna Hein  (94) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
 
 Marathon (42,195km) 
N(W50) 3:45:27 Std.  Margit Friedrich  (63) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(U23) 3:57:35 Std.  Anna Hein  (94) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(W40) 4:17:19 Std.  Sabine Stath  (70)  05.10.2014 in Bregenz  
O(W40) 4:29:24 Std.  Petra Roth  (72)  05.10.2014 in Bregenz  
N(W30) 4:32:59 Std.  Carina Strube  (80) 29.11.2014 in Bad Arolsen  
 
 4x100m 
O 57,37 Sek.  Anna-Lena Rudloff (93)  20.09.2014 in Niederbrechen  
N    Nicole Schermuly (94) 
O    Lea Anheier  (94)   
O    Jessica Loke  (93) 
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Männer (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
  
 3750m-Cross 
O 15:30 Min.  Thomas Bund  (91) 08.11.2014 in Mengerskirchen  
 

5km Straßenlauf 
N(M50) 17:41 Min.  Lars Breuer  (64) 29.11.2014 in Villmar  
O(M50) 19:11 Min.  Martin Pauli  (63) 05.04.2014 in Oberbrechen  
O(M45) 19:41 Min.  Andreas Roth  (66) 29.11.2014 in Villmar  
O(M50) 20:55 Min.  Matthias Jost  (63) 05.04.2014 in Oberbrechen  
N(M40) 21:08 Min.  Dirk Krumpholz  (71) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(M45) 21:15 Min.   Matthias Oster  (69) 05.04.2014 in Oberbrechen  
N(M35) 21:37 Min.  Andrey Galeyev  (77)  05.04.2014 in Oberbrechen   
N(M45) 23:09 Min.  Sandro Thümer  (65) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M35) 23:10 Min.    Torsten Roos  (75) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M30) 23:10 Min.  Tobias Boden  (81)   26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(M50) 23:19 Min.  Alfred Schmitt  (63) 29.11.2014 in Villmar  
O(M40) 30:55 Min.  Nicolai Kuss  (74) 05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 5km-Straßenlauf-Mannschaft 
O(M50) 1:01:21 Std.    Martin Pauli  (63) (19:11)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O(M50)    Matthias Jost  (63) (20:55)  
O(M45)    Matthias Oster  (69) (21:15) 
 
 5km-Lauf 
N(M40) 17:22 Min.  Udo Stöckl  (70)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
O 17:33 Min.  Thomas Bund  (91)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
N(M35) 17:53 Min.  Torsten Roos  (75)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
N(M40) 18:37 Min.  Dirk Krumpholz  (71)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
N(M30) 18:39 Min.  Tobias Boden  (81)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
O(M50) 18:52 Min.  Peter Eckert  (63)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
O(M50) 19:01 Min.  Matthias Jost  (63)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
O(M55) 21:25 Min.  Erhard Keil       (59)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
O(M50) 21:49 Min.  Alfred Schmitt  (63)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
N(M45) 22:59 Min.  Joachim Rußwurm (66)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
N(M35) 25:33 Min.  Sascha Kurz  (76)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
LT(M55) 25:51 Min.  Michael Mayer-Marczona (??)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
N(M45) 26:00 Min.  Klaus Stillger  (65) 31.12.2014 in Montabaur  
N(M45) 27:44 Min.  Martin Stillger  (66)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
 
 5,8km-Berglauf 
N(M40) 25:24 Min.  Udo Stöckl  (70) 25.05.2014 in Greifenstein   
 
 7,777km-Lauf 
O(M50) 33:28,6 Min.  Dr.Dieter Stahl  (62) 27.06.2014 in Eppstein  
 
 9,7km-Berglauf 
N(M40) 50:22,0 Min.  Udo Stöckl  (70) 13.04.2014 in Oberursel  
O(M45) 52:31,0 Min.  Andreas Roth  (66) 13.04.2014 in Oberursel  
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Männer (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
  
 10000m 
N(M50) 36:24,81 Min.  Lars Breuer  (64) 10.09.2014 in Westerburg 
O(M45) 38:14,47 Min.  Andreas Roth  (66) 10.09.2014 in Westerburg 
N(M30) 39:52,81 Min.  Tobias Boden  (81)  10.09.2014 in Westerburg 
 
 10km Straßenlauf 
N(M50) 35:35 Min.  Lars Breuer  (64)  22.02.2014 in Frickhofen  
O 37:39 Min.  Thomas Bund   (91) 29.11.2014 in Villmar  
N(M40) 37:53 Min.  Dirk Krumpholz  (71) 29.11.2014 in Villmar  
O 38:16 Min.  Thomas Bund   (91) 29.05.2014 in Höchst 
N(M40) 39:16 Min.  Udo Stöckl  (70) 22.02.2014 in Frickhofen  
N(M35) 41:22 Min.  Torsten Roos  (75) 28.12.2014 in Frankfurt/Main  
O(M50) 42:39 Min.  Peter Eckert  (63) 05.04.2014 in Oberbrechen  
O(M45) 43:16 Min.  Andreas Roth  (66) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(M35) 44:36 Min.  Daniel Bock  (78) 05.04.2014 in Oberbrechen  
N(M30) 45:34 Min.  Tobias Boden  (81)   28.12.2014 in Frankfurt/Main  
N(M45) 45:35 Min.  Sandro Thümer  (65) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(M45) 45:55 Min.  Oliver Schumacher (67) 05.04.2014 in Oberbrechen   
O(M55) 49:46 Min.  Erhard Keil  (59) 05.04.2014 in Oberbrechen   
O(M50) 51:58 Min.  Alfred Schmitt  (63) 05.04.2014 in Oberbrechen   
N(M45) 54:29 Min.  Christoph Lohmann (68) 05.04.2014 in Oberbrechen   
N(M50) 56:00 Min.  Roger Müller  (62) 05.04.2014 in Oberbrechen   
O(M45) 57:16 Min.  Thomas Steinbrech (69) 05.04.2014 in Oberbrechen  
O(M55) 59:48 Min.  Werner Roth  (55) 05.04.2014 in Oberbrechen   
 
 10km Straßenlauf Mannschaft 
N(M40) 2:06:25 Std.  Dirk Krumpholz  (71) (39:10)  05.04.2014 in Oberbrechen   
O(M50)    Peter Eckert  (63) (42:39) 
O(M35)    Daniel Bock  (78) (44:36) 
O(M45) 2:27:38 Std.  Oliver Schumacher (67) (45:55) 05.04.2014 in Oberbrechen  
O(M55)    Erhard Keil  (59) (45:46) 
O(M50)    Alfred Schmitt  (63) (51:58) 
N(M45) 2:47:44 Std.  Christoph Lohmann (68) (54:29) 05.04.2014 in Oberbrechen  
N(M50)    Roger Müller  (62) (56:00)  
O(M45)    Thomas Steinbrech (69) (57:16) 
 

10km-Lauf 
N(M50) 37:32 Min.  Lars Breuer  (64) 22.03.2014 in Wilsenroth  
O 38:06 Min.  Thomas Bund  (91)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
N(M40) 38:55 Min.  Dirk Krumpholz  (71) 26.04.2014 in Laubenheim  
O(M45) 39:05 Min.  Andreas Roth  (66) 08.03.2014 in Langendernbach  
N(M40) 39:24 Min.  Udo Stöckl  (70) 22.03.2014 in Wilsenroth  
N(M35) 40:48 Min.  Torsten Roos  (75) 21.04.2014 in Jügesheim  
O(M50) 40:29 Min.  Dr.Dieter Stahl  (62) 30.11.2014 in Gießen  
N(M35) 54:35 Min.  Sascha Kurz  (76)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
LT(M55) 57:44 Min.  Michael Mayer-Marczona (??)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
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Männer (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
 

Teamwertung (2x5km+2x10km) Apfellauf 
O 1:52:32 Std.  Thomas Bund  (91) (38:06)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
N(M40)    Dirk Krumpholz  (71) (39:11) 
N(M40)    Udo Stöckl  (70) (17:22)  
N(M35)    Torsten Roos  (75) (17:53) 
 
 10,7km-Lauf 
N(M45) 43:28 Min  Henning Ahlert  (68) 31.12.2014 in Montabaur  
N(M40) 47:27 Min.  Udo Stöckl  (70)  31.12.2014 in Montabaur  
N(M50) 76:53 Min.  Roger Müller  (62) 31.12.2014 in Montabaur  
 
 10,9km-Lauf 
O 45:03 Min.  Thomas Bund  (91) 14.06.2014 in Lorsbach  
 
 13km-Lauf 
N(M50) 48:43 Min.  Lars Breuer  (64) 19.04.2014 in Massenheim/Wicker  
 
 15km-Straßenlauf 
N(M50) 0:59:04 Std..  Lars Breuer  (64) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M40) 1:03:28 Std.  Dirk Krumpholz  (71) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M40) 1:03:42 Std.  Udo Stöckl  (70) 13.12.2014 in Merenberg  
O(M50) 1:04:12 Std.  Dr.Dieter Stahl  (62) 13.12.2014 in Merenberg  
O(M45) 1:05:03 Std.  Andreas Roth  (66) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M30) 1:07:25 Std.  Tobias Boden  (81)   26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M35) 1:07:26 Std.  Torsten Roos  (75) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M45) 1:07:27 Std.  Sandro Thümer  (65) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
 

15km-Lauf 
N(M40) 0:59:11    Std.  Udo Stöckl  (70) 19.01.2014 in Pohlheim  
N(M50) 1:36:43,1 Std.  Roger Müller  (62)  15.06.2014 in Taunusstein-Hahn 
 
 15km Cross-Hindernislauf 
N(M30) 1:13:15 Std.  Tobias Boden  (81)  24.05.2014 in Höhr-Grenzhausen  
 
 18,5km-Lauf 
O(M45) 1:18:40 Std.  Andreas Roth  (66)  19.04.2014 in Illmenau 
 
 20km Straßenlauf 
N(M50) 1:18:05 Std.   Lars Breuer  (64) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M40) 1:24:30 Std.  Dirk Krumpholz  (71) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(M45) 1:27:29 Std.  Andreas Roth  (66) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M45) 1:28:24 Std.  Sandro Thümer  (65) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M35) 1:29:20 Std.  Torsten Roos  (75) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M30) 1:29:23 Std.  Tobias Boden  (81)  26.10.2014 in Frankfurt/Main  
 
 20km-Lauf 
O(M50) 1:25:50,09 Std.  Dr.Dieter Stahl  (62) 28.09.2014 in Kronberg  
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Männer (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
 
 Halbmarathon 21,1km) - Walking 
N(M60) 3:01:05 Std.  Hans Kremer  (51) 03.10.2014 in Stahlhofen 
 
 Halbmarathon (21,1km) 
N(M50) 1:19:13,2 Std.  Lars Breuer  (64) 21.09.2014 in Neu-Isenburg  
O 1:22:56    Std.  Thomas Bund  (91) 05.04.2014 in Oberbrechen 
N(M40) 1:24:49,7 Std.  Dirk Krumpholz  (71) 21.09.2104 in Neu-Isenburg  
N(M40) 1:27:22    Std.  Udo Stöckl  (70) 05.04.2014 in Oberbrechen  
N(M35) 1:27:45    Std.   Torsten Roos  (75) 13.04.2014 in Griesheim  
O(M50) 1:27:54,1 Std.  Dr.Dieter Stahl  (62) 13.07.2014 in Eschborn  
O(M45) 1:28:12    Std.  Andreas Roth  (66) 27.04.2014 Weiltal  
N(M45) 1:28:14,5 Std.  Sandro Thümer  (65) 21.09.2104 in Neu-Isenburg  
N(M30) 1:28:27,8 Std.  Tobias Boden  (81) 21.09.2104 in Neu-Isenburg  
N(M50) 2:12:28    Std.  Roger Müller  (62)  27.04.2014 Weiltal  
 
 Halbmarathon Mannschaft 
O 4:20:37 Std.  Thomas Bund  (91) (1:22:56) 05.04.2014 in Oberbrechen 
N(M40)    Udo Stöckl  (70) (1:27:22) 
O(M50)    Dr.Dieter Stahl  (62) (1:30:19)    
 
 25km Straßenlauf 
N(M50) 1:37:03 Std.  Lars Breuer  (64) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M40) 1:45:49 Std.  Dirk Krumpholz  (71)  26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(M45) 1:50:51 Std.  Andreas Roth  (66) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M35) 1:51:23 Std.  Torsten Roos  (75) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M45) 1:51:33 Std.  Sandro Thümer  (65) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M30) 1:51:57 Std.   Tobias Boden  (81)   26.10.2014 in Frankfurt/Main  
 
 30km Straßenlauf 
N(M50) 1:56:15 Std.  Lars Breuer  (64) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M40) 2:07:15 Std.   Dirk Krumpholz  (71)  26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M45) 2:14:35 Std.  Sandro Thümer  (65) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M35) 2:13.33 Std.  Torsten Roos  (75) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(M45) 2:14:59 Std.  Andreas Roth  (66) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M30) 2:18.14 Std.   Tobias Boden  (81)   26.10.2014 in Frankfurt/Main  
 
 30km-Lauf 
N(M50) 1:55:20,0 Std.  Lars Breuer  (64) 16.03.2014 in Friedberg  
O(M50) 2:17:07,0 Std.  Dr.Dieter Stahl  (62) 16.03.2014 in Friedberg  
N(M45) 2:15:53,0 Std.  Sandro Thümer  (65) 16.03.2014 in Friedberg  
N(M30) 2:16:02,0 Std.  Tobias Boden  (81) 16.03.2014 in Friedberg  
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Männer (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
 
 35km Straßenlauf 
N(M50) 2:15:29 Std.   Lars Breuer  (64)  26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M40) 2:28:46 Std.  Dirk Krumpholz  (71)  26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M35) 2:36:06 Std.   Torsten Roos  (75) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M45) 2:38:53 Std.  Sandro Thümer  (65) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
O(M45) 2:40:16 Std.   Andreas Roth  (66) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M30) 2:53:14 Std.   Tobias Boden  (81)   26.10.2014 in Frankfurt/Main  
 
 40km Straßenlauf 
N(M50) 2:35:24 Std.   Lars Breuer  (64)  26.10.2014 in Frankfurt/Main   
N(M35) 2:59:56 Std.   Torsten Roos  (75) 26.10.2014 in Frankfurt/Main   
N(M45) 3:04:20 Std.  Sandro Thümer  (65) 26.10.2014 in Frankfurt/Main   
N(M40) 3:05:55 Std.   Dirk Krumpholz  (71)  26.10.2014 in Frankfurt/Main   
O(M45) 3:06:35 Std.  Andreas Roth  (66) 26.10.2014 in Frankfurt/Main   
 
 Marathonlauf (42,195 km) 
N(M50) 2:43:58 Std.  Lars Breuer  (64)  27.04.2014 Weiltal  
N(M50) 2:44:31 Std.  Lars Breuer  (64)  26.10.2014 in Frankfurt/Main   
O 2:50:39 Std.  Thomas Bund  (91) 04.05.2014 in Hamburg  
N(M35) 3:09:49 Std.  Torsten Roos  (75) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M45) 3:09:58 Std.  Sandro Thümer  (65) 27.04.2014 Weiltal  
N(M30) 3:13:56 Std.  Tobias Boden  (81)  27.04.2014 Weiltal  
O(M45) 3:16,27 Std.  Andreas Roth  (66) 17.05.2014 Rennsteig  
N(M40) 3:26,26 Std.  Udo Stöckl  (66) 17.05.2014 Rennsteig  
N(M40) 3:29:23 Std.  Dirk Krumpholz  (71) 26.10.2014 in Frankfurt/Main   
O(M50) 3:33:24 Std.  Dr. Dieter Stahl  (62)  18.10.2014 in Hachenburg  
 
 Marathonlauf-Mannschaft (inoffiziell) 
N(M50) 9:17:36 Std.  Lars Breuer   (64) (2:44:31) 26.10.2014 in Frankfurt/Main  
N(M45)     Sandro Thümer  (65) (3:15:20)  
O(M45)    Andreas Roth   (66) (3:17:45) 
 
 43,5km-Lauf 
O(M45) 3:23,13 Std.  Andreas Roth  (66) 17.05.2014 Rennsteig  
N(M40) 3:34,02 Std.  Udo Stöckl  (66) 17.05.2014 Rennsteig  
 
 Stundenlauf 
N(M40) 15.130 m  Udo Stöckl  (70) 25.09.2014 in Mengerskirchen  
 
 4x100m 
O 49,80 Sek.  Patrick Deisel   (96)  20.09.2014 in Niederbrechen 
O    Jonas Trost   (94) 
O    Philipp Schneider  (95) 
O    Christian Stricker (94) 
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Männer (20 Jahre und älter) 
 
Freiluft 
 
 3x1000m 
O 10:01,1 Min.   Thomas Bund   (91)  20.09.2014 in Niederbrechen  
O(M50)    Alfred Schmitt   (63) 
O(M45)    Lothar Trost   (69) 
N(M45) 11:38,0 Min.   Alexander Stich   (69)  20.09.2014 in Niederbrechen  
N(M50)    Gerhard Stillger   (64) 
N(M45)    Klaus Stillger   (65) 
 

Marathon-Staffel 
O(M35) 3:10:36 Std.  Holger Roth  (79)  27.04.2014 Weiltal  
O(M50)    Alfred Schmitt  (63) 
O(M50)    Dr.Dieter Stahl  (62) 
O(M45)    Lothar Trost  (69) 
O(M45) 3:59:31 Std.  Ralf Schardt  (66)  27.04.2014 Weiltal  
O(M45)    Ralph Roth  (69) 
O(M35)    Daniel Bock  (78) 
O(M55)    Klaus Rudloff  (57) 
 
 Kugelstoßen (7,26kg) 
N(M35) 10,18 m   Thorsten Schupp  (75) 07.09.2014 in Burg Hohenstein  
 
 Diskuswerfen (1,5kg) 
N(M55) 31,96 m   Thomas Heider  (58) 07.09.2014 in Burg Hohenstein  
 
 Diskuswerfen (2kg) 
N(M35) 30,07 m   Thorsten Schupp  (75) 04.10.2014 in Villmar  
 
 Speerwerfen (800g) 
N(M35) 33,51 m   Thorsten Schupp  (75) 04.10.2014 in Villmar  
 
 Schleuderballwerfen (1,5kg) 
N(M35) 49,22 m   Thorsten Schupp  (75) 04.10.2014 in Villmar  
N(M55) 40,21 m   Thomas Heider  (58) 04.10.2014 in Villmar  
 
 
 
 
 

WJU20 (Weibliche Jugend A  18 und 19 Jahre) 
 
Freiluft 
 
 
 Weitsprung 
N 4,26 m     Valerie Stillger  (96) 14.05.2014 in Eschhofen  
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MJ U20 (Männliche Jugend A, 18 und 19 Jahre) 
 
 
Freiluft 
 
 5km-Straßenlauf 
O 25:52 Min.  Christian Stahl  (95)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
  5km-Lauf 
N 27:15 Min.  Felix Röder  (95) 31.12.2014 in Montabaur  
 
 
 

WJU18 (Weibliche Jugend B  16 und 17 Jahre) 
 
Freiluft 
 

5km-Lauf 
N 27:58 Min.  Lena Stillger  (97)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
 
 
 
 

MJ U18 (MJB) (16 und 17 Jahre) 
 

 
Freiluft 
  

30m 
N 4,5 Sek.   Phillip Straub  (98) 22.09.2014 in Niederbrechen  
 
 50m 
N 7,1 Sek.   Phillip Straub  (98) 15.10.2014 in Niederbrechen  
 
 5km-Straßenlauf 
N 20:04 Min.  Yannik Rußwurm (97) 05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 5km-Lauf 
N 19:21 Min.  Yannik Rußwurm (97)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
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Weibliche Jugend U16 (W15) 
 
Freiluft 
 
 30m 
N 5,0 Sek.   Carolin Rohletter  (99)  22.09.2014 in Niederbrechen  
 
 100m 
N 15,02 Sek. (-1,8)  Carolin Rohletter  (99) 19.07.2014 in Bad Camberg  
 
 5km-Straßenlauf  
N 23:50 Min.  Julia Schermuly  (99) 05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 4x100m 
N 57,39 Sek.  Carolin Rohletter  (99)  20.09.2014 in Niederbrechen  
O    Jule Zimmermann  (00) 
O    Merle Pötz   (00) 
O    Sarah Trost   (00) 
 
 3x800m 
O 8:56,8 Min.  Jule Zimmermann  (00)  20.09.2014 in Niederbrechen  
O    Kira Marton   (00) 
O    Sarah Trost   (00) 
 
 Hochsprung 
N 1,24 m   Carolin Rohletter  (99) 24.05.2014 in Kirberg  
 
 Weitsprung 
N 4,47 m (+0,5)  Carolin Rohletter  (99)  19.07.2014 in Bad Camberg  
 
 Kugelstoßen (3kg) 
N 7,24 m   Carolin Rohletter  (99)  19.07.2014 in Bad Camberg  
 
 Ballwerfen (200g) 
N 25,00 m   Carolin Rohletter  (99)  29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Dreikampf (100m – Weitsprung – Ballwerfen 200g) 
N 1.143 Pkt. (PW:2001) Carolin Rohletter  (99)  29.09.2014 in Niederbrechen  
    (15,5 Sek. – 4,05 m – 25,00 m) 

 
 Vierkampf (100m – Weitsprung – Kugelstoßen 3kg – Hochsprung) 
N 1.453 Pkt.  Carolin Rohletter  (99) 24.05.2014 in Kirberg  

(15,15 Sek.(+0,2) – 4,13 m – 5,45 m – 1,24 m) 
 

 Vierkampf Mannschaftswertung 
O 7.296 Pkt.  Jule Zimmermann (00) (1.576) 24.05.2014 in Kirberg   
N    Chiara Stillger  (00) (1.559) 
O    Sarah Trost  (00) (1.464) 

N    Carolin Rohletter  (99) (1.453) 

O    Geraldine Kohl  (00) (1.244) 
 



 

Saisonbestenliste der Leichtathleten 
 

der   LG Brechen 
 

Saison 2014 
Seite 11 von 37 

 

Männliche Jugend U16 (M15) 
 
Freiluft 
 
 100m 
N 13,12 Sek.(+1,5)  Julius Groß  (99) 17.05.2014 in Bad Camberg  
O 13,48 Sek.(-0,3)  Moritz Kummer  (99)  27.06.2014 in Niederselters  
 

800m 
N 2:21,19 Min.  Julius Groß     (99)  28.09.2014 in Bruchköbel 

 
 2000m  
N 6:40,45 Min.  Julius Groß  (99) 17.05.2014 in Bad Camberg  
 
 5km Straßenlauf 
N 18:30 Min.  Julius Groß  (99)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 21:44 Min.  Benedikt Oster  (99)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 

5km Straßenlauf-Mannschaft 
N 1:03:28 Min.  Julius Groß  (99) (18:30) 05.04.2014 in Oberbrechen  
O    Benedikt Oster  (99) (21:44) 
O    Quentin Wagner  (00) (23:14) 
 
 80m Hürden (0,84m/8,60m) 
N 13,59 Sek.(+1,1)  Julius Groß  (99) 17.05.2014 in Bad Camberg  
 
 Hochsprung 
O 1,40 m   Moritz Kummer  (99)  27.06.2014 in Niederselters  
 
 Weitsprung 
N 4,98 m   Julius Groß  (99) 14.05.2014 in Eschhofen 
O 4,29 m(-0,1)  Moritz Kummer  (99)  27.06.2014 in Niederselters  
 
 Kugelstoßen (4kg) 
O 8,39 m   Moritz Kummer  (99)  27.06.2014 in Niederselters  
 
 Ballwerfen (200g) 
N 55,00 m   Julius Groß  (99) 15.06.2014 in Neu-Isenburg  
 
 Vierkampf (100m – Weitsprung – Kugelstoßen 4kg – Hochsprung) 
O 1.699 Pkt.  Moritz Kummer  (99)  27.06.2014 in Niederselters  
    (13,48 Sek. (-0,3) – 4,29 m (-0,1) – 8,39 m – 1,40 m) 

 
 Blockwettkampf Lauf (100m – 80m Hürden – Weitsprung- Ballwerfen 200g – 2000m) 
N 2.415 Pkt.  Julius Groß  (99) 17.05.2014 in Bad Camberg   

(100m: 13,12 Sek. (+1,5)– 80m Hürden: 13,59 Sek. (+1,1) – Weitsprung: 4,96m (+1,0) –   
 Ballwerfen 200g: 53,00m – 2000m: 6:40,45 Min.) 
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Weibliche Jugend U16 (W14) 
 
Halle 
 
 50m 
O 7,2 Sek.   Merle Pötz  (00) 15.03.2014 in Frickhofen  
O 7,4 Sek.   Jule Zimmermann (00) 15.03.2014 in Frickhofen  
 
 800m 
N 2:39,09 Min.  Chiara Stillger  (00) 18.01.2014 in Kalbach  
 
 2000m 
N 7:35,80 Min.   Chiara Stillger  (00) 19.01.2014 in Kalbach  
 
 60m Hürden (0,76m/8,00m) 
O 10,7 Sek.  Jule Zimmermann (00) 15.03.2014 in Frickhofen  
O 12,4 Sek.  Merle Pötz  (00) 15.03.2014 in Frickhofen  
 
 Hochsprung 
O 1,40 m   Merle Pötz  (00) 15.03.2014 in Frickhofen  
O 1,35 m   Jule Zimmermann (00) 15.03.2014 in Frickhofen  
 
 Standweitsprung 
N 2,10 m   Chiara Stillger  (00) 05.03.2014 in Niederbrechen  
 
 Kugelstoßen (3kg) 
N 9,08 m   Chiara Stillger  (00) 30.11.2014 in Kalbach  
 
Freiluft 
 
 30m 
N 5,2 Sek.   Chiara Stillger  (00) 02.07.2014 in Niederbrechen  
O 5,6 Sek.   Corinna Lohmann (00) 02.07.2014 in Niederbrechen  
 
 50m 
N 8,3 Sek.   Chiara Stillger  (00) 25.04.2014 in Niederbrechen  
 
 100m 
O 14,03 Sek. (+1,2)  Merle Pötz  (00) 13.06.2014 in Neu-Isenburg  
O 14,41 Sek. (+1,4)  Jule Zimmermann (00) 17.05.2014 in Bad Camberg  
N 14,94 Sek. (+0,5)  Chiara Stillger  (00) 30.05.2014 in Niederselters  
O 15,10 Sek. (-0,2)  Sarah Trost  (00) 27.06.2014 in Niederselters  
O 15,20 Sek. (+0,6)  Kira Marton  (00) 27.06.2014 in Niederselters  
O 15,87 Sek. (+0,5)  Geraldine Kohl  (00) 30.05.2014 in Niederselters  
O 15,7   Sek.  Corinna Lohmann (00) 02.07.2014 in Niederbrechen  
 
 800m 
N 2:39,01 Min.  Chiara Stillger  (00)  12.07.2014 in Gelnhausen  
 
 1000m 
N 3:32,37 Min.  Chiara Stillger  (00)  05.07.2014 in Alsfeld  
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Weibliche Jugend U16 (W14) 
 
Freiluft 
 
 1km-Straßenlauf 
N 3:36 Min.  Chiara Stillger  (00) 22.02.2014 in Frickhofen  
O 4:00 Min.  Sarah Trost  (00) 22.02.2014 in Frickhofen  
 
 1km-Lauf 
N 3:24 Min.  Chiara Stillger  (00) 08.03.2014 in Langendernbach  
 
 2000m 
N 7:44,19 Min.  Chiara Stillger  (00) 13.06.2014 in Neu-Isenburg  
 
 2km-Straßenlauf 
N 7:54 Min.  Chiara Stillger  (00) 05.04.2014 in Oberbrechen  
O 8:41 Min.  Jule Zimmermann (00)  05.04.2014 in Oberbrechen   
O 9:01 Min.  Kira Marton  (00)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 9:36 Min.  Geraldine Kohl  (00)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 3x1km-Lauf 
N 10:46 Min.  Chiara Stillger  (00) 22.02./08.03./22.03.2014 Dornburg  
 
 2250m-Cross 
N 10:49 Min.  Chiara Stillger  (00) 08.11.2014 in Mengerskirchen  
 
 80m Hürden (0,762m/8,00m) 
O 14,44 Sek.(+0,8)  Jule Zimmermann (00) 19.07.2014 in Bad Camberg  
N 15,33 Sek.(+3,1)* Chiara Stillger  (00) 13.06.2014 in Neu-Isenburg  
O 15,62 Sek.(+0,7)  Merle Pötz  (00) 13.06.2014 in Neu-Isenburg  
N 15,99 Sek. (+0,8)  Chiara Stillger  (00) 03.05.2014 in Obertshausen  
 
*Windunterstützung zu groß 
 
 Hochsprung 
O 1,36 m   Merle Pötz  (00) 17.05.2014 in Bad Camberg  
O 1,36 m   Jule Zimmermann (00) 24.05.2014 in Kirberg  
N 1,30 m   Chiara Stillger  (00) 27.06.2014 in Niederselters 
O 1,30 m   Sarah Trost  (00) 19.07.2014 in Bad Camberg  
O 1,30 m   Geraldine Kohl  (00) 19.07.2014 in Bad Camberg  
O 1,25 m   Kira Marton  (00) 27.06.2014 in Niederselters  
 
 Weitsprung 
N 4,30 m (+0,6)  Chiara Stillger  (00) 02.06.2014 in Eschhofen  
O 4,10 m (+0,4)  Jule Zimmermann (00) 17.05.2014 in Bad Camberg  
O 3,99 m (-0,1)  Kira Marton  (00) 27.06.2014 in Niederselters  
O 3,88 m (0,0)  Merle Pötz  (00) 13.06.2014 in Neu-Isenburg  
O 3,78 m (?)  Sarah Trost  (00) 24.05.2014 in Kirberg  
O 3,53 m (?)  Geraldine Kohl  (00) 24.05.2014 in Kirberg  
 
 Standweitsprung 
N 2,06 m   Chiara Stillger  (00) 02.07.2014 in Niederbrechen  
N 1,67 m   Corinna Lohmann (00) 02.07.2014 in Niederbrechen          
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Weibliche Jugend U16 (W14) 
 
Freiluft 
 
 Kugelstoßen (3kg) 
N 8,48 m   Chiara Stillger  (00) 07.09.2014 in Burg Hohenstein  
O 6,47 m   Sarah Trost  (00) 25.05.2014 in Kirberg  
O 6,07 m   Jule Zimmermann (00) 25.05.2014 in Kirberg  
O 5,93 m   Kira Marton  (00) 27.06.2014 in Niederselters  
O 5,38 m   Merle Pötz  (00) 27.06.2014 in Niederselters  
O 4,51 m   Geraldine Kohl  (00) 25.05.2014 in Kirberg  
  
 Diskuswerfen (1kg) 
N 21,12 m   Chiara Stillger  (00) 04.10.2014 in Villmar  
 
 Speerwerfen (500g) 
N 20,38 m   Chiara Stillger  (00) 19.07.2014 in Bad Camberg  
O 19,53 m   Sarah Trost  (00) 19.07.2014 in Bad Camberg  
O 17,50 m   Merle Pötz  (00) 17.05.2014 in Bad Camberg  
O 16,75 m   Jule Zimmermann (00) 19.07.2014 in Bad Camberg  
 
 Ballwerfen (200g) 
N 46,00 m   Chiara Stillger  (00) 07.09.2014 in Burg Hohenstein  
 
 Schleuderballwerfen (1kg) 
N 28,79 m   Chiara Stillger  (00) 05.07.2014 in Alsfeld  
  
 Vierkampf (100m – Weitsprung – Kugelstoßen 3kg – Hochsprung) 
N 1.583 Pkt.  Chiara Stillger  (00)  30.05.2014 in Niederselters   

(14,94 Sek. (+0,5) – 4,22 m (+1,9) – 7,05 m – 1,28 m) 

O 1.576 Pkt.  Jule Zimmermann (00) 25.05.2014 in Kirberg  
(14,46 Sek.(+0,2) – 3,85 m – 6,07 m – 1,36 m) 

O 1.551 Pkt.  Merle Pötz  (00) 27.06.2014 in Niederselters  
    (14,12 Sek.(-0,8) – 3,78 m(+0,2) – 5,38 m – 1,35 m) 

O 1.465 Pkt.  Kira Marton  (00) 27.06.2014 in Niederselters  
(15,20 Sek.(+0,6) – 3,99 m(-0,1) – 5,93 m – 1,25 m) 

O 1.464 Pkt.  Sarah Trost  (00)  25.05.2014 in Kirberg  
(15,14 Sek.(+1,1) – 3,78 m – 6,47 m – 1,24 m) 

O 1.244 Pkt.  Geraldine Kohl  (00)  25.05.2014 in Kirberg  
     (16,03 Sek.(+1,1) – 3,53 m – 4,51 m – 1,20 m) 

  
 Mannschaftsvierkampf  
O 7.463 Pkt.  Merle Pötz  (00) (1551) 27.06.2014 in Niederselters  
N    Chiara Stillger  (00) (1551) 
O    Jule Zimmermann (00) (1466) 
O    Kira Marton  (00) (1465) 
O    Sarah Trost  (00) (1430) 
O 7.296 Pkt.  Jule Zimmermann (00) (1576) 24.05.2014 in Kirberg 
N    Chiara Stillger  (00) (1559) 
O    Sarah Trost  (00) (1464) 

N    Carolin Rohletter  (99) (1453) 

O    Geraldine Kohl  (00) (1244) 
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Weibliche Jugend U16 (W14) 
 
Freiluft 
 
 Blockwettkampf Sprint/Sprung (100m – 80m Hürden – Weitsprung – Hochsprung – Speerwerfen 500g) 
O 2.060 Pkt.  Merle Pötz  (00) 14.06.2014 in Neu-Isenburg  

(14,03 Sek.(+1,2) – 15,62 Sek.(+0,7) – 3,88m (0,0) – 1,35m – 15,97m) 

O 2.044 Pkt.  Jule Zimmermann (00) 17.05.2014 in Bad Camberg  
    (14,41 Sek.(+1,4) – 15,06 Sek.(+1,5) – 4,10m (+0,4) – 1,28m – 16,47m) 

 
 Blockwettkampf Lauf (100m – 80m Hürden – Weitsprung – Ballwerfen 200g – 2000m) 
N 2.221 Pkt.  Chiara Stillger  (00) 14.06.2014 in Neu-Isenburg  
    (15,02 Sek.(+1,3) – 15,33 Sek.(+3,1) – 4,07 m(-0,2) – 43,50 m – 7:44,19 Min.) 

 
 Blockwettkampf Mannschaft 
N 6.304 Pkt.  Chiara Stillger  (00) (2221)  14.06.2014 in Neu-Isenburg  
O    Merle Pötz  (00) (2060) 

O    Jule Zimmermann (00) (2023) 
 
 Fünfkampf (DTB)(100m – Weitsprung – Kugelstoßen 3kg – Schleuderballwerfen 1kg – 1000m) 
N 44,46 Pkt.  Chiara Stillger  (00)   05.07.2014 in Alsfeld  
     (15,03 Sek. – 4,20 m – 7,75 m – 28,79 m – 3:32,37 Min.) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Männliche Jugend U16 (M14) 
 
Freiluft 
 
 
 1km-Straßenlauf 
O 4:02 Min.  Miles Schmitt  (00) 22.02.2014 in Frickhofen  
 
 2km-Straßenlauf 
O 8:50 Min.  Miles Schmitt  (00) 05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 5km-Straßenlauf 
O 23:14 Min.  Quentin Wagner  (00)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 23:14 Min.  Paul Schneider  (00)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 Kugelstoßen (4kg) 
O 6,07 m   Miles Schmitt  (00) 19.07.2014 in Bad Camberg  
 
 Speerwerfen (600g) 
O 26,29 m   Miles Schmitt  (00) 19.07.2014 in Bad Camberg  
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Schülerinnen W13 (WJ U14) 
 
Halle 
  
 60m     
N 8,61 Sek.  Janina Friedrich  (01) 30.11.2014 in Kalbach  
N 9,16 Sek.  Angelina Ratschker (01) 30.11.2014 in Kalbach  
 
 800m 
N 2:34,85 Min.  Greta Hafeneger  (01) 30.11.2014 in Kalbach  
  
 4x75m 
N 41,31 Sek.  Fatima Kargbo  (02)  30.11.2014 in Kalbach  
N    Janina Friedrich  (01) 
N    Greta Hafeneger  (01) 
N    Dara Stich  (02) 
 
 Hochsprung 
N 1,30 m   Angelina Ratschker (01) 30.11.2014 in Kalbach  
 
 Standweitsprung 
N 2,17 m   Janina Friedrich  (01) 05.03.2014 in Niederbrechen  
 
 Kugelstoßen (3kg) 
N 5,71 m   Greta Hafeneger  (01) 14.03.2014 in Limburg  
N 5,66 m   Carlotta Frei   (01) 30.11.2014 in Kalbach  
 
 
Freiluft 
 
 30m 
N 4,8Sek.   Janina Friedrich  (01) 22.09.2014 in Niederbrechen  
N 5,2 Sek.   Greta Hafeneger  (01) 02.07.2014 in Niederbrechen  
N 5,3 Sek.   Angelina Ratschker (01) 22.09.2014 in Niederbrechen  
N 5,5 Sek.   Carlotta Frei  (01) 22.09.2014 in Niederbrechen  
 
 50m 
N 7,5 Sek.   Janina Friedrich  (01) 15.10.2014 in Niederbrechen  
N 9,0 Sek.   Carlotta Frei  (01) 15.10.2014 in Niederbrechen  
N 9,0 Sek.   Greta Hafeneger  (01) 15.10.2014 in Niederbrechen  
 
 75m 
N 10,39 Sek.  Janina Friedrich  (01) 19.07.2014 in Bad Camberg  
N 11,27 Sek.  Greta Hafeneger  (01) 24.05.2014 in Kirberg  
N 11,43 Sek.  Angelina Ratschker (01) 24.05.2014 in Kirberg  
N 12,44 Sek.  Carlotta Frei  (01) 27.06.2014 in Niederselters  
 
 100m 
N 13,8 Sek.  Janina Friedrich  (01) 02.07.2014 in Niederbrechen  
N 14,7 Sek.  Greta Hafeneger  (01) 02.07.2014 in Niederbrechen  
N 15,2 Sek.  Angelina Ratschker (01) 02.07.2014 in Niederbrechen  
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Schülerinnen W13 (WJ U14) 
 
Freiluft 
 
 800m 
N 2:34,46 Min.  Greta Hafeneger  (01) 12.07.2014 in Gelnhausen  
 
 1500m-Cross    
N 6:37 Min.  Greta Hafeneger  (01)  08.11.2014 in Mengerskirchen  
 
 2000m 
N 7:45,02 Min.  Greta Hafeneger  (01) 30.04.2014 in Mengerskirchen  
 
 5km-Straßenlauf 
N 22:39 Min.  Greta Hafeneger  (01) 05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 5km-Lauf 
N 22:42 Min.  Greta Hafeneger  (01) 08.03.2014 in Langendernbach  
 
 3x5km-Lauf 
N 1:09:44 Std.  Greta Hafeneger  (01) 22.02./08.03./22.03.2014 Dornburg  
 
 60m Hürden (0,76m/7,50m) 
N 13,39 Sek.  Greta Hafeneger  (01) 17.05.2014 in Bad Camberg     

 
 4x75m 
N 40,76 Sek.  Fatima Kargbo   (02)  20.09.2014 in Niederbrechen  
N    Janina  Friedrich   (01) 
N    Greta Hafeneger   (01) 
N    Daria Stich   (02) 
O 48,64 Sek.  Noelle Trost   (02)  20.09.2014 in Niederbrechen  
N    Carlotta Frei   (01) 
N    Elena Jung   (01) 
N    Angelina Ratschker (01) 
 
 3x800m 
O 8:51,6 Min.  Alanis Schmitt   (02)   20.09.2014 in Niederbrechen  
O    Noelle Trost   (02) 
N    Greta Hafeneger   (01) 
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Schülerinnen W13 (WJ U14) 
 
Freiluft 
 Hochsprung 
O 1,15 m   Angelina Ratschker (01) 27.06.2014 in Niederselters  
 
 Standweitsprung 
N 2,15 m   Janina Friedrich  (01)  19.05.2014 in Niederbrechen  
N 1,85 m    Angelina Ratschker (01)  19.05.2014 in Niederbrechen   
N 1,79 m   Greta Hafeneger  (01)  19.05.2014 in Niederbrechen  
 
 Weitsprung 
N 4,71 m   Janina Friedrich  (01) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 4,36 m   Janina Friedrich  (01) 30.05.2014 in Niederselters 
N 4,18 m (+1,8)  Greta Hafeneger  (01) 14.05.2014 in Eschhofen  
N 4,09 m (+0,9)  Angelina Ratschker (01) 23.07.2014 in Eschhofen  
N 3,68 m (+2,0)  Carlotta Frei  (01) 23.07.2014 in Eschhofen  
 
 Kugelstoßen (3kg) 
N 7,24 m   Carlotta Frei  (01) 04.10.2014 in Villmar  
N 6,74 m   Janina Friedrich  (01) 19.07.2014 in Bad Camberg  
 
 Ballwerfen (200g) 
N 29,00 m   Angelina Ratschker (01) 30.05.2014 in Niederselters  
N 26,00 m   Greta Hafeneger  (01) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 24,50 m   Greta Hafeneger  (01) 03.05.2014 in Obertshausen  
N 23,00 m   Janina Friedrich  (01) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 22,00 m   Janina Friedrich  (01) 24.05.2014 in Kirberg  
N 20,00 m   Carlotta Frei  (01) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 10,50 m   Carlotta Frei  (01) 27.06.2014 in Niederselters  
 
 Dreikampf (100m – Weitsprung – Ballwerfen 200g) 
N 1.134 Pkt.  Greta Hafeneger  (01) 29.09.2014 in Niederbrechen  

(15,3 Sek. – 3,79 m – 26,00 m) 

 
 Dreikampf (75m – Weitsprung – Ballwerfen 200g) 
N 1.266 Pkt.  Janina Friedrich  (01) 30.05.2014 in Niederselters  
    (10,48 Sek. – 4,36 m – 21,50 m) 

N 1.176 Pkt.  Angelina Ratschker (01) 30.05.2014 in Niederselters  
(11,67 Sek. – 3,93 m – 29,00 m) 

N 1.146 Pkt.  Greta Hafeneger  (01) 24.05.2014 in Kirberg  
(11,27 Sek. – 3,99 m – 21,50 m) 

N     944 Pkt.  Carlotta Frei  (01) 29.09.2014 in Niederbrechen  
    (12,5 Sek. – 3,43 m – 20,00 m) 

N     830 Pkt.  Carlotta Frei  (01) 27.06.2014 in Niederselters  
(12,44 Sek. – 3,31 m – 10,50 m) 

 
 Vierkampf (75m – Weitsprung – Ballwerfen 200g – Hochsprung) 
N 1.454 Pkt.  Angelina Ratschker (01) 27.06.2014 in Niederselters  

(11,60 Sek. – 3,86 m – 29,00 m – 1,15 m) 

 
 Blockwettkampf Lauf (75m – 60m Hürden – Weitsprung – Ballwerfen 200g – 800m) 
N 1.943 Pkt.  Greta Hafeneger  (01) 03.05.2014 in Obertshausen   

(11,42 Sek. – 13,55 Sek. – 3,88 m –  24,50 m – 2:41,16 Min.) 
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Schüler M13 (MJ U14) 
 
 
Halle 
 
 Standweitsprung 
N 1,25 m   Pascal Topp  (01) 05.03.2014 in Niederbrechen  
 
 
Freiluft 
 
 50m 
N 11,3 Sek.  Pascal Topp  (01) 15.10.2014 in Niederbrechen  
 
 75m 
O 11,90 Sek.  Finn Schumacher  (01) 19.07.2014 in Bad Camberg 
 
 2km-Straßenlauf 
O 7:43 Min.  Jan-Vincent Metternich (01) 05.04.2014 in Oberbrechen  
O 7:45 Min.  Finn Schumacher  (01) 05.04.2014 in Oberbrechen  
N 8:15 Min.  Yannik Baursch  (01)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 8:36 Min.  Til Eckert  (01)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 9:44 Min.  Noel Tristan Borowka (01)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 Hochsprung 
O 1,25 m   Finn Schumacher  (01) 19.07.2014 in Bad Camberg  
 
 Weitsprung 
O 3,98 m   Finn Schumacher  (01) 19.07.2014 in Bad Camberg  
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Schülerinnen W12 (WJ U13) 
 
Halle 
  
 60m  
N 8,90 Sek.  Daria Stich  (02) 30.11.2014 in Kalbach  
N 8,91 Sek.  Fatima Kargbo  (02) 30.11.2014 in Kalbach  
N 9,36 Sek.  Jule Straub  (02) 30.11.2014 in Kalbach  
 
 Hochsprung 
N 1,30 m   Jule Straub  (02) 30.11.2014 in Kalbach  
 
 Standweitsprung 
N 1,50 m   Antonia Weier  (02) 05.03.2014 in Niederbrechen  
 
 Kugelstoßen (3kg) 
N 8,16 m   Fatima Kargbo  (02) 30.11.2014 in Kalbach  
 
 
 
Freiluft 
  
 30m 
N 4,9 Sek.   Daria Stich  (02) 22.09.2014 in Niederbrechen  
N 5,0 Sek.   Fatima Kargbo  (02) 22.09.2014 in Niederbrechen   
N 5,1 Sek.   Jule Straub  (02) 22.09.2014 in Niederbrechen  
N 5,5 Sek.   Antonia Weier  (02) 22.09.2014 in Niederbrechen   
 
 50m 
N 8,1 Sek.   Jule Straub  (02) 15.10.2014 in Niederbrechen  
 

75m 
N 10,38 Sek.  Fatima Kargbo  (02) 24.05.2014 in Kirberg  
N 11,04 Sek.  Daria Stich  (02) 19.07.2014 in Bad Camberg  
O 11,73 Sek.  Noelle Trost  (02) 30.05.2014 in Niederselters  
N 11,75 Sek.  Jule Straub  (02) 19.07.2014 in Bad Camberg  
N 12,6   Sek.  Antonia Weier   (02) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 14,5   Sek.  Anika Komes  (02) 29.09.2014 in Niederbrechen  

 
 800m 
O 2:43,01 Min.  Noelle Trost  (02) 28.09.2014 in Bruchköbel 
 
 Standweitsprung 
N 1,89 m   Fatima Kargbo  (02)  19.05.2014 in Niederbrechen  
 
 Weitsprung 
N 4,04 m (+0,9)  Daria Stich  (02) 23.07.2014 in Eschhofen  
N 4,01 m   Fatima Kargbo  (02) 19.07.2014 in Bad Camberg  
N 3,69 m   Jule Straub  (02) 19.07.2014 in Bad Camberg  
O 3,66 m   Noelle Trost  (02) 30.05.2014 in Niederselters  
N 3,50 m (+1,7)  Elena Jung  (02) 23.07.2014 in Eschhofen  
N 2,25 m   Anika Komes  (02) 29.09.2014 in Niederbrechen  
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Schülerinnen W12 (WJ U13) 
 
Freiluft 
 
 Kugelstoßen (3kg) 
N 7,22 m   Fatima Kargbo  (02) 07.09.2014 in Burg Hohenstein  
N 5,58 m   Daria Stich  (02) 19.07.2014 in Bad Camberg  
N 5,29 m   Jule Straub  (02) 19.07.2014 in Bad Camberg  
 
 Ballwerfen (200g) 
N 25,50 m   Jule Straub  (02) 19.07.2014 in Bad Camberg  
N 24,50 m   Fatima Kargbo  (02) 19.07.2014 in Bad Camberg  
O 22,50 m   Noelle Trost  (02) 30.05.2014 in Niederselters  
N 21,50 m   Daria Stich   (02) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 19,50 m   Antonia Weier  (02) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 18,50 m   Anika Komes  (02) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Dreikampf (75m – Weitsprung – Ballwerfen 200g) 
N 1.232 Pkt.  Fatima Kargbo  (02) 24.05.2014 in Kirberg  

(10,38 Sek. – 3,98 m – 21,50 m) 

N 1.101 Pkt.  Daria Stich   (02) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(11,4 Sek. – 3,88 m – 21,50 m) 

O 1.077 Pkt.  Noelle Trost  (02) 30.05.2014 in Niederselters  
(11,73 Sek. – 3,66 m – 22,50 m) 

N    637 Pkt.  Anika Komes  (02) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(14,5 Sek. – 2,25 m – 18,50 m) 

N    567 Pkt.  Antonia Weier   (02)  29.09.2014 in Niederbrechen  
(12,6 Sek. – o.g.V. – 19,50 m) 
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Schüler M12 (MJ U13) 
 
Halle 
 
 50m 
O 8,5 Sek.   Tim Trost  (02) 15.03.2014 in Frickhofen  
 
 
 
Freiluft 
 
 75m  
O 12,08 Sek.  Lukas Hannappel  (02)  27.06.2014 in Niederselters  
 
 800m 
O 3:03,76 Min.  Lukas Hannappel  (02)  27.06.2014 in Niederselters  
 
 1km-Straßenlauf   
O 4:10 Min.  Lukas Hannappel  (02) 22.02.2014 in Frickhofen  
 
 1km-Lauf 
O 3:52 Min.  Lukas Hannappel  (02) 08.03.2014 in Langendernbach  
 
 3x1km 
O 12:07 Min.  Lukas Hannappel  (02) 22.02./08.03./22.03.2014 Dornburg  
 
 2km Straßenlauf 
O 7:25 Min.  Jan-Rouven Schiell (02)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 8:08 Min.  Tom Trabusch  (02)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 8:15 Min.  Nicolas Gebhardt  (02)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 8:30 Min.  Nico Roth  (02)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 8:39 Min.  Lukas Stillger  (02)  05.04.2014 in Oberbrechen  
? 9:43 Min.  Alex Müller  (02)  05.04.2014 in Oberbrechen  
  

5km-Lauf 
N 26:51 Min.  Lukas Stillger   (02)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
N 29:28 Min.  Felix Rußwurm  (02)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
 
 Weitsprung 
O 3,58 m   Lukas Hannappel  (02)  27.06.2014 in Niederselters  
 
 Ballwerfen 200g 
O 26,00 m   Lukas Hannappel  (02)  27.06.2014 in Niederselters  
 
 Dreikampf (75m – Weitsprung – Ballwerfen 200g) 
O 910 m   Lukas Hannappel  (02)  27.06.2014 in Niederselters  

(12,08 Sek. – 3,58 m – 26,00 m) 
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Schülerinnen W11 (WK U12) 
 
Halle 
 
 Standweitsprung 
N 1,45 m   Marie Schönsiegel (03) 05.03.2014 in Niederbrechen  
 
 
Freiluft 
 
 30m 
N 5,4 Sek.   Marie Schönsiegel (03)  22.09.2014 in Niederbrechen  
N 5,9 Sek.   Ida Schermuly  (03) 22.09.2014 in Niederbrechen  
N 6,2 Sek.   Anika Komes  (03) 22.09.2014 in Niederbrechen  
 
 50m 
N 8,42 Sek.  Hannah Lehmann (03) 27.06.2014 in Niederselters  
N 8,54 Sek.  Marie Schönsiegel (03)  30.05.2014 in Niederselters  
N 8,5   Sek.  Lara Wichary    (03) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 8,6   Sek.  Maria Fitz   (03) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 9,02 Sek.  Ida Schermuly  (03) 27.06.2014 in Niederselters  
 
 100m 
N 16,4 Sek.  Marie Schönsiegel (03)  02.07.2014 in Niederbrechen  
N 18,2 Sek.  Anika Komes  (03) 02.07.2014 in Niederbrechen  
 
 1km-Straßenlauf 
N 4:07 Min.  Maria Fitz  (03)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 4:25 Min.  Marie Schönsiegel (03)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 4:42 Min.  Ida Schermuly  (03)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 Standweitsprung 
N 1,66 m   Ida Schermuly  (03)  19.05.2014 in Niederbrechen  
N 1,61 m   Marie Schönsiegel (03)  02.07.2014 in Niederbrechen  
N 1,61 m   Anika Komes  (03) 02.07.2014 in Niederbrechen  
 
 Weitsprung 
N 3,46 m   Marie Schönsiegel (03)  30.05.2014 in Niederselters  
N 3,43 m   Hannah Lehmann (03) 23.07.2014 in Eschhofen  
N 3,40 m   Lara Wichary    (03) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 3,40 m   Maria Fitz   (03) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 3,35 m   Ida Schermuly  (03) 02.06.2014 in Eschhofen  
 
 Schlagballwerfen (80g) 
N 27,50 m   Ida Schermuly  (03) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 21,50 m   Ida Schermuly  (03) 30.05.2014 in Niederselters  
N 19,50 m   Maria Fitz   (03) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 19,00 m   Hannah Lehmann (03) 27.06.2014 in Niederselters  
N 19,00 m   Marie Schönsiegel (03)  29.09.2014 in Niederbrechen  
N 14,50 m   Lara Wichary    (03) 29.09.2014 in Niederbrechen  
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Weibliche Kinder U12 (Schülerinnen W11) 
 
Freiluft 
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 964 Pkt.   Ida Schermuly  (03) 29.09.2014 in Niederbrechen   

(9,2 Sek. – 3,30 m – 27,50 m) 

N 962 Pkt.   Marie Schönsiegel (03)  30.05.2014 in Niederselters  
    (8,54 Sek. – 3,46 m – 18,50 m) 

N 900 Pkt.   Ida Schermuly  (03) 30.05.2014 in Niederselters  
(9,25 Sek. – 3,21 m  – 21,50 m) 

N 937 Pkt.   Maria Fitz   (03)  29.09.2014 in Niederbrechen  
    (8,6 Sek. – 3,40 m – 19,50 m) 

N 890 Pkt.   Hannah Lehmann (03) 30.05.2014 in Niederselters  
(8,87 Sek. – 3,26 m  – 17,50 m) 

N 878 Pkt.   Lara Wichary    (03) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(8,5 Sek. – 3,40 m – 14,50 m) 

 
Mannschaftsdreikampf (5 Athletinnen) 

N 3.565 Pkt.  Ida Schermuly  (03) (873)  27.06.2014 in Niederselters  
O    Leonie Hilgen   (05) (855)  
N    Miriam Schneider  (04) (685) 
N    Hannah Lehmann (03) (614) 
N    Emma Klomann  (04) (538) 
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Weibliche / Männliche Kinder U12  (Schüler/innen W+M11) 
 
 6x50m Wendepunktstaffel 
N 1:01,3 Min.  Hannah Lehmann  (03)  20.09.2014 in Niederbrechen  
N (LG Niederbrechen/  Lara Wichary   (03)  
N TuS Lindenholzhausen) Ida Renninger   (04) 
N    Amelie Stenz   (04) 
L    Felicia Trost   (04) 
N    Marie Schönsiegel  (03) 
O 1:07,4 Min.  Luis Urban   (04)  20.09.2014 in Niederbrechen   
O (LG Brechen/  Ruth-Rebecca Schiell  (03)  
N TuS Lindenholzhausen) Maja Höhler   (04)  
L    Sina Edel   (04) 
N    Nick Kremer   (05) 
N    Miriam Schneider  (04) 
 
 6x800m 
N 22:05,2 Min.  Amelie Stenz   (04) 20.09.2014 in Niederbrechen  
N (LG Niederbrechen/  Ida Renninger   (04)  
N TuS Lindenholzhausen) Lea Spieker   (05) 
N    Hannah Lehmann  (05) 
N    Johanna Groß   (05) 
L    Felicia Trost   (04) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Männliche Kinder U12 (Schüler M11) 
 
Freiluft 
 
 5km-Lauf 
O 24:36 Min.  Timo Schmitt   (03)  29.06.2014 in Laubuseschbach  
 

5km Straßenlauf 
O 26:53 Min.  Timo Schmitt  (03)  29.11.2014 in Villmar  
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Weibliche Kinder U12  (Schülerinnen W10) 
 
Halle 
 
 50m 
O   8,8  Sek.  Tenisha Lapphahn (04)  23.03.2014 in Hadamar  
O 10,0  Sek.  Maja Höhler  (04)  23.03.2014 in Hadamar  
 
 50m-Hindernislauf 
O 10,8 Sek.  Tenisha Lapphahn (04)  23.03.2014 in Hadamar  
O 11,5  Sek.  Maja Höhler  (04)  23.03.2014 in Hadamar  
 
Freiluft 
 
 50 m 
N   8,8   Sek.  Ida Renninger  (04) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N   9,70 Sek.  Miriam Schneider (04)  27.06.2014 in Niederselters  
N   9,95 Sek.  Emma Klomann   (04)   27.06.2014 in Niederselters  
O 10,01 Sek.  Ruth-Rebecca Schiell  (04)   27.06.2014 in Niederselters  
N   9,9   Sek.  Lena Barthmann  (04) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 1km-Straßenlauf 
N 4:23 Min.  Amelie Krumpholz (04)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 4:36 Min.  Ida Renninger  (04)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 4:46 Min.  Ruth-Rebecca Schiell (04)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 4:48 Min.  Tenisha Lapphahn (04)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 5:05 Min.  Miriam Schneider (04)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 1000m-Cross 
O 5:58 Min.  Maja Höhler  (04) 08.11.2014 in Mengerskirchen  

 
Weitsprung 

N 3,25 m   Ida Renninger  (04) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,90 m   Miriam Schneider (04)  29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,75 m   Lena Barthmann  (04) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,65 m   Emma Klomann   (04)   29.09.2014 in Niederbrechen  
O 2,19 m   Ruth-Rebecca Schiell  (04)   27.06.2014 in Niederselters  
 
 Schlagballwerfen (80g) 

N 21,50 m   Amelie Krumpholz (04) 19.07.2014 in Bad Camberg  
N 14,00 m   Miriam Schneider (04)  27.06.2014 in Niederselters  
N 12,50 m   Lena Barthmann  (04) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 12,50 m   Ida Renninger   (04) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N   9,00 m   Emma Klomann   (04)   27.06.2014 in Niederselters  
O   8,50 m   Ruth Schiell   (04)   27.06.2014 in Niederselters  
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Weibliche Kinder U12  (Schülerinnen W10) 
 
Freiluft 
 
 Dreikampf (50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 798 Pkt.   Ida Renninger   (04)  29.09.2014 in Niederbrechen  
     (8,8 Sek. – 3,25 m – 12,50 m) 

N 697 Pkt.   Miriam Schneider  (04)  29.09.2014 in Niederbrechen  
 (9,6 Sek. – 2,90 m – 13,50 m) 

N 638 Pkt.   Lena Barthmann  (04)  29.09.2014 in Niederbrechen  
(9,9 Sek. – 2,75 m – 12,50 m) 

N 538 Pkt.   Emma Klomann   (04)   27.06.2014 in Niederselters  
(9,95 Sek. – 2,40 m – 9,00 m) 

O 491 Pkt.   Ruth Schiell   (04)   27.06.2014 in Niederselters  
(10,01 Sek. – 2,19 m – 8,50 m) 

 
Männliche Kinder U12  (Schüler M10) 
 
Freiluft 
 

50m 
O   8,72 Sek.  Fabian Reh  (04)   24.05.2014 in Kirberg  
O   9,09 Sek.  Hendrik Schiefner (04) 24.05.2014 in Kirberg  
O   9,13 Sek.  Luis Urban  (04) 27.06.2014 in Niederselters  
N 11,2   Sek.  Julian Topp  (04) 15.10.2014 in Niederbrechen  
 
 1km-Straßenlauf 
O 4:19 Min.  Fabian Reh  (04)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 4:23 Min.  Joshua Stath  (04)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 4:33 Min.  Leon Schmidt  (04)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 Weitsprung 
O 3,12 m   Fabian Reh  (04)   24.05.2014 in Kirberg  
O 3,04 m   Luis Urban  (04) 24.05.2014 in Kirberg  
O 2,97 m   Hendrik Schiefner (04) 24.05.2014 in Kirberg  
 

Schlagballwerfen  80g 
O 23,50 m   Fabian Reh  (04)   27.06.2014 in Niederselters  
O 21,50 m   Hendrik Schiefner (04) 24.05.2014 in Kirberg  
O 19,00 m   Luis Urban  (04) 27.06.2014 in Niederselters  
 

Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen) 
O 719 Pkt.   Fabian Reh  (04)   27.06.2014 in Niederselters  

(8,82 Sek. – 2,97 m – 23,50m) 

O 674 Pkt.   Hendrik Schiefner (04) 24.05.2014 in Kirberg   
    (9,09 Sek. – 2,97 m – 21,50 m) 

O 635 Pkt.   Luis Urban  (04) 24.05.2014 in Kirberg  
(9,18 Sek. – 3,04 m – 17,50 m) 
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Weibliche Kinder U10  (Schülerinnen W9) 
 
Freiluft 
  
 50m 
N    8,4   Sek.  Lea Spieker    (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
O    8,89 Sek.  Leonie Hilgen  (05) 27.06.2014 in Niederselters  
N    8,7   Sek.  Sophia Ehrlich     (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N    8,9   Sek.  Smilla Orgler  (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N    9,5   Sek.  Johanna Groß   (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N    9,9   Sek.  Romina Seipp   (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 11,2    Sek.  Lajla Canovic   (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
  
 500m-Cross 
O 2:34 Min.  Wiebke Weil  (05)  08.11.2014 in Mengerskirchen  
 
 1km-Straßenlauf 
O 4:19 Min.  Leonie Hilgen  (05)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 4:35 Min.  Lea Spieker  (05)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 4:37 Min.  Johanna Groß  (05)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 4:59 Min.  Carina Busch  (05)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 5:02 Min.  Romina Seipp  (05)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 

Weitsprung 
N 3,45 m   Lea Spieker    (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 3,35 m   Smilla Orgler  (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 3,20 m   Sophia Ehrlich     (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
O 3,12 m   Leonie Hilgen  (05) 27.06.2014 in Niederselters  
N 3,00 m   Johanna Groß   (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,80 m   Romina Seipp   (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 1,85 m   Lajla Canovic   (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Schlagballwerfen (80g) 
N 20,50 m   Sophia Ehrlich     (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 18,50 m   Smilla Orgler  (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
O 16,50 m   Leonie Hilgen  (05) 27.06.2014 in Niederselters  
N 16,00 m   Romina Seipp   (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 15,00 m   Lea Spieker    (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 12,00 m   Johanna Groß   (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N   9,00 m   Lajla Canovic   (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
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Weibliche Kinder U10  (Schülerinnen W9) 
 
Freiluft 
 
 Dreikampf  (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 914 Pkt.   Sophia Ehrlich     (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  

(8,7 Sek. – 3,20 m – 20,50 m) 

N 902 Pkt.   Lea Spieker    (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(8,4 Sek. – 3,45 m – 15,00 m) 

N 890 Pkt.   Smilla Orgler  (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(8,9 Sek. – 3,35 m – 18,50 m) 

O 855 Pkt.   Leonie Hilgen  (05) 27.06.2014 in Niederselters  
(8,89 Sek. – 3,12 m – 16,50 m) 

N 698 Pkt.   Romina Seipp   (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(9,9 Sek. – 2,80 m – 16,00 m) 

N 695 Pkt.   Johanna Groß   (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(9,5 Sek. – 3,00 m – 12,00 m) 

N 348 Pkt.   Lajla Canovic   (05)  29.09.2014 in Niederbrechen  
(11,2 Sek. – 1,85 m – 9,00 m) 

 
 
 
 
 
 
 

Weibliche / Männliche Kinder U10  (Schüler/innen W+M9) 
 
 6x50m Wendepunktstaffel (Wendepunkt bei je 3m) 
O 1:04,1 Min.  Wiebke Weil   (05)  20.09.2014 in Niederbrechen 
O    Mats Schumacher  (06) 
O    Leonie Hilgen   (05) 
N    Lea Spieker   (05) 
N    Smilla Orgler   (05) 
N    Sophia Ehrlich   (05) 
N 1:09,2 Min.  Lajla Canovic  (05)     20.09.2014 in Niederbrechen  
N    Finja Lohmann   (06) 
N    Jana Gläser   (06) 
N    Laura Ludwig   (05) 
N    Johanna Groß   (05) 
N    Carina Busch   (05) 
N 1:15,0 Min.  Romina Seipp  (05)  20.09.2014 in Niederbrechen  
N    Michelle Cholibois  (06) 
N    Levin Kremer   (06) 
N    Almedina Candic  (06) 
N    Emilia Sydney Königstein(06) 
N    Gresa Kqiku   (05) 
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Männliche Kinder U10 (Schüler M9) 
 
Freiluft 
 
 50m 
N 8,2   Sek.  Joshua Stich    (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
O 8,72 Sek.  Jan Runkel  (05) 24.05.2014 in Kirberg  
N 9,7   Sek.  Nick Kremer  (05)  29.09.2014 in Niederbrechen  
 

1km Straßenlauf 
N 3:54 Min.  Joshua Stich  (05)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 4:28 Min.  David Ludwig  (05)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 4:38 Min.  Nick Kremer  (05)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 Weitsprung 
N 4,00 m   Joshua Stich  (05)  29.09.2014 in Niederbrechen  
O 3,12 m   Jan Runkel  (05) 24.05.2014 in Kirberg  
N 2,80 m   Nick Kremer  (05)  29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Schlagballwerfen (80g) 
N 22,50 m   Joshua Stich    (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 17,50 m   Nick Kremer  (05)  29.09.2014 in Niederbrechen  
O 17,00 m   Jan Runkel  (05) 24.05.2014 in Kirberg  
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 873 Pkt.   Joshua Stich    (05) 29.09.2014 in Niederbrechen  

(8,2 Sek. – 4,00 m – 22,50 m) 

O 595 Pkt.   Jan Runkel  (05) 24.05.2014 in Kirberg  
(8,72 Sek. – 3,12 m – 17,00 m) 

N 542 Pkt.   Nick Kremer  (05)  29.09.2014 in Niederbrechen  
(9,7 Sek. – 2,80 m – 17,50 m) 
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Weibliche Kinder U10  (Schülerinnen W8) 
 
Freiluft 
 
 50m 
N   9,9 Sek.  Jana Gläser  (06) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 10,2 Sek.  Finja Lohmann     (06) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 11,7 Sek.  Almedina Kandic  (06)  29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 1km Straßenlauf 
N 4:52 Min.  Finja Lohmann  (06)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 

Weitsprung 
N 3,15 m   Jana Gläser  (06) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,95 m   Finja Lohmann     (06) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,00 m   Almedina Kandic  (06)  29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Schlagballwerfen (80g) 

N 12,00 m   Finja Lohmann     (06) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 11,00 m   Jana Gläser  (06) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N   6,50 m   Almedina Kandic  (06)  29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Dreikampf (50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 

N 668 Pkt.   Jana Gläser  (06) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(9,9 Sek. – 3,15 m – 11,00 m) 

N 636 Pkt.   Finja Lohmann     (06) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(10,2 Sek. – 2,95 m – 12,00 m) 

N 295 Pkt.   Almedina Kandic  (06)  29.09.2014 in Niederbrechen  
(11,7 Sek. – 2,00 m – 6,50 m) 
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Männliche Kinder U10  (Schüler M8) 
 
Freiluft 
  

1km-Straßenlauf 
O/N 3:57 Min.  Max Breuer  (06)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 4:13 Min.  Mats Schumacher (06)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 4:16 Min.  Yannik Oster  (06)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 4:18 Min.  Jonathan Stath  (06)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 4:28 Min.  Thore Noth  (06)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 4:50 Min.  Justus Schmitt  (06)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 5:10 Min.  Adrian Stein  (06)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 1km-Lauf 
O/N 4:09 Min.  Max Breuer  (06)  14.06.2014 in Wilsenroth  
 

 
 

Weibliche Kinder U8  (Schülerinnen W7) 
 
Freiluft 

 
50m 

N 10,1   Sek.  Luisa Staat    (07)  29.09.2014 in Niederbrechen  
N 10,3   Sek.  Leonie Selle   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 10,4   Sek.  Julia Spieker   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 10,7   Sek.  Laura Werner   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 11,3   Sek.  Lorena Schupp   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 11,8   Sek.  Lilly Kremer   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 

0,5km-Straßenlauf 
O 2:07 Min.  Gina Roth  (07)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 2:26 Min.  Julia Spieker  (07)  05.04.2014 in Oberbrechen   
O 2:46 Min.  Sophie Roth  (07)  05.04.2014 in Oberbrechen   
 

Weitsprung 
N 2,65 m   Julia Spieker   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,60 m   Luisa Staat    (07)  29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,55 m   Laura Werner   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,35 m   Leonie Selle   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,20 m   Lorena Schupp   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,10 m   Lilly Kremer   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  

 
Schlagballwerfen (80g) 

N 17,00 m   Luisa Staat    (07)  29.09.2014 in Niederbrechen  
N 13,00 m   Laura Werner   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N   9,00 m   Julia Spieker   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N   7,50 m   Lorena Schupp   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N   7,00 m   Lilly Kremer   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N   6,50 m   Leonie Selle   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
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Weibliche Kinder U8  (Schülerinnen W7) 
 
Freiluft 

 
Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 

N 668 Pkt.   Luisa Staat    (07)  29.09.2014 in Niederbrechen  
(10,1 Sek. – 2,60 m – 17,00 m) 

N 562 Pkt.   Laura Werner   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(10,7 Sek. – 2,55 m – 13,00 m) 

N 526 Pkt.   Julia Spieker   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(10,4 Sek. – 2,65 m – 9,00 m) 

N 437 Pkt.   Leonie Selle   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(10,3 Sek. – 2,35 m – 6,50 m) 

N 371 Pkt.   Lorena Schupp   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(11,3 Sek. – 2,20 m – 7,50 m) 

N 317 Pkt.   Lilly Kremer   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(11,8 Sek. – 2,10 m – 7,00 m) 

 
 

Weibliche / Männliche Kinder U8  (Schüler/innen W+M7) 
 

6x50m Wendepunktstaffel (Wendepunkt bei je 3m)   
N 1:14,9 Min.  Donik Kquiku  (07)  20.09.2014 in Niederbrechen  
N    Justus Neukirch  (07) 
N    Julia Spieker  (07) 
N    Luisa Staat  (07) 
N    Laura Marie Werner (07) 
N    Duran Enes Yücel  (07) 
N 1:19,3 Min.  Chiara Duill   (07)   20.09.2014 in Niederbrechen  
N    Alisa Stillger   (08) 
N    Lilly-Sophie Kremer  (07) 
N    Leonie Selle   (07) 
N    Paula Giesen   (08) 
N    Lina Schuh   (08) 
O 1:22,4 Min.  Gina Roth   (07) 20.09.2014 in Niederbrechen 
O    Luca Roth   (07) 
O    Sofie Roth   (07) 
O    Inan Inci   (07) 
N    Nico Frank   (07) 
N    Jakob Ludwig   (08) 
N 1:39,1 Min.  Lorena Schupp   (07) 20.09.2014 in Niederbrechen  
N    Din Canovic   (09) 
N    Jonah Weier   (08) 
N    Leon Giesen   (08) 
N    Fabian Eckholz   (08) 
N    Tim Egenolf   (08) 
N 1:39,9 Min.  Noah Scholl   (09)  20.09.2014 in Niederbrechen  
N    Livia-Jools Königstein  (09) 
N    Maya Schuh   (09) 
O    Anton Petry   (08) 
N    Samuel Alarcon-Rentz  (09) 
N    Yannik Duill   (10) 
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Männliche Kinder U8  (Schüler M7) 
 
Freiluft 

 
50m 

N 10,0 Sek.  Donik Kqiku    (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 10,1 Sek.  Duran Enes Yücel  (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 10,4 Sek.  Justus Neukirch   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 11,0 Sek.  Nico Frank   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 

0,5km-Straßenlauf 
N 2:01 Min.  Johann Renninger (07)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 2:18 Min.  Duran Enes Yücel (07)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 2:21 Min.  Justus Neukirch  (07)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 2:28 Min.  Inan Inci  (07)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 2:30 Min.  Luca Roth  (07)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 Weitsprung 
N 2,45 m   Justus Neukirch   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,45 m   Donik Kqiku    (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,35 m   Duran Enes Yücel  (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N  2,00 m   Nico Frank   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Schlagballwerfen (80g) 

N 21,00 m   Justus Neukirch   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 18,00 m   Duran Enes Yücel  (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 18,00 m   Donik Kqiku    (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N  17,50 m   Nico Frank   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 482 Pkt.   Justus Neukirch   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  

(10,4 Sek. – 2,45 m – 21,00 m) 

N 478 Pkt.   Donik Kqiku    (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(10,0 Sek. – 2,45 m – 18,00 m) 

N 456 Pkt.   Duran Enes Yücel  (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(10,1 Sek. – 2,35 m – 18,00 m) 

N  340 Pkt.   Nico Frank   (07) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(11,0 Sek. – 2,00 m – 17,50 m) 
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Weibliche Kinder U8  (Schülerinnen W6) 
 
Freiluft 
 
 50m 
N 10,7  Sek.  Lina Schuh  (08)  29.09.2014 in Niederbrechen  
N 10,9  Sek.  Paula Giesen  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 11,2  Sek.  Katharina Ehrlich (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 0,5km Straßenlauf 
N 2:34 Min.  Lina Schuh  (08)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 2:38 Min.  Alisa Stillger  (08)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 2:45 Min.  Anna Lesny  (08)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 2:47 Min.  Emma Kuss  (08)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 2:47 Min.  Carolin Schmitt  (08)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 Weitsprung 
N 2,10 m   Lina Schuh  (08)  29.09.2014 in Niederbrechen  
N 1,95 m   Paula Giesen  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 1,95 m   Katharina Ehrlich (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Schlagballwerfen (80g) 
N 7,00 m   Paula Giesen  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 6,00 m   Katharina Ehrlich (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 6,00 m   Lina Schuh  (08)  29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 357 Pkt.   Lina Schuh  (08)  29.09.2014 in Niederbrechen  

(10,7 Sek. – 2,10 m – 6,00 m) 

N 343 Pkt.   Paula Giesen  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(10,9 Sek. – 1,95 m – 7,00 m) 

N 302 Pkt.   Katharina Ehrlich (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(11,2 Sek. – 1,95 m – 6,00 m) 
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Männliche Kinder U8  (Schüler M6) 
 
Freiluft 
 
 50m 
N 10,5 Sek.  Jakob Ludwig  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 11,1 Sek.  Jona Mattheo Weier (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 12,0 Sek.  Leon Giesen   (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 12,4 Sek.  Tim Egenolf  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 12,9 Sek.  Din Canovic  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 

 0,5km-Straßenlauf 
O 2:23 Min.  Luke Schmidt  (08)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 2:29 Min.  Marvin Schmitt  (08)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 2:32 Min.  Jakob Ludwig  (08)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 2:33 Min.  Romano Arena  (08)  05.04.2014 in Oberbrechen  
N 2:43 Min.  Fabian Eckholz  (08)  05.04.2014 in Oberbrechen 
N 3:00 Min.  Tim Egenolf  (08)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 Weitsprung 
N 2,10 m   Jakob Ludwig  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 2,05 m   Tim Egenolf  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 1,95 m   Jona Mattheo Weier (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 1,70 m   Din Canovic  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 1,70 m   Leon Giesen   (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Schlagballwerfen (80g) 
N 9,50 m   Tim Egenolf  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 7,50 m   Leon Giesen   (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 6,50 m   Jona Mattheo Weier (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 6,00 m   Din Canovic  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 5,00 m   Jakob Ludwig  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 

Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 261 Pkt.   Jakob Ludwig  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  

(10,5 Sek. – 2,10 m – 5,00 m) 

N 201 Pkt.   Jona Mattheo Weier (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(11,1 Sek. – 1,95 m – 6,50 m) 

N 177 Pkt.   Tim Egenolf  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(12,4 Sek. – 2,05 m – 9,50 m) 

N 112 Pkt.   Leon Giesen   (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(12,0 Sek. – 1,70 m – 7,50 m) 

N   72 Pkt.   Din Canovic  (08) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(12,9 Sek. – 1,70 m – 6,00 m) 
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Männliche Kinder U8  (Schüler M5) 
 
Freiluft 
 
 50m 
N 12,5 Sek.  Noah Scholl  (09) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 13,1 Sek.  Samuel Alarcon-Rentz (09) 29.09.2014 in Niederbrechen  

 
0,5km-Straßenlauf 

O 2:59 Min.  Benedikt Roth  (09)  05.04.2014 in Oberbrechen  
O 3:00 Min.  Paul Kuss  (09)  05.04.2014 in Oberbrechen  
 
 Weitsprung 
N 1,85 m   Samuel Alarcon-Rentz (09) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 1,85 m   Noah Scholl  (09) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Schlagballwerfen 80g 
N 6,50 m   Samuel Alarcon-Rentz (09) 29.09.2014 in Niederbrechen  
N 5,00 m   Noah Scholl  (09) 29.09.2014 in Niederbrechen  
 
 Dreikampf (50m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80g) 
N 114 Pkt.   Noah Scholl  (09) 29.09.2014 in Niederbrechen  

(12,5 Sek. – 1,85 m – 5,00 m) 

N   95 Pkt.   Samuel Alarcon-Rentz (09) 29.09.2014 in Niederbrechen  
(13,1 Sek. – 1,85 m – 6,50 m) 


