
Wettkampfergebnisse der Leichtathleten 
 

der   LG Brechen 
 

Saison 2011 
 
15.01.2011 2.Lauf der Pohlheimer Winterlaufserie 
M40 
Udo Stöckl  (70) 15km-Lauf  :  57:17 Min.   2.ges.12. 
 
02.02.2011 Vereinsinterner Wettkampf in der Mehrzweckhalle Niederbrechen 
M14 
Marvin Koch  (97) 20m  :  3,9 Sek.   1. 
W13 
Lilia Ben Youssef (98) 20m  :  4,6 Sek.   1. 
W12 
Carolin Rohletter  (99) 20m  :  4,3 Sek.   1. 
Julia Schermuly  (99) 20m  :  4,5 Sek.   2. 
M12 
Julius Groß  (99) 20m  :  4,5 Sek.   1. 
Marvin Schäfer  (99) 20m  :  4,7 Sek.   2. 
M11 
Sören Krumpholz (00) 20m  :  4,7 Sek.   1. 
 
30.01.2011 Winterlaufserie in Hamm 
M40 
Henning Ahlert  (69) 10km-Lauf  :  35:05 Min.   1.ges.25. 
 
05.02.2011 3.Lauf der Pohlheimer Winterlaufserie 
M40 
Udo Stöckl  (70) Halbmarathon :  1:26:02 Std.   2.ges.12. 
 
11.02.2011 Kreishallenmeisterschaften I in Limburg 
WJA 
Jessica Loke  (93) Kugel (4kg)  :  8,56 m   2. 
WJB 
Anna Hein  (94) Kugel (4kg)  :  8,34 m   2. 
MJB 
Jonas Trost  (94) Kugel (5kg)  :  11,71 m   3. 
Patrick Krämer  (94) Kugel (5kg)  :  10,61 m   5. 
Christian Stricker (94) Kugel (5kg)  :    9,75 m   6. 
Johannes Schermuly (95) Kugel (5kg)  :    8,98 m   7. 
Christian Stahl  (95) Kugel (5kg)  :    8,44 m   8. 
M15 
Patrick Deisel  (96) Kugel (4kg)  :  10,70 m   3. 
 
12.02.2011 Kreishallenmeisterschaften II in Frickhofen 
WJA 
Anna Lena Rudloff (93) 50m EL  :  7,1 Sek.   1. 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) 50m 2.VL  :  7,4 Sek.   3. 
Nicole Schermuly (94) 50m 3.VL  :  7,3 Sek.   1. 
           50m EL  :  7,5 Sek.   3. 
MJB 
Philipp Schneider (95) 50m 1.VL  :  6,7 Sek.   1. 
           50m EL  :  6,6 Sek.   2. 
Patrick Krämer  (94) 50m 3.VL  :  6,8 Sek.   1. 
           50m EL  :  disqu. 
Johannes Schermuly (95) 50m 3.VL  :  7,0 Sek.   3. 
           Hochsprung  :  1,50 m   6. 



M15 
Patrick Deisel  (96) 50m 2.VL  :  6,9 Sek.   1. 
            50m EL  :  6,9 Sek.   3. 
           Hochsprung  :  1,55 m   2. 
M14 
Marvin Koch  (97) 50m 2.VL  :  7,1 Sek.   2. 
           60m Hü. 2.ZtEL :  10,6 Sek.   1.ges.2. 
 
13.02.2011 Kreishallenmeisterschaften III in Hadamar 
M13 
Emilio Funk  (98) 50m 1.VL  :  7,6 Sek.   1. 
           50m EL  :  7,9 Sek.   2. 
           Kugel (3kg)  :  7,13 m   4. 
M12 
Julius Groß  (99) 50m 3.VL  :  8,1 Sek.   2. 
           50m EL  :  7,9 Sek.   4. 
           Hochsprung  :  1,25 m   2. 
           Kugel (3kg)  :  7,02 m   5.   
W11 
Geraldine Kohl  (00) 50m 1.VL  :  9,0 Sek.   3. 
           Hochsprung  :  1,05 m   11. 
Merle Pötz  (00) 50m 2.VL  :  8,3 Sek.   1. 
           50m A-EL  :  8,5 Sek.   5. 
           Hochsprung  :  1,00 m   15. 
Kira Marton  (00) 50m 2.VL  :  8,9 Sek.   2. 
           Hochsprung  :  1,00 m   17. 
Jule Zimmermann (00) 50m 6.VL  :  8,8 Sek.   1. 
           50m B-EL  :  8,6 Sek.   2. 
           Hochsprung  :  1,05 m   8. 
M11 
Quentin Wagner  (00) 50m 1.VL  :  8,7 Sek.   3. 
Paul Schneider  (00) 50m 2.VL  :  8,6 Sek.   2. 
           50m B-EL  :  8,8 Sek.   4. 
M10 
Jonas Eufinger  (01) 50m 2.VL  :  9,1 Sek.   2. 
           Hochsprung  :  1,15 m   3. 
Lars Ludwig  (01) 50m 4.VL  :  8,7 Sek.   2. 
           Hochsprung  :  1,15 m   4. 
 
20.02.2011 Untertage Kristallmarathon in Merkers 
M40 
Udo Stöckl  (70) 9,75km Untertagelauf:  37:28 Min.   7. 
 
21.02.2011 Vereinsinterner Wettkampf in der Vereinsturnhalle Niederbrechen 
W13 
Nele Schermuly  (98) Standweitsprung :  1,73 m   1. 
M12 
Julius Groß  (99) Standweitsprung :  1,73 m   1. 
Florian Ratschker (99) Standweitsprung :  1,66m    2. 
M11 
Sören Krumpholz (00) Standweitsprung :  1,69m    1. 
W10 
Angelina Ratschker (01) Standweitsprung :  1,65m    1. 
 
26.02.2011 1.Lauf der Dornburger Winterlaufserie in Frickhofen 
W45 
Sabine Geis  (64) 10km-Lauf  :  59:11 Min.   2. 
M45 
Lars Breuer  (64) 10km-Lauf  :  35:24 Min.   1. 
Markus Trost  (62) 10km-Lauf  :  46:33 Min.   9. 
Alfred Schmitt  (63) 5km-Lauf  :  22:43 Min.   5. 
 



W40 
Siegrid Maier  (67) 10km-Lauf  :  45:14 Min.   2. 
M40  
Udo Stöckl  (70) 10km-Lauf  :  37:46 Min.   1. 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) 5km-Lauf  :  20:19 Min.   1. 
MJB 
Pascal Schmitt  (95) 5km-Lauf  :  20:38 Min.   3. 
Philipp Schneider (95) 5km-Lauf  :  21:15 Min.   5. 
Christian Stahl  (95) 5km-Lauf  :  24:14 Min.   8. 
Christian Stricker (94) 5km-Lauf  :  29:51 Min.   9. 
W14 
Lena Stillger  (97) 5km-Lauf  :  26:57 Min.   4. 
W12 
Julia Schermuly  (99) 1km-Lauf  :  3:46 Min.   1. 
M12 
Julius Groß  (99) 1km-Lauf  :  3:40 Min.   1. 
W11 
Chiara Stillger  (00) 1km-Lauf  :  4:03 Min.   1. 
Sarah Trost  (00) 1km-Lauf  :  4:16 Min.   2. 
M11 
Miles Schmitt  (00) 1km-Lauf  :  3:50 Min.   1. 
Robin Hanke  (00) 1km-Lauf  :  4:09 Min.   5. 
Quentin Wagner  (00) 1km-Lauf  :  4:19 Min.   7. 
Jannis Schmitt  (00) 1km-Lauf  :  4:20 Min.   8. 
Paul Schneider  (00) 1km-Lauf  :  4:21 Min.   9. 
W10 
Greta Hafeneger  (01) 1km-Lauf  :  4: 15 Min.   1. 
W9 
Noelle Trost  (02) 1km-Lauf  :  4:29 Min.   2. 
M9 
Lukas Hannappel  (02) 1km-Lauf  :  4:34 Min.   1. 
M8 
Luca Noth  (03) 1km-Lauf  :  4:25 Min.   2. 
Bambini weiblich 
Johanna Groß  (05) 500m-Lauf  :  2:58 Min.   4. 
 
 
12.03.2011 2.Lauf der Dornburger Winterlaufserie in Wilsenroth 
M45 
Alfred Schmitt  (63) 5km-Lauf  :  23:43 Min.   10. 
W40 
Siegrid Maier  (67) 10km-Lauf  :  45:08 Min.   2. 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) 5km-Lauf  :  20:31 Min.   2. 
MJB 
Pascal Schmitt  (95) 5km-Lauf  :  20:35 Min.   3. 
W14 
Lena Stillger  (97) 5km-Lauf  :  31:06 Min.   6. 
W12 
Julia Schermuly  (99) 1km-Lauf  :  3:58 Min.   1. 
 
M12 
Julius Groß  (99) 1km-Lauf  :  3:36 Min.   1. 
W11 
Chiara Stillger  (00) 1km-Lauf  :  4:01 Min.   1. 
 
M11 
Miles Schmitt  (00) 1km-Lauf  :  3:46 Min.   1. 
Robin Hanke  (00) 1km-Lauf  :  4:10 Min.   5. 
Jannis Schmitt  (00) 1km-Lauf  :  4:23 Min.   8. 
Quentin Wagner  (00) 1km-Lauf  :  4:23 Min.   9. 



W10 
Greta Hafeneger  (01) 1km-Lauf  :  4: 20 Min.   1. 
M9 
Lukas Hannappel  (02) 1km-Lauf  :  4:23 Min.   1. 
M8 
Luca Noth  (03) 1km-Lauf  :  4:27 Min.   2. 
Bambini weiblich 
Johanna Groß  (05) 0,5km-Lauf  :  2:28 Min.   2. 
 
26.03.2011 3.Lauf der Winterlaufserie der LG Dornburg in Langendernbach 
M45 
Alfred Schmitt  (63) 5km-Lauf  :  21:53 Min.   4. 
           3x5km  :  1:08:19 Min.   4. 
W40 
Siegrid Maier  (67) 10km-Lauf  :  45:03 Min.   2. 
           3x10km  :  2:15:25 Min.   2. 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) 5km-Lauf  :  20:12 Min.   1. 
           3x5km  :  1:01:02 Std.   1. 
MJB 
Pascal Schmitt  (95) 5km-Lauf  :  22:43 Min.   4. 
           3x5km  :  1:03:56 Std.   3. 
W14 
Lena Stillger  (97) 5km-Lauf  :  26:41 Min.   6. 
           3x5km  :  1:24:44 Std.   4. 
W12 
Julia Schermuly  (99) 1km-Lauf  :  3:38 Min.   1. 
           3x1km  :  11:22 Min.   1. 
M12 
Julius Groß  (99) 1km-Lauf  :  3:26 Min.   1. 
           3x1km  :  10:42 Min.   1. 
W11 
Chiara Stillger  (00) 1km-Lauf  :  3:50 Min.   1. 
           3x1km  :  11:54 Min.   1. 
M11 
Miles Schmitt  (00) 1km-Lauf  :  3:33 Min.   1. 
           3x1km  :  11:09 Min.   1. 
Robin Hanke  (00) 1km-Lauf  :  4:07 Min.   7. 
           3x1km  :  12:26 Min.   5. 
Jannis Schmitt  (00) 1km-Lauf  :  4:08 Min.   8. 
           3x1km  :  12:51 Min.   7. 
W10 
Greta Hafeneger  (01) 1km-Lauf  :  4: 06 Min.   1. 
           3x1km  :  12:41 Min.   1. 
M9 
Lukas Hannappel  (02) 1km-Lauf  :  4:23 Min.   2. 
            3x1km  :  13:20 Min.   1. 
M8 
Luca Noth  (03) 1km-Lauf  :  4:17 Min.   2. 
           3x1km  :  13:09 Min.   2. 
Serienwertung          3x1000m  :  13:09 Min.   2. 
Bambini weiblich 
Johanna Groß  (05) 0,5km-Lauf  :  2:24 Min.   4. 
Serienwertung          3x500m  :  7:50 Min.   4. 
 
02.04.2011 6.Brecher Volks- und Straßenlauf / Kreismeisterschaften Halbmarathon 
M70 
Helmut Eufinger  (37) 5km Straßenlauf :  31:00 Min.     1.ges.75. 
M50 
Erhard Keil  (59) 10km Straßenlauf :  54:23 Min.     6.ges.77. 
W45 
Andrea von Harten (62) 5km Straßenlauf :  31:13 Min.     1.ges.76.  



M45 
Roger Müller  (62) Halbmarathon :  2:12:06 Std.   32.ges.157.(KM: 15.) 
Matthias Jost  (63) Halbmarathon :  1:47:06 Std.   11.ges.62.(KM: 8.) 
Markus Trost  (63) Halbmarathon :  2:00:15 Std.   24.ges.121.(KM: 13.) 
Martin Pauli  (63) 10km Straßenlauf :  37:58 Min.     2.ges.10. 
Peter Eckert  (63) 10km Straßenlauf :  42:48 Min.     7.ges.25. 
Alfred Schmitt  (63) 5km Straßenlauf :  23:04 Min.     3.ges.33. 
Martin Pauli  (63) 10km Straßenlauf –Mannschaft:  2:15:09 Std.     4.   
Peter Eckert  (63)  
Erhard Keil  (59)  
W40 
Jutta Nink (TVN) (67) 10km Straßenlauf :  52:39 Min.     7.ges.68. 
Susanne Nerat-Lohmann (70) 5km Straßenlauf :  31:44 Min.     1.ges.79. 
M40 
Christoph Lohmann (68) 10km Straßenlauf :  58:51 Min.   13.ges.100. 
Thomas Steinbrech (69) 10km Straßenlauf :  1:02:55 Std.   15.ges.109. 
Ralph Roth  (69) 5km Straßenlauf :  28:55 Min.     6.ges.64. 
Matthias Jost  (63) Halbmarathon Mannschaft:  5:59,27 Std.  KM: 6. 
Markus Trost  (63)  
Roger Müller  (62)  
M35 
Torsten Roos  (75) Halbmarathon :  1:48:53 Std.     9.ges.73.(KM: 2.) 
Nicolai Kuss  (74) 5km Straßenlauf :  30:43 Min.     2.ges.72. 
Matthias Jost  (63) Halbmarathon-Mannschaft:  5:36:12 Std.    KM: 8. 
Torsten Roos  (75)  
Markus Trost  (63)  
W30 
Yvonne Lehnert  (81) 10km Straßenlauf :  46:34 Min.     2.ges.39. 
Frauen 
Anna-Lena Rudloff (93) 5km Straßenlauf-Mannschaft:  1:33:10 Std.    3.  
Andrea von Harten (62)  
Susanne Nerat-Lohmann (70)  
Männer 
Philipp Schneider (95) 5km Straßenlauf-Mannschaft:  1:06:21 Std.    2. 
Alfred Schmitt  (63)  
Jonas Trost  (94)  
Ralph Roth  (69) 5km Straßenlauf-Mannschaft:  1:29:07 Std.    3. 
Christian Stricker (94)  
Nicolai Kuss  (74)  
WJA 
Jessica Loke  (93) 5km Straßenlauf :  23:31 Min.     1.ges.37. 
Anna-Lena Rudloff (93) 5km Straßenlauf :  30:14 Min.     3.ges.71. 
Kathrin Schermuly (95) 5km Straßenlauf-Mannschaft :  1:09:49 Std.    2. 
Jessica Loke  (93)  
Nicole Schermuly (94)   
WJB 
Anna Hein  (94) 10km Straßenlauf :  1:00:42 Std.     1.ges.105. 
Kathrin Schermuly (95) 5km Straßenlauf :  20:09 Min.     2.ges.11. 
Nicole Schermuly (94) 5km Straßenlauf :  26:10 Min.     5.ges.51. 
MJB 
Philipp Schneider (95) 5km Straßenlauf :  20:07 Min.     2.ges.8. 
Jonas Trost  (94) 5km Straßenlauf :  23:11 Min.     7.ges.36. 
Christian Stricker (94) 5km Straßenlauf :  29:30 Min.     8.ges.66. 
M15 
Franz Georg Götz (96) 5km Straßenlauf :  25:08 Min.     6.ges.46. 
W14 
Lena Stillger  (97) 5km Straßenlauf :  27:31 Min.     5.ges.60. 
M14 
Marvin Koch  (97) 2km Straßenlauf :  8:22 Min.     1.ges.9. 
W13 
Alexandra Stricker (98) 2km Straßenlauf :  11:39 Min.     2.ges.20. 
 



M13 
Tim Steiner (TVN) (98) 2km Straßenlauf :  8:05 Min.     3.ges.8. 
W12 
Julia Schermuly  (99) 5km Straßenlauf :  24:01 Min.     1.ges.42. 
M12 
Julius Groß  (99) 5km Straßenlauf :  21:33 Min.     2.ges.20. 
Ratschker Florian (99) 2km Straßenlauf :  8:02 Min.     1.ges.7. 
Benedikt Oster  (99) 2km Straßenlauf :  8:35 Min.     2.ges.12. 
W11 
Chiara Stillger  (00) 1km Straßenlauf :  3:52 Min.     1.ges.6. 
Kira Marton  (00) 1km Straßenlauf :  4:02 Min.     2.ges.12. 
Sarah Trost  (00) 1km Straßenlauf :  4:07 Min.     3.ges.15. 
Jule Zimmermann (00) 1km Straßenlauf :  4:26 Min.     5.ges.29. 
Merle Pötz  (00) 1km Straßenlauf :  4:34 Min.     6.ges.31. 
Geraldine Kohl  (00) 1km Straßenlauf :  4:44 Min.     9.ges.35. 
Rosi Barukcic  (00) 1km Straßenlauf :  5:20 Min.   11.ges.40. 
Corinna Lehmann (00) 1km Straßenlauf :  5:25 Min.   12.ges.42. 
Jessica Trost  (00) 1km Straßenlauf :  5:26 Min.   13.ges.43. 
M11 
Miles Schmitt  (00) 1km Straßenlauf :  3:45 Min.     3.ges.4. 
Jonas Kremer  (00) 1km Straßenlauf :  3:58 Min.     4.ges.7. 
Jerimias Oster  (00) 1km Straßenlauf :  4:01 Min.     5.ges.9. 
Quentin Wagner  (00) 1km Straßenlauf :  4:06 Min.     7.ges.13. 
Jannis Schmitt  (00) 1km Straßenlauf :  4:09 Min.     9.ges.18. 
Robin Hanke  (00) 1km Straßenlauf :  4:13 Min.   10.ges.22. 
Paul Schneider  (00) 1km Straßenlauf :  4:23 Min.   13.ges.28. 
Niklas Steinbrech (00) 1km Straßenlauf :  4:47 Min.   14.ges.38. 
W10 
Greta Hafeneger  (01) 1km Straßenlauf :  4:02 Min.     1.ges.10. 
Angelina Ratschker (01) 1km Straßenlauf :  4:15 Min.     3.ges.24. 
Zara Yücel  (01) 1km Straßenlauf :  5:21 Min.     6.ges.41.  
M10 
Finn Schuhmacher (01) 1km Straßenlauf :  3:58 Min.     3.ges.7. 
Til Eckert  (01) 1km Straßenlauf :  4:23 Min.     8.ges.27. 
W9 
Noelle Trost  (02) 1km Straßenlauf :  4:13 Min.     1.ges.7. 
Alanis Schmitt  (02) 1km Straßenlauf :  4:30 Min.     5.ges.18. 
Jacqueline Schröder (02) 1km Straßenlauf :  4:42 Min.     7.ges.30. 
M9 
Lukas Stillger  (02) 1km Straßenlauf :  4:36 Min.     9.ges.21. 
Mathis Kaiser  (02) 1km Straßenlauf :  4:37 Min.   10.ges.23. 
W8 
Marie Schönsiegel (03) 1km Straßenlauf :  4:42 Min.     4.ges.31. 
Anna Bitterer  (03) 1km Straßenlauf :  4:46 Min.     5.ges.34. 
Ida Schermuly  (03) 1km Straßenlauf :  5:12 Min.     9.ges.46. 
Desiree Rühl  (03) 1km Straßenlauf :  6:01 Min.   12.ges.51. 
Hannah Lehmann (03) 1km Straßenlauf :  6:02 Min.   13.ges.52. 
M8 
Luca Noth  (03) 1km Straßenlauf :  4:23 Min.     2.ges.11. 
Max Schardt  (03) 1km Straßenlauf :  4:30 Min.     4.ges.17. 
Rouven Henecker (03) 1km Straßenlauf :  4:39 Min.     5.ges.26. 
Timo Schmitt  (03) 1km Straßenlauf :  4:41 Min.     8.ges.29. 
Bennet Zahn  (03) 1km Straßenlauf :  4:46 Min.   10.ges.33. 
Nico Neugebauer  (03) 1km Straßenlauf :  4:49 Min.   11.ges.36. 
Malte Wahl  (03) 1km Straßenlauf :  5:00 Min.   12.ges.43. 
 
Bambini (W u. M) 
Jonas  Selle (M7) (04) 0,5km Straßenlauf :  2:14 Min.     1.ges.4. 
Darius Benischke (M6) (05) 0,5km Straßenlauf :  2:23 Min.     3.ges.9. 
Johanna Groß      (W6) (05) 0,5km Straßenlauf :  2:30 Min.     1.ges.16. 
David Ludwig     (M6) (05) 0,5km Straßenlauf :  2:33 Min.     5.ges.19. 
Smilla Orgler       (W6) (05) 0,5km Straßenlauf :  2:52 Min.     3.ges.30. 



Jan Runkel           (M7) (04) 0,5km Straßenlauf :  2:56 Min.     9.ges.31. 
Marwin Trost (M7) (04) 0,5km Straßenlauf :  2:57 Min.   10.ges.32. 
Ella Schneider     (W7) (04) 0,5km Straßenlauf :  2:57 Min.     6.ges.33. 
Max Breuer         (M5) (06) 0,5km Straßenlauf :  2:58 Min.     3.ges.34. 
Romina Seipp     (W6) (05) 0,5km Straßenlauf :  2:58 Min.     4.ges.35. 
Azra Yücel (W6)  (05) 0,5km Straßenlauf :  3:01 Min.     5.ges.37. 
Thore Noth (M5) (06) 0,5km Straßenlauf :  3:06 Min.     4.ges.38. 
Leon Käding (M7) (04) 0,5km Straßenlauf :  3:11 Min.   11.ges.41. 
Swantje Stöckl (W6) (05) 0,5km Straßenlauf :  3:13 Min.     6.ges.42. 
Mia Bitterer (W5) (06) 0,5km Straßenlauf :  3:15 Min.     4.ges.43. 
Adelina Beschiri  (W6) (05) 0,5km Straßenlauf :  3:15 Min.     7.ges.44. 
Justus Schmitt      (M5) (06) 0,5km Straßenlauf :  3:22 Min.     5.ges.45. 
Melissa Möbs  (W6) (05) 0,5km Straßenlauf :  3:34 Min.     8.ges.49. 
 
09.04.2011 Werfertag in Niederselters 
WJA 
Jessica Loke  (93) Kugel (4kg)  :  8,73 m   3.  
M15 
Patrick Deisel  (96) Kugel (4kg)  :  10,57 m   3. 
           Diskus (1kg) :  25,26 m   5.    
 
10.04.2011 Feldberglauf in Oberursel 
M40 
Udo Stöckl  (70) 10,1km Berglauf :  50:27 Min.   11.ges.44. 
 
17.04.2011 Weiltalmarathon von Arnoldshain nach Weilburg 
M45 
Lars Breuer  (64) Marathon  :  2:42:36,1 Std.   1.ges.2. 
Andreas Roth  (66) Halbmarathon :  1:36:40,5 Std.   5.ges.14. 
Roger Müller  (62) Halbmarathon :  2:06:11,4 Std.   33.ges.179. 
M40 
Eric Le Mercier  (70) Marathon  :  2:45:49,4 Std.   2.ges.5. 
Udo Stöckl  (70) Halbmarathon :  1:26:18,8 Std.   1.ges.5. 
M40/45 
Lothar Trost  (69) Marathonstaffel :  3:08:08,6 Std.   8. 
Peter Eckert  (63)  
Markus Trost  (62) 
Alfred Schmitt  (63) 
W35 
Petra Roth  (72) Marathonstaffel :  3:50:19,2 Std.   62. 
Ute Rath  (74) 
Margit Friedrich  (63) 
Ute Heun-Eufinger (59) 
M30 
Klaus Rudloff  (57) Marathonstaffel :  3:32:24,5 Std.   33. 
Ralph Roth  (69) 
Daniel Bock  (78) 
Ralf Schardt  (66) 
MJB ? 
Jonas Trost  (94) Marathonstaffel :  3:15:16,9 Std.   16. 
Malte Weber  (??) 
Philipp Schneider (95) 
Christian Stahl  (95) 
WJB 
Anna Hein  (94) Marathonstaffel :  3:15:16,9 Std.   26. 
Julia Schmidt  (94) 
Kathrin Schermuly (95) 
Nicole Schermuly (94) 
 
 
 
 



26.04.2011 37.Osterlauf in Ruppichteroth 
M45 
Dr.Dieter Stahl  (62) Halbmarathon :  1:31:55 Std.   4.ges.7. 
 
30.04.2011 22.Int.Nauroder Halbmarathon 
M40 
Udo Stöckl  (70) Halbmarathon :  1:27:27,0 Std.   6.ges.17. 
 
01.05.2011 30.Lohner’s Vulkan-Halbmarathon in Mendig 
M45 
Lars Breuer  (64) Halbmarathon :  1:19:56,9 Std.   1.ges.4. 
Dr.Dieter Stahl  (62) Halbmarathon :  1:29:52,9 Std.   4.ges.21. 
 
07.05.2011 Kreismeisterschaften Blockwettkämpfe in Bad Camberg + KM-Kurzhürden M/F/Jgd. 
M15 
Patrick Deisel  (96) BWK Sprint/Sprung :   2.307 Pkt.   1. 
(100m: 13,58 Sek.(-2,8) – 80m Hürden: 16,29 Sek.(-1,4) – Weitsprung: 5,26 m(+2,9) – Hochsprung: 1,52 m – Speer 600g: 28,99 m) 

M14 
Marvin Koch  (97) BWK Lauf  :  2.083 Pkt.   1. 
(100m: 13,83 Sek.(-2,8) – 80m Hürden: 14,03 Sek.(-1,4) – Weitsprung: 4,95 m(+0,8) – Ball 200g: 40,50m - 2000m: 8:31,37 Min.) 

M12 
Julius Groß  (99) Fünfkampf   :  1.745 Pkt.   3. 
(75m: 11,98 Sek. – 60m Hürden: 13,18 Sek. – Weitsprung: 3,88 m – Ball 200g: 36,50 m – 1000m: 3:26,87 Min.)   

Florian Ratschker (99) Fünfkampf   :  1.670 Pkt.   4. 
(75m: 11,95 Sek. – 60m Hürden: 12,83 Sek. – Weitsprung: 3,88 m – Ball 200g: 32,00 m – 1000m: 3:46,02 Min.)   

 
08.05.2011 Kreismeisterschaften Männer/Frauen/Jugend in Diez 
WJA 
Anna Lena Rudloff (93) 100m EL  :  13,92 Sek.(0,0)   1. 
           400m EL  :  66,75 Sek.   1. 
           Weitsprung:  :  4,58 m(-0,3)   3. 
Jessica Loke  (93) 800m EL  :  2:48,65 Min.   1. 

          5000m  :  aufgegeben  
          Kugel (4kg)  :  8,13 m   2. 
          Speer (600g) :  24,75 m   3. 

MJB 
Philipp Schneider (95) 100m 2.VL  :  12,36 Sek.(+1,3)  1. 
           100m EL  :  12,55 Sek.(0,0)   2. 
           Speer (700g) :  36,15 m   3. 
Johannes Schermuly (95) 100m 2.VL  :  12,74 Sek.(+1,3)  4. 
           100m EL  :  13,14 Sek.(0,0)   3. 
           Hochsprung  :  1,40 m   3. 
           Weitsprung  :  5,02 m(-0,4)   2.   
Christian Stahl  (95) 100m 1.VL  :  13,70 Sek.(+0,2)  5. 
           Kugel (5kg)  :  8,00 m   7. 
           Speer (700g) :  35,49 m   4. 
Jonas Trost  (94) 400m EL  :  60,15 Sek.   3. 
           Kugel (5kg)  :  10,83 m   3. 
           Speer (700g) :  25,23 m   6. 
Patrick Krämer  (94) 400m EL  :  58,43 Sek.   2. 
Florian Kummer  (95) Kugel (5kg)  :  7,74 m   8. 
WJB 
Anna Hein  (94) Kugel (4kg)  :  8,16 m   4. 
           Speer (600g) :  27,66 m   4. 
Nicole Schermuly (94) 200m EL  :  29,01 Sek.(-0,4)  6. 
           400m EL  :  65,09 Sek.   2. 
Kathrin Schermuly (95) 800m EL  :  2:24,03 Min.   1. 
 
11.05.2011 1.Weitsprungmeeting des TV Eschhofen 
WJA 
Anna Lena Rudloff (93) Weitsprung  :  4,49 m (+1,0)   2. 
Jessica Loke  (93) Weitsprung  :  4,37 m (+0,7)   3. 



WJB 
Nicole Schermuly (94) Weitsprung  :  4,63 m (+0,9)   3. 
M14 
Marvin Koch  (97) Weitsprung  :  4,59 m (+1,0)   2. 
W12 
Carolin Rohletter  (99) Weitsprung  :  3,84 m   1. 
Charlotte Dombach (99) Weitsprung  :  3,74 m   3. 
M12 
Julius Groß  (99) Weitsprung  :  4,04 m   2. 
Florian Ratschker (99) Weitsprung  :  4,03 m   3. 
W11 
Chiara Stillger  (00) Weitsprung  :  3,77 m   2. 
W10 
Angelina Ratschker (01) Weitsprung  :  3,52 m   2. 
 
11.05.2011 11.Deutsche Post Marathon in Bonn 
M40 
Thorsten Schmitt  (71) Marathon  :  3:06:33 Std.   11.ges.57. 
           10km- Straßenlauf :  42:13 Min. 
           Halbmarathon :  1:29:15 Std. 
Henning Ahlert  (68) Halbmarathon :  1:14:49 Std.   2.ges.7. 
           10km-Straßenlauf :  34:52 Min. 
W35 
Ute Rath  (74) Halbmarathon :  2:04:26 Std.   105.ges.765. 
           10km-Straßenlauf :  54:58 Min. 
 
20.05.2011 Regionale Einzelmeisterschaften in Wiesbaden I 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) 1500m  :  5:07,69 Min.   2. 
 
21.05.2011 Regionale Einzelmeisterschaften in Wiesbaden II 
WJA 
Jessica Loke  (93) 400m  :  70,62 Sek.   3. 
           Speer (600g) :  26,76 m   4. 
Anna-Lena Rudloff (93) 100m 2.VL  :  13,81 Sek. (-0,5)  4. 

        400m  :  67,76 Sek.   2. 
WJB 
Anna Hein  (94) Speer (600g) :  28,27 m   4. 
MJB 
Philipp Schneider (95) 100m 1.VL  :  12,24 Sek. (+0,1)  5. 
   (95) Speer (700g) :  o.g.V.     
Patrick Krämer  (94) 100m 2.VL  :  12,44 Sek. (+1,2)  5. 
           Weitsprung  :  4,79 m (-0,1)   17. 
Jonas Trost  (94) 100m 3.VL  :  12,74 Sek. (+0,1)  5. 
Christian Stahl  (95) Speer (700g) :  28,39 m   9. 
M15 
Patrick Deisel  (96) 100m 3.VL  :  disqu. 
           Weitsprung  :  5,12 m  (-0,3)   6. 
           Speer (600g) :  34,13 m   6.   
M14 
Marvin Koch  (97) 100m 3.VL  :  13,54 Sek. (+1,4)  2. 
           EL  :  13,65 Sek. (-1,2)  6. 
           80m Hü. EL  :  13,84 Sek. (0,0)  4. 
           Weitsprung  :  4,62 m (-0,2)   9. 
 
 
21.05.2011 Schülersportfest in Lindenholzhausen 
M12 
Julius Groß  (99) Hochsprung  :  1,26 m   1. 
           Kugel (3kg)  :  6,64 m   1. 
Florian Ratschker (99) Hochsprung  :  1,22 m   2. 
           Kugel (3kg)  :  5,53 m   3. 



W11 
Sarah Trost  (00) Dreikampf:  989 Pkt.     2. 
(50m:   8,8 Sek. – Weitsprung: 3,30 m – Schlagballwerfen 80g: 26,50 m) 
Corinna Lohmann (00) Dreikampf:  710 Pkt.     5. 
(50m:   9,1 Sek. – Weitsprung: 2,87 m – Schlagballwerfen 80g: 12,00 m) 
Merle Pötz  (00) Dreikampf:  633 Pkt.     7. 
(50m:   8,0 Sek. – Weitsprung: o.g.V. –   Schlagballwerfen 80g: 19,00 m) 
W10 
Angelina Ratschker (01) Dreikampf:  1.005 Pkt.    1. 
(50m:   8,5 Sek. – Weitsprung: 3,51 m – Schlagballwerfen 80g: 23,00 m) 
Janina Friedrich  (01) Dreikampf:  966 Pkt.     2. 
(50m:   8,2 Sek. – Weitsprung: 3,47 m – Schlagballwerfen 80g: 18,00 m) 
Greta Hafeneger  (01) Dreikampf:  906 Pkt.     3. 
(50m:   8,7 Sek. – Weitsprung: 3,19 m – Schlagballwerfen 80g: 20,00 m) 
Zara Yücel  (01) Dreikampf:  591 Pkt.     6. 
(50m:   9,9 Sek. – Weitsprung: 2,24 m – Schlagballwerfen 80g: 14,50 m) 
 
M10 
Alper Frink  (01) Dreikampf:  814 Pkt.     3. 
(50m:   8,4 Sek. – Weitsprung: 3,63 m – Schlagballwerfen 80g: 23,00 m) 
W9 
Noelle Trost  (02) Dreikampf:  876 Pkt.     1. 
(50m:   8,7 Sek. – Weitsprung: 3,11 m – Schlagballwerfen 80g: 18,50 m) 
Antonia Weier  (02) Dreikampf:  682 Pkt.     5. 
(50m:   8,9 Sek. – Weitsprung: 2,72 m – Schlagballwerfen 80g: 10,50 m) 
M9 
Felix Rußwurm  (02) Dreikampf:  580 Pkt.     2. 
(50m:   9,8 Sek. – Weitsprung: 2,49 m – Schlagballwerfen 80g: 26,50 m) 
W8 
Marie Schönsiegel (03) Dreikampf:  672 Pkt.     5. 
(50m:   9,5 Sek. – Weitsprung: 2,83 m – Schlagballwerfen 80g: 12,00 m) 
Ida Schermuly  (03) Dreikampf:  551 Pkt.     10. 
(50m: 10,6 Sek. – Weitsprung: 2,49 m – Schlagballwerfen 80g: 12,50 m) 
Desiree Rühl  (03) Dreikampf:  413 Pkt.     14 
(50m: 11,6 Sek. – Weitsprung: 2,20 m – Schlagballwerfen 80g: 10,50 m) 
Hannah Lehmann (03) Dreikampf:  323 Pkt.     15. 
(50m: 11,5 Sek. – Weitsprung: 2,04 m – Schlagballwerfen 80g:   7,00 m) 
M8 
Elias Balzer  (03) Dreikampf:  401 Pkt.     7. 
(50m: 10,8 Sek. – Weitsprung: 2,39 m – Schlagballwerfen 80g: 16,50 m) 
M7 
Marwin Trost  (04) Dreikampf:  199 Pkt.     3. 
(50m: 11,9 Sek. – Weitsprung: 2,09 m – Schlagballwerfen 80g:   9,00 m) 
W6 
Johanna Groß  (05) Dreikampf:  327 Pkt.     1. 
(50m: 11,0 Sek. – Weitsprung: 2,10 m – Schlagballwerfen 80g: 5,50 m) 
Smilla Orgler  (05) Dreikampf:  279 Pkt.     2. 
(50m: 11,3 Sek. – Weitsprung: 2,07 m – Schlagballwerfen 80g: 4,50 m) 
Azra Yücel  (05) Dreikampf:  251 Pkt.     3. 
(50m: 12,1 Sek. – Weitsprung: 1,63 m – Schlagballwerfen 80g: 8,50 m) 
Carina Busch  (05) Dreikampf:  240 Pkt.     4. 
(50m: 11,2 Sek. – Weitsprung: 1,67 m – Schlagballwerfen 80g: 5,50 m) 
M6 
David Ludwig  (05) Dreikampf:  284 Pkt.     1. 
(50m: 11,4 Sek. – Weitsprung: 2,38 m – Schlagballwerfen 80g: 10,00 m) 
W5 
Finja Lohmann  (06) Dreikampf:  81 Pkt.     2. 
(50m: 12,5 Sek. – Weitsprung: 1,27 m – Schlagballwerfen 80g: 5,00 m) 
 
 
 
 



21.05.2011 Guthsmuts Rennsteigmarathon 
M45 
Andreas Roth  (66) Marathon 43,5Km :  3:36:45 Std.   27.ges.168. 
           Halbmarathon :  1:39:57 Std. 
M40 
Udo Stöckl  (70) Marathon 43,5Km :  3:31:51 Std.   36.ges.124. 
           Halbmarathon :  1:38:34 Std. 
 
22.05.2011 Haspa-Marathon in Hamburg 
W30 
Yvonne Lehnert  (81) Marathon  :  3:27:10 Std.   27.ges.112. 
 
25.05.2011 Abendsportfest in Pfungstadt mit Hessischen Meisterschaften im Hindernislauf 
M40 
Peter Schermuly  (68) 3000m  :  12:01,23 Min.   1.ges.14. 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) 1500m Hindernis :  5:28,79 Min.   4. 
Nicole Schermuly (94) 1500m Hindernis :  6:03,65 Min.   6. 
 
25.05.2011 Regionalentscheid JtfO in Wetzlar 
MJB 
Jakob Schermuly  (94) 4x100m  :  50,79 Sek.   4. 
Jonas Trost  (94) 
Luca Günther  (95) 
Max Eichwald  (95) 
Jonas Trost  (94) Kugel 5kg  :  11,18 m   2. 
 
Taunusschule Bad Camberg Jungen Gruppe II :  7.513 Pkt.   3. 
 
Schüler A 
Marvin Koch  (97) 75m  :  10,22 Sek.   8. 
           Weitsprung  :  4,75 m   8. 
Niklas Marton  (96) 1000m  :  3:23,57 Min.   9. 
Marvin Koch  (97) 4x75m  :  38,17 Sek.   1. 
Luca Fuhrmann  (96) 
Deniz Kanbaz  (97) 
Patrick Deisel  (96) 
Maximilian Konrad (97) 4x75m  :  41,70 Sek.   8. 
Alexander Urban  (97) 
Philipp Lennartz  (97) 
Niklas Marton  (96) 
Patrick Deisel  (96) Hochsprung  :  1,57 m   2. 
           Kugelstoßen 4kg :  12,21 m   1. 
 
Taunusschule Bad Camberg Jungen Gruppe III :  6.733 Pkt.   3. 
 
WJB 
Anna Hein  (94) 800m  :  2:49,73 Min.   4. 
           Kugel 4kg  :  8,24 m   6. 
           Speer 600g  :  31,35 m   3. 
 
Marienschule Limburg Mädchen Gruppe II  :  6.773 Pkt.   2. 
 
28.05.2011 Kreis-Schüler-Mehrkampfmeisterschaften (Schülerpokal) in Kirberg 
M15 
Patrick Deisel  (96) Vierkampf  :  2.090 Pkt.   1. 
(100m: 12,61 Sek.(+0,8) – Weitsprung: 5,32 m(+0,9) – Kugelstoßen 4kg: 11,32 m -  Hochsprung: 1,56 m) 
M13 
Emilio Funk  (98) Dreikampf  :   1.184 Pkt.   3. 
(75m: 10,84 Sek. – Weitsprung: 4,28 m – Ballwerfen 200g: 38,00 m) 

        Vierkampf  :   1.546 Pkt.   2. 
(75m: 10,84 Sek. – Weitsprung: 4,28 m – Ballwerfen 200g: 38,00 m – Hochsprung: 1,28 m) 



W12 
Carolin Rohletter  (99) Dreikampf  :   1.073 Pkt.   8. 
(75m: 11,72 Sek. – Weitsprung: 3,70 m – Schlagballwerfen 80g: 22,50 m) 
Antina Trost  (99) Dreikampf  :   1.051 Pkt.   9. 
(75m: 11,94 Sek. – Weitsprung: 3,77 m – Schlagballwerfen 80g: 21,50 m) 
Charlotte Dombach (99) Dreikampf  :   988 Pkt.   14. 
(75m: 11,50 Sek. – Weitsprung: 3,55 m – Schlagballwerfen 80g: 16,00 m) 
M12 
Julius Groß  (99) Dreikampf  :  1.085 Pkt.   4. 
(75m: 11,54 Sek. – Weitsprung: 4,11 m – Ballwerfen 200g: 35,50 m) 
           Vierkampf  :  1.469 Pkt.   3. 
(75m: 11,54 Sek. – Weitsprung: 4,11 m – Ballwerfen 200g: 35,50 m – Hochsprung: 1,32 m) 
Florian Ratschker (99) Dreikampf  :  1.016 Pkt.   8. 
(75m: 11,58 Sek. – Weitsprung: 3,64 m – Ballwerfen 200g: 34,00 m) 
           Vierkampf  :  1.334 Pkt.   6. 
(75m: 11,58 Sek. – Weitsprung: 3,64 m – Ballwerfen 200g: 34,00 m – Hochsprung: 1,20 m) 
W11 
Sarah Trost  (00) Dreikampf  :  995 Pkt.   9. 
(50m: 8,65 Sek. – Weitsprung: 3,02 m – Schlagballwerfen 80g: 27,00 m) 
Corinna Lohmann (00) Dreikampf  :  765 Pkt.   20. 
(50m: 9,16 Sek. – Weitsprung: 3,15 m – Schlagballwerfen 80g: 12,00 m) 
Angelina Ratschker (01) Mannschafts-Dreikampf:  4.603 Pkt.   3. 
Sarah Trost  (00)  
Janina Friedrich  (01)  
Greta Hafeneger  (01)  
Corinna Lohmann (00)  
W10 
Angelina Ratschker (01) Dreikampf  :  1.005 Pkt.   3. 
(50m: 8,37 Sek. – Weitsprung: 3,50 m – Schlagballwerfen 80g: 20,00 m) 
Janina Friedrich  (01) Dreikampf  :  963 Pkt.   7. 
(50m: 8,21 Sek. – Weitsprung: 3,29 m – Schlagballwerfen 80g: 17,50 m) 
Greta Hafeneger  (01) Dreikampf  :  875 Pkt.   14. 
(50m: 8,65 Sek. – Weitsprung: 3,14 m – Schlagballwerfen 80g: 16,00 m) 
Zara Yücel  (01) Dreikampf  :  661 Pkt.   29. 
(50m: 9,80 Sek. – Weitsprung: 2,43 m – Schlagballwerfen 80g: 15,50 m) 
W9 
Noelle Trost  (02) Dreikampf  :  874 Pkt.   2. 
(50m: 8,6 Sek. – Weitsprung: 3,12 m – Schlagballwerfen 80g: 17,50 m) 
Antonia Weier  (02) Dreikampf  :  783 Pkt.   7. 
(50m: 8,7 Sek. – Weitsprung: 2,75 m – Schlagballwerfen 80g: 15,50 m) 
Noelle Trost  (02) Mannschafts-Dreikampf: 3.355 Pkt.   6. 
Antonia Weier  (02)  
Marie Schönsiegel (03)  
Ida Schermuly  (03)  
Hannah Lehmann (03)  
W8 
Marie Schönsiegel (03) Dreikampf  :  726 Pkt.   9. 
(50m: 9,0 Sek. – Weitsprung: 3,04 m – Schlagballwerfen 80g: 11,00 m) 
Ida Schermuly  (03) Dreikampf  :  504 Pkt.   32. 
(50m: 10,4 Sek. – Weitsprung: 2,38 m – Schlagballwerfen 80g: 10,00 m) 
Hannah Lehmann (03) Dreikampf  :  468 Pkt.   38. 
(50m: 10,4 Sek. – Weitsprung: 2,27 m – Schlagballwerfen 80g: 9,00 m) 
 
28.05.2011 10.Stadionfest in Mörfelden 
WJB 
Nicole Schermuly (94) 800m 3.ZtL.  :  2:32,15 Min.   6.ges.4. 
 
29.05.2011 Lorsbacher Schinderwaldlauf 
M40/45  
Lars Breuer (M45) (64) 20km-Lauf  :  1:16:28,3 Std.   1.ges.2. 
Dr.Dieter Stahl (M45) (62) 20km-Lauf  :  1:24:06,3 Std.   3.ges.6. 
Udo Stöckl (M40) (70) 20km-Lauf  :  1:24:29,4 Std.   4.ges.7.   



Roger Müller (M45) (62) Halbmarathon :  1:54:15,2 Std.   25.ges.50. 
 
30.05.2011 2.Weitsprungmeeting in Eschhofen 
WJB 
Nicole Schermuly (94) Weitsprung  :  4,63 m   2. 
W12 
Charlotte Dombach (99) Weitsprung  :  3,84 m   4. 
Carolin Rohletter  (99) Weitsprung  :  3,81 m   5. 
M12 
Julius Groß  (99) Weitsprung  :  3,89 m   2. 
Florian Ratschker (99) Weitsprung  :  3,69 m   6. 
W11 
Chiara Stillger  (00) Weitsprung  :  3,69 m   3. 
W10 
Angelina Ratschker (01) Weitsprung  :  3,58 m   2. 
Greta Hafeneger  (01) Weitsprung  :  3,31 m   6. 
 
01.06.2011 Abendsportfest in Elz 
WJB 
Anna Hein  (94)  Speer (600g) :  32,71 m   1.   
 
02.06.2011 Hessische Langstaffelmeisterschaften in Wehrheim 
WJA 
Anna-Lena Rudloff (93) 4x400m  :  4:16,90 Min.   3. 
Anna Hein  (94) 
Nicole Schermuly (94) 
Kathrin Schermuly (95) 
 
03.06.2011 Schülersportfest in Niederselters 
M15 
Patrick Deisel  (96) Vierkampf  :  2.064 Pkt.   1. 
(100m: 12,77 Sek.(+0,5) – Weitsprung: 5,29 m (+0,7) – Kugelstoßen 4kg: 10,61 m – Hochsprung: 1,60 m) 
M13 
Emilio Funk  (98) Dreikampf  :  1.225 Pkt.   1. 
(75m: 10,91 Sek. – Weitsprung: 4,38 m – Ballwerfen 200g: 44,00 m) 
           Vierkampf:  :  1.571 Pkt.   1. 
(75m: 10,91 Sek. – Weitsprung: 4,38 m – Ballwerfen 200g: 44,00 m – Hochsprung: 1,25 m) 
W12 
Antina Trost  (99) Dreikampf  :  1.017 Pkt.   2. 
(75m: 12,30 Sek. – Weitsprung: 3,82 m – Schlagballwerfen 80g: 20,50 m) 
M12 
Julius Groß  (99) Dreikampf  :  1.050 Pkt.   3. 
(75m: 11,31 Sek. – Weitsprung: 3,87 m – Ballwerfen 200g: 31,50 m) 
           Vierkampf:  :  1.451 Pkt.   1. 
(75m: 11,31 Sek. – Weitsprung: 3,87 m – Ballwerfen 200g: 31,50 m – Hochsprung: 1,35 m) 
Florian Ratschker (99) Dreikampf  :  1.053 Pkt.   2. 
(75m: 11,55 Sek. – Weitsprung: 3,81 m – Ballwerfen 200g: 36,00 m) 
           Vierkampf:  :  1.399 Pkt.   3. 
(75m: 11,55 Sek. – Weitsprung: 3,81 m – Ballwerfen 200g: 36,00 m – Hochsprung: 1,25 m) 
W11 
Chiara Stillger  (00) Dreikampf  :  1.098 Pkt.   5. 
(50m: 8,63 Sek. – Weitsprung: 3,75 m – Schlagballwerfen 80g: 27,50 m) 
Merle Pötz  (00) Dreikampf  :  1.011 Pkt.   9. 
(50m: 8,04 Sek. – Weitsprung: 3,41 m – Schlagballwerfen 80g: 18,50 m) 

        Vierkampf  :  1.292 Pkt.   6. 
(50m: 8,04 Sek. – Weitsprung: 3,41 m – Schlagballwerfen 80g: 18,50 m – Hochsprung: 1,15 m) 
           800m  :  3:25,1 Min.   10. 
Jule Zimmermann (00) Dreikampf  :  997 Pkt.   11. 
(50m: 8,42 Sek. – Weitsprung: 3,63 m – Schlagballwerfen 80g: 18,50 m) 

        Vierkampf  :  1.244 Pkt.   8. 
(50m: 8,42 Sek. – Weitsprung: 3,63 m – Schlagballwerfen 80g: 18,50 m – Hochsprung: 1,10 m) 
           800m  :  3:31,9 Min.   12. 



Kira Marton  (00) Dreikampf  :  993 Pkt.   12. 
(50m: 8,56 Sek. – Weitsprung: 3,47 m – Schlagballwerfen 80g: 21,00 m) 
Geraldine Kohl  (00) Dreikampf  :  922 Pkt.   13. 
(50m: 8,70 Sek. – Weitsprung: 3,33 m – Schlagballwerfen 80g: 18,00 m) 

        Vierkampf  :  1.203 Pkt.   9. 
(50m: 8,70 Sek. – Weitsprung: 3,33 m – Schlagballwerfen 80g: 18,00 m – Hochsprung: 1,15 m) 
           800m  :  3:30,9 Min.   11. 
Jana Kristin Deisel (00) Dreikampf  :  844 Pkt.   18. 
(50m: 9,03 Sek. – Weitsprung: 3,19 m – Schlagballwerfen 80g: 16,00 m) 
Kim Zahn  (00) Dreikampf  :  807 Pkt.   19. 
(50m: 9,02 Sek. – Weitsprung: 2,97 m – Schlagballwerfen 80g: 15,50 m) 
           800m  :  3:12,5 Min.   8. 
Corinna Lohmann (00) Dreikampf  :  797 Pkt.   20. 
(50m: 8,74 Sek. – Weitsprung: 2,97 m – Schlagballwerfen 80g: 13,00 m) 
Angelina Ratschker (01) Mannschaftsdreikampf:  5.202 Pkt.   2. 
Chiara Stillger  (00)  
Merle Pötz  (00)   
Jule Zimmermann (00)   
Kira Marton  (00) 
M11 
Miles Schmitt  (00) Dreikampf  :  982 Pkt.   6. 
(50m: 8,17 Sek. – Weitsprung: 3,62 m – Schlagballwerfen 80g: 37,50 m) 
           1000m  :  3:37,5 Min.   1. 
Paul Schneider  (00) Dreikampf  :  841 Pkt.   17. 
(50m: 8,49 Sek. – Weitsprung: 3,36 m – Schlagballwerfen 80g: 28,00 m) 
W10 
Angelina Ratschker (01) Dreikampf  :  1.103 Pkt.   1. 
(50m: 8,19 Sek. – Weitsprung: 3,73 m – Schlagballwerfen 80g: 24,00 m) 
M10 
Finn Schuhmacher (01) Dreikampf  :  963 Pkt.   2. 
(50m: 8,23 Sek. – Weitsprung: 3,77 m – Schlagballwerfen 80g: 33,50 m) 
           1000m  :  3:44,9 Min.   3. 
W9 
Antonia Weier  (02) Dreikampf  :  838 Pkt.   3. 
(50m: 8,95 Sek. – Weitsprung: 2,94 m – Schlagballwerfen 80g: 17,50 m) 
Sophia Hein  (02) Dreikampf  :  710 Pkt.   9. 
(50m: 9,86 Sek. – Weitsprung: 2,64 m – Schlagballwerfen 80g: 17,00 m) 
           800m  :  3:27,6 Min.   3. 
Antonia Weier  (02) Mannschafts-Dreikampf: 3.031 Pkt.   3. 
Sophia Hein  (02)  
Ida Schermuly  (03) 
Hannah Lehmann (03) 
Desiree Rühl  (03) 
M9 
Lukas Hannappel  (02) Dreikampf  :  675 Pkt.   2. 
(50m: 9,05 Sek. – Weitsprung: 3,14 m – Schlagballwerfen 80g: 19,00 m) 
           1000m  :  4:19,8 Min.   4. 
Lukas Hannappel  (02) Mannschafts-Dreikampf:  2.457 Pkt.   2. 
Bennet Zahn  (03) 
Rouven Hennecker (03) 
Elias Balzer  (03) 
Luca Weier  (05) 
W8 und jünger 
Ida Schermuly  (03) Dreikampf  :  531 Pkt.   14. 
(50m: 10,43 Sek. – Weitsprung: 2,46 m – Schlagballwerfen 80g: 10,00 m) 
Hannah Lehmann (03) Dreikampf  :  517 Pkt.   15. 
(50m: 10,28 Sek. – Weitsprung: 2,30 m – Schlagballwerfen 80g: 10,00 m) 
Desiree Rühl  (03) Dreikampf  :  435 Pkt.   21. 
(50m: 11,53 Sek. – Weitsprung: 2,18 m – Schlagballwerfen 80g: 11,00 m) 
Ida Renninger (W7) (04) Dreikampf  :  395 Pkt.   23. 
(50m: 11,03 Sek. – Weitsprung: 1,98 m – Schlagballwerfen 80g: 9,00 m) 
Johanna Groß (W6) (05) Dreikampf  :  387 Pkt.   25. 



(50m: 11,55 Sek. – Weitsprung: 2,24 m – Schlagballwerfen 80g: 8,00 m) 
           800m  :  4:39,1 Min.   11. 
Ella Schneider     (W7) (04) Dreikampf  :  381 Pkt.   26. 
(50m: 10,71 Sek. – Weitsprung: 2,08 m – Schlagballwerfen 80g: 6,50 m) 
Finja Lohmann (W5) (06) Dreikampf  :  235 Pkt.   30. 
(50m: 12,16 Sek. – Weitsprung: 2,00 m – Schlagballwerfen 80g: 4,50 m) 
M8 und jünger 
Bennet Zahn  (03) Dreikampf  :  529 Pkt.   7. 
(50m: 9,98 Sek. – Weitsprung: 2,40 m – Schlagballwerfen 80g: 22,00 m) 
           1000m  :  4:43,2 Min.   12. 
Rouven Hennecker (03) Dreikampf  :  494 Pkt.   8. 
(50m: 9,49 Sek. – Weitsprung: 2,72 m – Schlagballwerfen 80g: 11,50 m) 
Elias Balzer  (03) Dreikampf  :  432 Pkt.   12. 
(50m: 10,87 Sek. – Weitsprung: 2,46 m – Schlagballwerfen 80g: 17,50 m) 
Luca Weier (M6) (05) Dreikampf  :  327 Pkt.   15. 
(50m: 11,07 Sek. – Weitsprung: 2,23 m – Schlagballwerfen 80g: 12,50 m) 
David Ludwig (M6) (05) Dreikampf  :  283 Pkt.   18. 
(50m: 10,97 Sek. – Weitsprung: 2,17 m – Schlagballwerfen 80g: 9,50 m) 
 
05.06.2011 1.Weilburger Stadtlauf des SC Oberlahn 
M45 
Lars Breuer  (64) 10km-Straßenlauf :  37:37 Min.   1.ges.1. 
W40 
Siegrid Maier  (67) 10km-Straßenlauf :  48:05 Min.   4.ges.27. 
M40 
Frank Maier  (67) 10km-Straßenlauf :  46:45 Min.   4.ges.18. 
 
07.06.2011 Traumeel-Cup Vorkampf der Region Rhein-Main in Wiesbaden 
Schülerinnen B  
Julia Schermuly (W12) (99) 800m  :  2:35,40 Min.   2. 
Mannschaft Kreis Limburg-Weilburg  :  4.294 Pkt.   2. 
Schüler B 
Emilio Funk (M13) (98) 75m  :  10,52 Sek.   8.  
Sebastian Trost (M13) (98) 4x75m  :  41,26 Sek.   3.  
Jonas Eufinger (M12) (99) 
Emilio Funk (M13) (98) 
Lukas Sandmann (M12) (99) 
Julius Groß (M12) (99) 1000m  :  3:23,00 Min.   6. 
           Hochsprung  :  1,28 m   11.  
Mannschaft Kreis Limburg-Weilburg  :  4.152 Pkt.   4. 
 
11.06.2011 7.Zwei-Seen-Lauf im Tannheimer Tal 
M45 
Dr.Dieter Stahl  (62) 25,5km-Lauf :  1:47:32 Std.   6. 
Zwischenzeiten          12,5km-Lauf :  51:40 Min. 
           18,3km-Lauf :  1:16:54 Std. 
 
10.-12.06.2011 27.Brüder-Grimm-Lauf von Hanau nach Steinau 
M45 
Lars Breuer  (64) ~81km-Lauf  :  4:57:36 Std.   1.ges.1. 
(10.06.2011)          1.Etappe (~16km) :  0:55:01 Std.   1.ges.2. 
(11.06.2011)          2.Etappe (~14km) :  0:50:48 Std.   1.ges.2. 
(11.06.2011)          3.Etappe (~16km) :  0:58:53 Std.   2.ges.2. 
(12.06.2011)          4.Etappe (~17km) :  1:05:09 Std.   1.ges.1. 
(12.06.2011)          5.Etappe (~18km) :  1:07:45 Std.   2.ges.2. 
M30 
Holger Roth  (79) ~81km-Lauf  :  6:22:00 Std.   12.ges.107. 
(10.06.2011)          1.Etappe (~16km) :  1:10:37 Std.   16.ges.126. 
(11.06.2011)          2.Etappe (~14km) :  1:05:40 Std.   18.ges.135. 
(11.06.2011)          3.Etappe (~16km) :  1:16:05 Std.   16.ges.126. 
(12.06.2011)          4.Etappe (~17km) :  1:23:18 Std.   14.ges.101. 
(12.06.2011)          5.Etappe (~18km) :  1:26:20 Std.   13.ges.98. 



13.06.2011 Hessentagsmarathon/Halbmarathon in Oberursel 
M45 
Andreas Roth  (66) Halbmarathon :  1:34:24,4 Std.   4.ges.42. 
M40 
Eric Le Mercier  (70) Marathon  :  2:51:05,3 Std.   2.ges.4. 
Udo Stöckl  (70) Halbmarathon :  1:29:46,7 Std.   5.ges.17. 
 
15.06.2011 Regionale Langstaffelmeisterschaften in Jügesheim (40) 
WJA 
Nicole Schermuly (94) 4x400m  :  4:24,18 Min.   1. 
Anna Hein  (94) 
Jessica Loke  (93) 
Kathrin Schermuly (95) 
MJA 
Patrick Krämer  (94) 4x400m  :  4:08,82 Min.   1. 
Christian Stahl  (95) 
Johannes Schermuly (95) 
Philipp Schneider (95) 
 
17.06.2011 Schülersportfest der LSG Goldener Grund in Niederselters 
M15 
Patrick Deisel  (96) Vierkampf  :  2.069 Pkt.   1. 
(100m: 12,75 Sek.(+0,1) – Weitsprung: 5,36 m (-0,1) – Kugelstoßen 4kg: 11,75 m – Hochsprung: 1,50 m) 

M13 
Emilio Funk  (98) Dreikampf  :  1.220 Pkt.   1. 
(75m: 10,85 Sek. – Weitsprung: 4,15 m – Ballwerfen 200g: 46,50 m) 

           Vierkampf  :  1.566 Pkt.   1. 
(75m: 10,85 Sek. – Weitsprung: 4,15 m – Ballwerfen 200g: 46,50 m – Hochsprung: 1,25 m) 

W11 
Chiara Stillger  (00) 800m  :  2:51,8 Min.   1. 
Sarah Trost  (00) Dreikampf  :  1.032 Pkt.   4. 
(50m: 8,94 Sek. – Weitsprung: 3,16 m – Schlagball: 31,50 m) 

   (00) 800m  :  3:18,3 Min.   4. 
Merle Pötz  (00) Dreikampf  :  1.027 Pkt.   5. 
(50m: 8,15 Sek. – Weitsprung: 3,39 m – Schlagball: 21,00 m) 
           Vierkampf  :  1.274 Pkt.   3. 
(50m: 8,15 Sek. – Weitsprung: 3,39 m – Schlagball: 21,00 m – Hochsprung: 1,10 m) 
   (00) 800m  :  3:21,7 Min.   6. 
Kira Marton  (00) Dreikampf  :  988 Pkt.   6. 
(50m: 8,27 Sek. – Weitsprung: 3,44 m – Schlagball: 18,50 m) 
   (00) 800m  :  3:19,3 Min.   5. 
Jule Zimmermann (00) Dreikampf  :  959 Pkt.   7. 
(50m: 8,49 Sek. – Weitsprung: 3,40 m – Schlagball: 18,50 m) 
           Vierkampf  :  1.274 Pkt.   4. 
(50m: 8,49 Sek. – Weitsprung: 3,40 m – Schlagball: 18,50 m – Hochsprung: 1,20 m) 

   (00) 800m  :  3:23,4 Min.   7. 
Jessica Trost  (00) Dreikampf  :  953 Pkt.   8. 
(50m: 9,22 Sek. – Weitsprung: 2,86 m – Schlagball: 19,00 m) 
Kim Zahn  (00) Dreikampf  :  869 Pkt.   12. 
(50m: 9,02 Sek. – Weitsprung: 3,21 m – Schlagball: 17,50 m) 
   (00) 800m  :  3:07,1 Min.   2. 
Geraldine Kohl  (00) Dreikampf  :  859 Pkt.   13. 
(50m: 9,05 Sek. – Weitsprung: 3,11 m – Schlagball: 18,00 m) 
           Vierkampf  :  1.174 Pkt.   6. 
(50m: 9,05 Sek. – Weitsprung: 3,11 m – Schlagball: 18,00 m – Hochsprung: 1,20 m) 
   (00) 800m  :  3:37,6 Min.   11. 
Angelina Ratschker (01) Mannschaftsdreikampf: 5.054 Pkt.   1. 
Sarah Trost  (00) 
Merle Pötz  (00) 
Kira Marton  (00) 
Jule Zimmermann (00) 
Jessica Trost  (00) Mannschaftsdreikampf:  4.349 Pkt.   3. 
Janina Friedrich  (01) 
Greta Hafeneger  (01) 



Kim Zahn  (00) 
Geraldine Kohl  (00) 
M11 
Miles Schmitt  (00) Dreikampf  :  887 Pkt.   4. 
(50m: 8,48 Sek. – Weitsprung: 3,59 m – Schlagball: 30,00 m) 

           Vierkampf  :  1.116 Pkt.   3. 
(50m: 8,48 Sek. – Weitsprung: 3,59 m – Schlagball: 30,00 m – Hochsprung: 1,05 m) 

           1000m  :  3:55,5 Min.   3. 
W10 
Angelina Ratschker (01) Dreikampf  : 1.048 Pkt.   1. 
(50m: 8,20 Sek. – Weitsprung: 3,69 m – Schlagball: 20,00 m) 
Janina Friedrich  (01) Dreikampf  :  913 Pkt.   5. 
(50m: 8,43 Sek. – Weitsprung: 3,32 m – Schlagball: 15,50 m) 
Greta Hafeneger  (01) Dreikampf  :  886 Pkt.   6. 
(50m: 8,70 Sek. – Weitsprung: 3,16 m – Schlagball: 17,00 m) 
   (00) 800m  :  3:09,8 Min.   1. 
M10 
Finn Schuhmacher (01) Dreikampf  :  880 Pkt.   3. 
(50m: 8,55 Sek. – Weitsprung: 3,62 m – Schlagball: 29,50 m) 

           Vierkampf  :  1.109 Pkt.   1. 
(50m: 8,55 Sek. – Weitsprung: 3,62 m – Schlagball: 29,50 m – Hochsprung: 1,05 m) 

           1000m  :  4:04,4 Min.   2. 
W9 
Noelle Trost  (02) Dreikampf  :  899 Pkt.   2. 
(50m: 8,69 Sek. – Weitsprung: 3,15 m – Schlagball: 18,00 m) 
   (00) 800m  :  3:09,3 Min.   1. 
Antonia Weier  (02) Dreikampf  :  792 Pkt.   4. 
(50m: 9,23 Sek. – Weitsprung: 2,94 m – Schlagball: 16,00 m) 
   (00) 800m  :  3:34,9 Min.   4. 
Elena Jung  (02) Dreikampf  :  670 Pkt.   6. 
(50m: 9,45 Sek. – Weitsprung: 2,66 m – Schlagball: 12,00 m) 
   (00) 800m  :  4:04,0 Min.   5. 
Elisa Göbel  (02) Dreikampf  :  518 Pkt.   7. 
(50m: 10,58 Sek. – Weitsprung: 2,44 m – Schlagball: 10,00 m) 
    (00) 800m  :  4:11,5 Min.   6. 
Noelle Trost  (02) Mannschafts-Dreikampf:  3.738 Pkt.   1. 
Antonia Weier  (02) 
Marie Schönsiegel (03) 
Anna Bitterer  (03) 
Elena Jung  (02) 
Elisa Göbel  (02) Mannschafts-Dreikampf:  1.740 Pkt.   3. 
Hannah Lehmann (03) 
Smilla Orgler  (05) 
Carina Busch  (05) 
Mia Bitterer  (06) 
M9 
Nicolas Gebhardt  (02) Dreikampf  :  665 Pkt.   3. 
(50m: 9,51 Sek. – Weitsprung: 2,91 m – Schlagball: 25,00 m) 
           1000m  :  4:05,5 Min.   1. 
Lukas Hannappel  (02) Dreikampf  :  586 Pkt.   5. 
(50m: 9,13 Sek. – Weitsprung: 2,85 m – Schlagball: 15,00 m) 
           1000m  :  4:08,1 Min.   2. 
W8 
Marie Schönsiegel (03) Dreikampf  :  691 Pkt.   5. 
(50m: 9,37 Sek. – Weitsprung: 2,81 m – Schlagball: 11,50 m) 
Anna Bitterer  (03) Dreikampf  :  686 Pkt.   6. 
(50m: 9,43 Sek. – Weitsprung: 2,64 m – Schlagball: 13,00 m) 
Hannah Lehmann (03) Dreikampf  :  512 Pkt.   14. 
(50m: 10,33 Sek. – Weitsprung: 2,54 m – Schlagball: 8,00 m) 
Smilla Orgler  (05) Dreikampf  :  373 Pkt.   16. 
(50m: 11,28 Sek. – Weitsprung: 2,12 m – Schlagball: 7,50 m) 
Carina Busch  (05) Dreikampf  :  332 Pkt.   17. 
(50m: 11,64 Sek. – Weitsprung: 2,12 m – Schlagball: 6,50 m) 
Mia Bitterer  (06) Dreikampf  :  5 Pkt.    18. 
(50m: 13,58 Sek. – Weitsprung: o.g.V. – Schlagball: 3,50 m) 



M8 
Bennet Zahn  (03) Dreikampf  :  439 Pkt.   6. 
(50m: 10,35 Sek. – Weitsprung: 2,24 m – Schlagball: 18,00 m) 
           1000m  :  4:34,9 Min.   4. 
 
17.06.2011 16.Wallauer Mittsommerlauf 
M45 
Gerhard Weier  (62) 10km-Lauf  :  1:03:12 Std.   151.ges.970. 
W40 
Ulrike Weißbach  (??) 10km-Lauf  :  1:03:13 Std.   52.ges.972. 
 
18.06.2011 Hessische Mehrkampfmeisterschaften (HTV) in Neu-Isenburg 
WJA 
Jessica Loke  (93) Fünfkampf  :  47,20 Pkt.   2. 
(100m: 14,64 Sek. – Weitsprung: 4,41 m – Kugel 4kg: 8,62 m – Schleuderball 1kg: 33,47 m – 1000m: 3:39,32 Min.) 

           Schleuderball 1kg :  33,85 m   1. 
 
19.06.2011 Hessische B-Jugendmeisterschaften in Kassel 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) 800m  :  2:20,38 Min.   5. 
Nicole Schermuly (94) 800m  :  2:35,41 Min.   11. 
Anna Hein  (94) Speer (600g) :  30,29 m   8. 
 
19.06.2011 24.Taunussteiner Waldlauf 
W45 
Kerstin Loke  (63) 5km-Lauf  :  27:37,1 Min.   7.ges.37. 
M45 
Gerhard Weier  (62) 5km-Lauf  :  28:19,7 Min.   38.ges.45.  
 
24.06.2011 26.Eppsteiner Burglauf 
M45 
Lars Breuer  (64) 7777m-Lauf  :  28:12,4 Min.   1.ges.4. 
Gerhard Weier  (62) 7777m-Lauf  :  47:28,1 Min.   80.ges.255. 
 
26.06.2011 11.Apfellauf in Laubuseschbach 
W50 
Ute Heun-Eufinger (59) 5km-Lauf  :  25:11 Min.   4.ges.28. 
M50 
Erhard Keil  (59) 5km-Lauf  :  21:28 Min.   3.ges.33. 
W45 
Margit Friedrich  (69) 10km-Lauf  :  46:50 Min.   1.ges.4. 
Sabine Ungeheuer (62) 5km-Lauf  :  23:59 Min.   3.ges.17. 
Jutta Sode  (63) 5km-Lauf  :  29:35 Min.   13.ges.90. 
Sabine Röder  (62) 5km-Lauf  :  43:05 Min.   19.ges.140. 
Carole Tong-Hackenstiel (??) 10km-Lauf  :  65:12 Min.   11.ges.61. 
M45 
Roger Müller  (62) 10km-Lauf  :  52:29 Min.   32.ges.136. 
Lars Breuer  (64) 5km-Lauf  :  16:25 Min.   1.ges.1. 
Andreas Roth  (66) 5km-Lauf  :  18:17 Min.   2.ges.8. 
Matthias Jost  (64) 5km-Lauf  :  19:52 Min.   3.ges.18. 
Ralf Schardt  (66) 5km-Lauf  :  21:53 Min.   8.ges.41. 
Martin Stillger  (66) 5km-Lauf  :  27:14 Min.   18.ges.108. 
W40 
Siegrid Maier  (67) 5km-Lauf  :  20:29 Min.   1.ges.3. 
M40 
Eric Le Mercier  (70) 10km-Lauf  :  35:00 Min.   1.ges.2. 
Henning Ahlert  (68) 10km-Lauf  :  35:39 Min.   2.ges.4. 
Udo Stöckl  (70) 5km-Lauf  :  17:13 Min.   1.ges.3. 
Frank Maier  (67) 5km-Lauf  :  19:53 Min.   2.ges.19. 
Thorsten Krautwurst (??) 5km-Lauf  :  24:10 Min.   6.ges.72. 
Ralf Oth   (??) 5km-Lauf  :  25:11 Min.   9.ges.82. 
 



W35 
Ute Rath  (74) 10km-Lauf  :  57:20 Min.   5.ges.40. 
Petra Roth  (72) 5km-Lauf  :  22:05 Min.   2.ges.6. 
Stephanie Kramm (??) 5km-Lauf  :  30:54 Min.   17.ges.104. 
M35 
Torsten Roos  (75) 5km-Lauf  :  19:06 Min.   1.ges.10. 
Sascha Kurz  (76) 5km-Lauf  :  60:58 Min.   11.ges.144. 
W30 
Daniela Kramm  (??) 5km-Lauf  :  30:54 Min.   7.ges.104. 
Anja Schmitt  (79) 5km-Lauf  :  32:54 Min.   8.ges.118. 
Männer 
Alexander Heun  (90) 5km-Lauf  :  26:53 Min.   12.ges.104. 
WJA 
Laura-Marie Krautwurst  (??) 5km-Lauf  :  33:13 Min.   2.ges.119. 
MJB 
Robin Krautwurst (??) 5km-Lauf  :  23:15 Min.   3.ges.64. 
W14 
Lena Stillger  (97) 5km-Lauf  :  24:51 Min.   1.ges.25. 
 
29.06.2011 7.Sonnenwendlauf in Bonames 
M45 
Andreas Roth  (66) 10km-Lauf  :  40:17,9 Min.   4.ges.8. 
 
01.07.2011 Marburger Nachtmarathon 
M40 
Udo Stöckl  (70) Halbmarathon :  1:23:24 Std.   6.ges.16. 
M30 
Holger Roth  (79) Halbmarathon :  1:34:49 Std.   12.ges.111. 
 
06.07.2011 Abendsportfest in Pfungstadt (50) 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) 400m  :  61,71 Sek.   2.ges.1. 
 
09.07.2011 U-18-Verbändekampf in Walldorf/Baden 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) 800m  :  2:19,45 Min.   5. 
 
10.07.2011 7.Montabaurer Wasserlauf  
M40 
Udo Stöckl  (70) 10km-Lauf  :  39:03 Min.   4.ges.13. 
 
30.07.2011 Feriensportfest der LSG Goldener Grund in Niederselters 
WJA 
Anna Lena Rudloff (93) 100m  :  14,63 Sek. (-1,5)  3. 
           200m  :  30,52 Sek. (-0,4)  4. 
Jessica Loke  (93) Weitsprung  :  4,27 m (+0,2)   4. 
            Kugel 4kg  :  8,44 m   2. 
            Speer 600g  :  23,91 m   3. 
 
WJB 
Anna Hein  (94) 400m  :  68,61 Sek.   3. 
           Speer 600g  :  29,83 m   2. 
 
M15 
Patrick Deisel  (96) Hochsprung  :  1,56 m   1. 
           Weitsprung:  :  5,17 m (+0,8)   1. 
           Kugel 4kg  :  11,71 m   3. 
           Speer 600g  :  28,10 m   2. 
 
 
 
 



31.07.2011 Rieslinglauf in Oestrich-Winkel 
Männer  
Lars Breuer (M45) (64) 10km-Lauf  :  34:54 Min.   3. 
Gerhard Weier (M45) (62) 10km-Lauf  :  1: 01:51 Min.   107. 
Ulrike Weisbach (W40) (??) 10km-Lauf  :  1: 01:50 Min.   118. 
 
10.08.2011 Läuferabend mit Kreismeisterschaften 1500m/2000m in Mengerskirchen 
Männer  
Lars Breuer        (M45) (64) 1500m  :  4:32,04 Min.   3.(KM: 1.) 
Udo Stöckl         (M40) (70) 1500m  :  4:57,79 Min.   8.(KM: 3.) 
W12 
Julia Schermuly  (99) 2000m  :  7:42,32 Min.   2.(KM: 1.) 
M12 
Julius Groß  (99) 2000m  :  7:41,81 Min.   4.(KM: 1.) 
W11 
Chiara Stillger  (00) 2000m  :  7:53,81 Min.   1.(KM: 1.) 
W10 
Greta Hafeneger  (01) 2000m  :  8:43,49 Min.   2.(KM: 1.) 
 
13.08.2011 29.Volkslauf „Nickenicher Meilen“ 
M45 
Dr.Dieter Stahl  (62) 15,8km-Lauf :  1:05:37 Std.   2.ges.4. 
 
13.08.2011 Güttersbacher Volkslauf 
M45 
Lars Breuer  (64) Halbmarathon :  1:20:16 Std.   1.ges.2. 
 
17.08.2011 3.Weitsprungmeeting des TV Eschhofen 
M14 
Marvin Koch  (97) Weitsprung  :  4,34 m   5.   
W12 
Carolin Rohletter  (99) Weitsprung  :  3,76 m   2. 
           Serienwertung :  11,41 m (3,84/3,81/3,76) 1. 
Charlotte Dombach (99) Weitsprung  :  3,52 m   5. 
           Serienwertung :  11,10 m (3,74/3,84/3,52) 2. 
M12 
Julius Groß  (99) Weitsprung  :  4,02 m   2. 
           Serienwertung :  11,95 m (4,04/3,89/4,02) 2. 
Florian Ratschker (99) Weitsprung  :  3,87 m   4. 
           Serienwertung :  11,59 m (4,03/3,69/3,87) 3. 
W11 
Chiara Stillger  (00) Weitsprung  :  3,66 m   3. 
           Serienwertung :  11,12 m (3,77/3,69/3,66) 3. 
W10 
Angelina Ratschker (01) Weitsprung  :  3,81 m   1. 
           Serienwertung :  10,91 m (3,52/3,58/3,81) 1. 
 
20.08.2011 Hessische Straßenlaufmeisterschaften in Villmar 
W40 
Siegrid Maier  (67) 10km Straßenlauf :  44:42 Min.   2. 
M40 
Frank Maier  (67) 10km Straßenlauf :  45:12 Min.   11. 
WJA 
Jessica Loke  (93) 10km Straßenlauf :  48:52 Min.   3. 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) 10km Straßenlauf :  42:34 Min.   1. 
 
 
 
 
 
 



04.09.2011 Kreisschülermeisterschaften in Bad Camberg (60) 
M15 
Patrick Deisel  (96) 100m EL  :  13,07 Sek. (-2,6)  2.(KM: 1.) 
           Hochsprung  :  1,55 m   1. 
           Weitsprung  :  5,40 m (-0,2)   1. 
           Kugel (4kg)  :  11,62 m   2. 
           Speer (600g) :  36,40 m   2. 
Niklas Marton  (96) 1000m  :  3:12,51 Min.   5. 
Franz Georg Götz (96) 1000m  :  3:20,85 Min.   6.   
M14 
Marvin Koch  (97) 100m EL  :  13,52 Sek. (-1,3)  1. 
           300m (M15) :  44,53 Sek.   2.(KM: 1.) 
           80m Hürden  :  13,91 Sek. (-1,3)  1. 
           Weitsprung  :  4,52 m (+0,6)   3. 
M13 
Emilio Funk  (98) 75m EL  :  10,89 Sek.   1. 
           Hochsprung  :  1,25 m   1. 
           Weitsprung  :  4,53 m   2. 
            Ball (200g)  :  46,00 m   3. 
W12 
Carolin Rohletter  (99) 75m 1.VL  :  11,75 Sek.   2. 
           75m EL  :  11,72 Sek.   4. 
           Weitsprung  :  4,04 m   3. 
Julia Schermuly  (99) 800m  :  2:42,29 Min.   1. 
M12 
Julius Groß  (99) 1000m  :  3:30,00 Min.   2. 
           Hochsprung  :  1,25 m   3. 
           Weitsprung  :  4,01 m   4. 
W11 
Geraldine Kohl  (00) 50m 1.VL  :  8,95 Sek.   3. 
   (00) 800m  :  3:34,02 Min.   9. 
           Hochsprung  :  1,10 m   6. 
           Weitsprung  :  3,48 m   11. 
Merle Pötz  (00) 50m 2.VL  :  8,37 Sek.   1. 
           50m EL  :  8,42 Sek.   3. 
   (00) 800m  :  3:28,35 Min.   7. 
           Hochsprung  :  1,20 m   3. 
           Weitsprung  :  3,80 m   5. 
Kira Marton  (00) 50m 2.VL  :  8,90 Sek.   6. 
   (00) 800m  :  3:07,27 Min.   2. 
           Weitsprung  :  3,51 m   10. 
Jule Zimmermann (00) 50m 3.VL  :  8,66 Sek.   2. 
           50m EL  :  8,62 Sek.   5. 
           Hochsprung  :  1,20 m   1. 
           800m  :  3:30,85 Min.   8. 
           Weitsprung  :  3,70 m   7. 
Sarah Trost  (00) 800m  :  2:59,40 Min.   1. 
           Schlagball (80g) :  34,50 m   2. 
M11 
Noah Breser  (00) 50m 1.VL  :  8,33 Sek.   3. 
           50m EL  :  8,39 Sek.   5. 
           Weitsprung  :  3,73 m   5. 
           Schlagball (80g) :  44,00 m   3. 
Miles Schmitt  (00) 1000m  :  3:55,18 Min.   4. 
           Schlagball (80g) :  39,00 m   4. 
W10 
Greta Hafeneger  (01) 50m 3.VL  :  8,98 Sek.   1. 
           50m EL  :  9,01 Sek.   5. 
           800m   :  3:05,84 Min.   1. 
Angelina Ratschker (01) Weitsprung  :  3,76 m   1. 
 
 



M10 
Finn Schuhmacher (01) 50m 2.VL  :  8,39 Sek.   2. 
           50m EL  :  8,46 Sek.   4. 
           1000m   :  3:55,72 Min.   3. 
           Weitsprung  :  3,90 m   2. 
           Schlagball (80g) :  34,50 m   7. 
 
04.09.2011 21.Volks-u.Straßenlauf in Wallmerod 
M50  
Erhard Keil  (59)  10km-Straßenlauf :  53:15 Min.   13.ges.64. 
M45 
Dr.Dieter Stahl  (62) Halbmarathon :  1:28:02 Std.   4.ges.8. 
Matthias Jost  (63) Halbmarathon :  1:42:51 Std.   10.ges.40.  
 
07.09.2011 Abendsportfest LG Dornburg – Westerburg + Kreismeisterschaften 10.000m  
M45 
Andreas Roth  (66) 10.000m     :  38:58,4 Min   2. ges. 5. (2.KM) 
M40 
Udo Stöckl  (70) 10.000m    :  38:24,0 Min   1. ges. 4.(1.KM) 
 
10.09.2011 Traumeel-Cup Endkampf in Neu-Isenburg 
Schülerinnen B 
Julia Schermuly  (99) 800m 1.ZtL.  :  2:31,86 Min.   1.ges.1. 
WJB 
Nicole Schermuly (94) Olympische Staffel :  4:22,16 Min.   3. 
Lea Seyffert  (95) 
Nathalie Buschung (96) 
Eva Florina Kaminsky (95) 
 
Schüler B 
Emilio Funk  (98) 75m 1.ZtL.  :  10,69 Sek.   7. ges.14. 
Emilio Funk  (98) 4x75m 2.ZtL :  41,07 Sek.   2.ges.5. 
Bastian Trost  (98) 
Jonas Eufinger  (99) 
Lukas Sandmann  (99) 
Julius Groß  (99) 1000m 1.ZtL :  3:28,38 Min.   6.ges.11. 
           Hochsprung  :  1,32 m   13. 
 
11.09.2011 32.Garbenteicher Volkslauf 
M45 
Dr.Dieter Stahl  (62) 30km-Lauf  :  2:13:07 Std.    6.ges.16. 
M40  
Eric Le Mercier  (70) 30km-Lauf  :  2:00:25 Std.   1.ges.2. 
 
15.09.2011 Stundenlauf in Mengerskirchen 
M40 
Udo Stöckl  (70) Stundenlauf  :  15.205 m   1.ges.1. 
 
17.09.2011 Kreis-Staffel-Meisterschaften in Weilmünster 
MJB 
Johannes Schermuly (95) 4x100m  :  48,8 Sek.   1. 
Jonas Trost  (94) 
Christian Stahl  (95) 
Philipp Schneider (95) 
Jonas Trost  (94) 3x1000m  :  10:33,9 Min.   1. 
Johannes Schermuly (95) 
Philipp Schneider (95) 
Schüler A 
Franz Georg Götz (96) 4x100m  :  50,5 Sek.   1. 
Patrick Deisel  (96) 
Marvin Koch  (97) 
Tobias Kremer  (96) 



Tobias Kremer  (96) 3x1000m  :  10:25,3 Min.   2. (KM: 1.) 
Marvin Koch  (97) 
Franz Georg Götz (96) 
Schülerinnen B 
Charlotte Dombach  (99) 4x75m  :  42,8 Sek.   3. 
Carolin Rohletter  (99) 
Nele Schermuly  (98) 
Julia Schermuly  (99) 
Antina Trost  (99) 3x800m  :  8:49,9 Min.   4. 
Ann-Kathrin Gebhardt (99) 
Julia Schermuly  (99) 
Schüler B 
Julius Groß  (99) 4x75m  :  43,0 Sek.   1. 
Tristan Kasteleiner (99) 
Florian Ratschker (99) 
Emilio Funk  (98) 
Tristan Kasteleiner (99) 3x1000m  :  10:50,0 Min.   1. 
Florian Ratschker (99) 
Julius Groß  (99)  
Schülerinnen C 
Merle Pötz  (00) 4x50m  :  31,9  Sek.   4. 
Jule Zimmermann (00) 
Kira Marton  (00) 
Geraldine Kohl  (00) 
Kim Zahn  (00) 3x800m  :  9:08,1 Min.   1. 
Kira Marton  (00) 
Sarah Trost  (00) 
Noel Trost  (02) 3x800m  :  9:32,7 Min.   3. 
Greta Hafeneger  (01) 
Chiara Stillger  (00) 
Merle Pötz  (00) 3x800m  :  9:40,2 Min.   4. 
Jule Zimmermann (00) 
Geraldine Kohl  (00) 
Schüler C 
Noah Breser  (00) 4x50m  :   31,1 Sek.   1. 
Finn Schuhmacher (01) 
Miles Schmitt  (00) 
Jonas Kremer  (00) 
Jonas Kremer  (00) 3x1000m  :  11:22,4 Min.   2. 
Finn Schuhmacher (01) 
Miles Schmitt  (00) 
 
18.09.2011 Gickellauf in Engenhahn 
M40 
Lars Breuer  (64) 20Km  :  1:19:43.2Min   1.ges.2. 
Udo Stöckl  (70) 20Km  :  1:25:03.7Min   2.ges.4. 
 
18.09.2011 Deutsche Mehrkampfmeisterschaften (DTB) in Einbeck 
WJA 
Jessica Loke  (93) Fünfkampf (DTB) :  45,86 Pkt.   9. 
(100m: 14,66 Sek. – Weitsprung: 4,15 m – Kugel 4kg: 8,37 m – Schleuderball 1kg: 31,43 m – 1000m: 3:38,1 Min.) 

 
21.09.2011 Vereinsinterner Wettkampf an der Mehrzweckhalle 
M50  
Thomas Heider  (58) Standweitsprung :  2,43 m   1. 
M14 
Marvin Koch  (97) Standweitsprung :  2,45 m   1. 
M12 
Julius Groß  (99) Standweitsprung :  1,92 m   1. 
Tristan Kasteleiner (99) Standweitsprung :  1,68 m   2. 
W10 
Greta Hafeneger  (01) Standweitsprung :  1,60 m   1. 



Carlotta Frei  (01) Standweitsprung :  1,47 m   2. 
 
25.09.2011 Kreisschülervergleichskampf in Bruchköbel 
Schüler A 
Patrick Deisel  (96) 100m  :  12,76 Sek. (0,0)  10. 
           Hochsprung  :  1,50 m   13. 
           Weitsprung  :  5,33 m (0,0)   6. 
Alexander Birkle  (96) 4x100m  :  50,37 Sek.   6. 
Patrick Deisel  (96)  
Mark Gendritzki  (97) 
David Klein  (96) 
Marvin Koch        (97) 80m Hürden  :  14,10 Sek. (-0,2)  11. 
Schülerinnen B 
Julia Schermuly  (99) 800m  :  2:31,83 Min.   2. 
Schüler B 
Julius Groß  (99) 1000m  :  3:20,15 Min.   19.   
           Hochsprung  :  1,30  m   17. 
Schülerinnen C 
Sarah Trost  (00) 800m  :  2:53,52 Min.   16. 
           Schlagball 80g :  31,50 m   17. 
Greta Hafeneger   (01) 800m  :  3:08,93 Min.   25. 
Merle Pötz  (00) 50m  :  8,20 Sek.   22. 
           4x50m  :  30,55 Sek.   6. 
Schüler C 
Noah Breser  (00) Schlagball 80g :  38,50 m   27. 
 
Gesamtergebnis: 
Schülerinnen A     :  187,5 Pkt.   1. 
Schüler A     :  133,5 Pkt.   4. 
Schülerinnen B     :  211,0 Pkt.   2. 
Schüler B     :  164,0 Pkt.   6. 
Schülerinnen C     :    66,0 Pkt.   8. 
Schüler C     :    64,0 Pkt.   10. 
Kreis Limburg-Weilburg    :  826,0 Pkt.   4. 
 
25.09.2011 32.Altköniglauf in Kronberg 
M40 
Eric Le Mercier  (70) 20km-Lauf  :  1:16:31,0 Std.   1.ges.1. 
 
26.09.2011 Vereinsinterne Meisterschaften (TVN) in Niederbrechen (an der Mehrzweckhalle) 
W12 
Carolin Rohletter  (99) Dreikampf  :  1.043 Pkt.   1. 
(75m: 11,2 Sek. – Weitsprung: 3,60 m – Kugel 3kg: 5,55 m) 

M12 
Julius Groß  (99) Dreikampf  :  1.105 Pkt.   1. 
(75m: 11,2 Sek. – Weitsprung: 3,80 m – Kugel 3kg: 7,86 m) 

Florian Ratschker (99) Dreikampf  :     916 Pkt.   2. 
(75m: 11,4 Sek. – Weitsprung: 3,75 m – Kugel 3kg: 4,78 m) 

Tristan Kasteleiner (99) Dreikampf  :     885 Pkt.   3. 
(75m: 11,8 Sek. – Weitsprung: 3,40 m – Kugel 3kg: 5,52 m) 

W11 
Corinna Lohmann (00) Dreikampf  :     911 Pkt.   1. 
(50m: 8,0 Sek. – Weitsprung: 3,20 m – Schlagball 80g : 15,00 m) 

W10 
Janina Friedrich  (01) Dreikampf  :  1.041 Pkt.   1. 
(50m: 7,8 Sek. – Weitsprung: 3,70 m – Schlagball 80g : 18,00 m) 

Angelina Ratschker (01) Dreikampf  :  1.010 Pkt.   2. 
(50m: 8,2 Sek. – Weitsprung: 3,60 m – Schlagball 80g : 20,00 m) 

Carlotta Frei  (01) Dreikampf  :     889 Pkt.   3. 
(50m: 8,2 Sek. – Weitsprung: 3,15 m – Schlagball 80g : 15,50 m) 

 
 
 



W9 
Daria Stich  (02) Dreikampf  :     869 Pkt.   1. 
(50m: 8,9 Sek. – Weitsprung: 3,25 m – Schlagball 80g : 18,00 m) 

Antonia Weier  (02) Dreikampf  :     801 Pkt.   2. 
(50m: 9,2 Sek. – Weitsprung: 2,85 m – Schlagball 80g : 19,00 m) 

Elisa Göbel  (02) Dreikampf  :     493 Pkt.   3. 
(50m: 10,2 Sek. – Weitsprung: 2,40 m – Schlagball 80g : 8,50 m) 

M9 
Luca Roth  (02) Dreikampf  :     454 Pkt.   1. 
(50m: 10,3 Sek. – Weitsprung: 2,70 m – Schlagball 80g : 14,50 m) 

Florian Baier  (02) Dreikampf  :     421 Pkt.   2. 
(50m: 10,8 Sek. – Weitsprung: 2,45 m – Schlagball 80g : 17,50 m) 

W8 
Marie Schönsiegel (03) Dreikampf  :     702 Pkt.   1. 
(50m: 9,1 Sek. – Weitsprung: 2,75 m – Schlagball 80g : 12,50 m) 

Ida Schermuly  (03) Dreikampf  :     564 Pkt.   2. 
(50m: 10,2 Sek. – Weitsprung: 2,40 m – Schlagball 80g : 12,50 m) 

Hannah Lehmann (03) Dreikampf  :     547 Pkt.   3. 
(50m: 10,2 Sek. – Weitsprung: 2,70 m – Schlagball 80g : 9,00 m) 

Desiree Rühl  (03) Dreikampf  :     484 Pkt.   4. 
(50m: 11,2 Sek. – Weitsprung: 2,20 m – Schlagball 80g : 13,50 m) 

M8 
Rouven Hennecker (03) Dreikampf  :     536 Pkt.   1. 
(50m: 9,1 Sek. – Weitsprung: 2,75 m – Schlagball 80g : 13,50 m) 

Maximilian Spieker (03) Dreikampf  :     459 Pkt.   2. 
(50m: 10,2 Sek. – Weitsprung: 2,35 m – Schlagball 80g : 19,00 m) 

Jannis Kremer  (03) Dreikampf  :     427 Pkt.   3. 
(50m: 9,8 Sek. – Weitsprung: 2,45 m – Schlagball 80g : 12,50 m) 

Elias Balzer  (03) Dreikampf  :     393 Pkt.   4. 
(50m: 10,5 Sek. – Weitsprung: 2,25 m – Schlagball 80g : 16,00 m) 

W7 
Miriam Schneider (04) Dreikampf  :     419 Pkt.   1. 
(50m: 11,2 Sek. – Weitsprung: 2,10 m – Schlagball 80g : 11,00 m) 

Lea Bernauer  (04) Dreikampf  :     316 Pkt.   2. 
(50m: 10,5 Sek. – Weitsprung: 1,40 m – Schlagball 80g : 9,50 m) 

Stella Zahmel  (04) Dreikampf  :     186 Pkt.   3. 
(50m: 11,2 Sek. – Weitsprung: 1,45 m – Schlagball 80g : 5,00 m) 

M7 
Jonas Selle  (04) Dreikampf  :     494 Pkt.   1. 
(50m: 9,8 Sek. – Weitsprung: 2,75 m – Schlagball 80g : 14,50 m) 

W6 
Smilla Orgler  (05) Dreikampf  :     418 Pkt.   1. 
(50m: 10,4 Sek. – Weitsprung: 2,35 m – Schlagball 80g : 6,00 m) 

Carina Busch  (05) Dreikampf  :     400 Pkt.   2. 
(50m: 11,3 Sek. – Weitsprung: 2,25 m – Schlagball 80g : 8,50 m) 

Johanna Groß  (05) Dreikampf  :     399 Pkt.   3. 
(50m: 10,5 Sek. – Weitsprung: 2,20 m – Schlagball 80g : 6,50 m) 

Laura Ludwig  (05) Dreikampf  :     360 Pkt.   4. 
(50m: 11,2 Sek. – Weitsprung: 2,30 m – Schlagball 80g : 6,00 m) 

Lea Spieker  (05) Dreikampf  :     382 Pkt.   5. 
(50m: 10,5 Sek. – Weitsprung: 2,10 m – Schlagball 80g : 6,50 m) 

Sophia Ehrlich  (05) Dreikampf  :     344 Pkt.   6. 
(50m: 10,8 Sek. – Weitsprung: 1,80 m – Schlagball 80g : 8,00 m) 

Azra Yücel  (05) Dreikampf  :     341 Pkt.   7. 
(50m: 11,7 Sek. – Weitsprung: 2,15 m – Schlagball 80g : 7,50 m) 

Romina Seipp  (05) Dreikampf  :     235 Pkt.   8. 
(50m: 12,1 Sek. – Weitsprung: 1,60 m – Schlagball 80g : 8,00 m) 

Jule Wendel  (05) Dreikampf  :     203 Pkt.   9. 
(50m: 12,0 Sek. – Weitsprung: 1,70 m – Schlagball 80g : 5,50 m) 

Ceyda Yücel  (05) Dreikampf  :     168 Pkt.   10. 
(50m: 13,0 Sek. – Weitsprung: 1,70 m – Schlagball 80g : 6,00 m) 

M6 
Jannis Wichary  (05) Dreikampf  :     340 Pkt.   1. 
(50m: 10,0 Sek. – Weitsprung: 2,10 m – Schlagball 80g : 11,00 m) 

Joshua Stich  (05) Dreikampf  :     334 Pkt.   2. 
(50m: 10,0 Sek. – Weitsprung: 2,10 m – Schlagball 80g : 10,50 m) 

Joshua Roth  (05) Dreikampf  :     319 Pkt.   3. 
(50m: 10,5 Sek. – Weitsprung: 2,05 m – Schlagball 80g : 12,50 m) 



David Ludwig  (05) Dreikampf  :     300 Pkt.   4. 
(50m: 10,9 Sek. – Weitsprung: 2,25 m – Schlagball 80g : 10,50 m) 

Joshua Frink  (05) Dreikampf  :     136 Pkt.   5. 
(50m: 13,8 Sek. – Weitsprung: 1,90 m – Schlagball 80g : 10,00 m) 

Jannik Selle  (05) Dreikampf  :     113 Pkt.   6. 
(50m: 11,8 Sek. – Weitsprung: 1,65 m – Schlagball 80g : 7,50 m) 

Nick Kremer  (05) Dreikampf  :       52 Pkt.   7. 
(50m: 13,4 Sek. – Weitsprung: 1,60 m – Schlagball 80g : 6,00 m) 

W5 
Finja Lohmann  (06) Dreikampf  :     308 Pkt.   1. 
(50m: 11,2 Sek. – Weitsprung: 1,85 m – Schlagball 80g : 7,00 m) 

 
03.10.2011 1.Westerwaldsteig-Lauf in Stahlhofen 
M40 
Eric Le Mercier  (70) Halbmarathon :  1:29:35 Std.   1.ges.1. 
 
15.10.2011 25.Hachenburger Löwenlauf 
W45 
Margit Friedrich  (63) Halbmarathon :  1:43:51,5 Std.   1.ges.98. 
Sabine Ungeheuer (62) Halbmarathon :  1:59:46,3 Std.   7.ges.228. 
M45 
Lars Breuer  (64) Marathon  :  2:52:38,0 Std.   1.ges.3. 
Andreas Roth  (66) Marathon  :  3:09:59,0 Std.   3.ges.7. 
Volker Dietrich  (62) Halbmarathon :  1:58:29,0 Std.   37.ges.214. 
M40 
Udo Stöckl  (70) Marathon  :  3:31:04,0 Std.   5.ges.23. 
M35 
Torsten Roos  (75) Marathon  :  3:20:58,0 Std.   2.ges.14. 
 
30.10.2011 Frankfurt-Marathon 
M45 
Dr.Dieter Stahl  (62) Marathon  :  3:12:08 Std.   262.ges.1389. 
Matthias Jost  (64) Marathon  :  3:34:17 Std.   702.ges.3367. 
W35 
Petra Roth  (72) Marathon  :  4:28:47 Std.   212.ges.1567. 
W30 
Yvonne Lehnert  (81) Marathon  :  3:28:18 Std.   43.ges.208. 
 
05.11.2011 10.Westerwaldcross + Kreis-Crossmeisterschaften in Mengerskirchen (70) 
W11 
Chiara Stillger  (00) ca.1200m Cross :  5:13 Min.   2.(KM: 1.) 
W10 
Greta Hafeneger  (01) ca.1200m Cross :  5:38 Min.   2.(KM: 1.) 
 
12.11.2011 37.Limes-Winterlaufserie in Pohlheim 1.Lauf 
M45 
Andreas Roth  (66) 10km-Lauf  :  41:07 Min.   5.ges.31. 
M40 
Udo Stöckl  (70) 10km-Lauf  :  38:18 Min.   2.ges.10. 
M35 
Torsten Roos  (75) 10km-Lauf  :  40:44 Min.   7.ges.26. 
 
26.11.2011 Villmarer Dorflauf mit Kreis-Straßenlaufmeisterschaften 
W45 
Margit Friedrich  (63) 10km-Straßenlauf :  45:00 Min.   1.(KM: 1.) 
Kerstin Loke  (63) 10km-Straßenlauf :  52:03 Min.   3.(KM: 3.) 
M45 
Andreas Roth  (66) 10km-Straßenlauf :  39:25 Min.   5.(KM: 3.) 
Alfred Schmitt  (63) 5km-Straßenlauf :  21:45 Min.   3. 
M40 
Udo Stöckl  (70) 10km-Straßenlauf :  37:26 Min.   2.(KM: 1.) 
W35 
Petra Roth  (74) 10km-Straßenlauf :  49:17 Min.   3.(KM: 1.) 



Frauen 
Jessica Loke  (93) 10km-Straßenlauf :  48:45 Min.   4.(KM: 3.) 
Margit Friedrich  (63) 10km-Straße-Mannschaft:  2:23:02 Std.  2.(KM: 2.) 
Jessica Loke  (93)  
Petra Roth  (74)  
 
10.12.2011 32.Merenberger Adventsstraßenlauf 
W40 
Siegrid Maier  (67) 15km-Straßenlauf :  1:10:12 Std.   2.ges.29. 
 
13.12.2011 Vereinsinterner Wettkampf in Niederbrechen (Mehrzweckhalle) 
M50 
Thomas Heider  (58) Standweitsprung: :  2,45 m    1. 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) Standweitsprung: :  2,02 m    1. 
Anna Hein  (94) Standweitsprung: :  2,00 m    2. 
MJB 
Marius Kremer  (94) Standweitsprung: :  2,05 m    1. 
 
27.12.2011 Vereinsinterner Wettkampf in Niederbrechen (Mehrzweckhalle) 
WJB 
Kathrin Schermuly (95) 20m Sprint  :  3,9 Sek.    1. 
Nicole Schermuly (94) 20m Sprint  :  3,9 Sek.    2. 
MJB 
Marius Kremer  (94) 20m Sprint  :  3,9 Sek.    1. 
 
31.12.2011 38. Silvesterlauf in Gießen   
M45 
Dr. Dieter Stahl  (62) Halbmarathon :  1:32:15 Std.    6. ges.45.  
 
31.12.2011 Münz-Silvesterlauf in Montabaur 
W45 
Sabine Röder  (62) 10,7km-Lauf :  1:08:03 Std.    31.ges. 
M45 
Alfred Schmitt  (63) 5km-Lauf  :  23:09 Min.    4. ges.20.  
Roger Müller  (62) 10,7km-Lauf :  59:24 Min.    71.ges.  
M40 
Henning Ahlert  (68) 10,7km-Lauf :  40:40 Min.    1.ges.4. 
Udo Stöckl  (70) 10,7km-Lauf :  44:06 Min.    5.ges.22. 
 


