18.01.2014 Hessische Hallenmeisterschaften U20/U16 in Frankfurt-Kalbach

Wettkampfergebnisse der Leichtathleten

der LG Brechen

Saison 2014

wi4
Chiara Stillger
Greta Hafeneger

19.01.2014 Hessische Hallenmeisterschaften U20/U16 in Frankfurt-Kalbach

(00) 800m 3.ZtL
(01) 800m 1.ZtL

: 2:39,09 Min.
: 2:48,02 Min.

W14
Chiara Stillger

19.01.2014 39.Limes Winterlaufserie in Pohlheim-Watzenborn

(00) 2000m 2.ZtL

. 7:35,80 Min.

M40
Udo Stockl

(70) 15km-Lauf

: 59:11 Min.

15.02.2014 8.Kristall(untertage)marathon in Merkers

M40
Udo Stockl

(70) Halbmarathon

16.02.2014 37.Halbmarathon in Mérfelden

M35
Torsten Roos

(75) Halbmarathon

: 1:40:35 Std.

: 1:29:10 Std.

5.ges.6.
6.ges.18.

4.ges.5.

4.ges.14.

7.9es.16.

6.0es.43.

22.02.2014 25.Winterlaufserie der LG Dornburg in Frickhofen 1.Lauf / Kreismeisterschaften 10km

M50

Lars Breuer
Alfred Schmitt
M40

Udo Stockl
WJU16 (W14)
Chiara Stillger
Sarah Trost

MJU16 (M14)
Miles Schmitt

WJu14 (W13)

Greta Hafeneger

MJU14 (M12)
Lukas Hannappel

MKU10 (M8)

Max Breuer

(64) 10km-StralRenlauf
(63) 5km-StraRenlauf

(70) 10km-StraRenlauf

(00) 1km-StraRenlauf
(00) 1km-StraRenlauf

(00) 1km-StraRenlauf
(01) 5km-StraRenlauf
(02) 1km-StraRenlauf

(06) 1km-StraBenlauf

: 35:35 Min.
: 23:31 Min.

: 39:16 Min.

: 3:36 Min.
> 4:00 Min.

: 4:02 Min.
: 24:01 Min.
: 4:10 Min.

: 4:13 Min.

05.03.2014 Vereinsinterner Wettkampf in der Mehrzweckhalle

Wi4

Chiara Stillger
W13

Janina Friedrich
M13

Pascal Topp

W12

Antonia Weier
Wil

Marie Schonsiegel

(00) Standweitsprung
(01) Standweitsprung
(01) Standweitsprung
(02) Standweitsprung

(03) Standweitsprung

$210m
0 2,17m
:1,25m
1,50 m

:1,45m

1.ges.l. (KM: 1))
18.ges.29.

2.ges.13.(KM: 1.)

1l.ges.4.
2.ges.15.

5.ges.17.
1.ges.30.
2.ges.22.

l.ges.l.



08.03.2014 25.Winterlaufserie der LG Dornburg in Langendernbach 2.Lauf
W50

Sybille Nickel (62) 5km-Walking : 35:56 Min. 1.ges.9.

M45

Andreas Roth (66) 10km-Lauf : 39:05 Min. 4.9es.8.

M40

Dirk Krumpholz (71) 10km-Lauf : 38:59 Min. 2.ges.6.

WJU16 (W14)

Chiara Stillger (00) 1km-Lauf : 3:24 Min. 1.ges.5.

WJu14 (W13)

Greta Hafeneger (01) 5km-Lauf : 22:42 Min. 1.ges.4.

MJU14 (M12)

Lukas Hannappel (02) 1km-Lauf : 3:52 Min. 1.ges.21.

14.03.2014 Kreishallenmeisterschaften KugelstoRRen alle Klassen in Limburg

wWJui4 (W13)

Greta Hafeneger (01) Kugel (3kg) :571lm 1.

15.03.2014 Kreishallenmeisterschaften in Frickhofen

WJU16 (W14)

Merle Potz (00) 50m 1.VL . 7,5 Sek. 1.
50m EL . 7,2 Sek. 1.
60m Hirden : 12,4 Sek. 2.
Hochsprung :1,40m 1.

Jule Zimmermann (00) 50m 2.VL . 7,2 Sek. 1.
50m EL . 7,4 Sek. 3.
60m Hirden : 10,7 Sek. 1.
Hochsprung :1,35m 3.

MJU14 (M12)

Tim Trost (02) 50m VL . 8,7 Sek. 1.
50m EL : 8,5 Sek. 3.

16.03.2014 38.Lauf Rund um den Winterstein in Friedberg

M50

Lars Breuer (64) 30km-Lauf : 1:55:20,0 Std. 1.ges.6.

Dr.Dieter Stahl (62) 30km-Lauf : 2:19:07,0 Std. 11.ges.67.

M45

Sandro Thimer (65) 30km-Lauf : 2:15:53,0 Std. 15.ges.52.

M30

Tobias Boden (81) 30km-Lauf : 2:16:02,0 Std. 8.ges.55.

22.03.2014 25.Winterlaufserie der LG Dornburg in Wilsenroth 3.Lauf

M50

Lars Breuer (64) 10km-Lauf : 37:32 Min. 1.ges.5.

M40

Udo Stockl (70) 10km-Lauf : 39:24 Min. 3.ges.13.

Méanner

Thomas Bund (91) 10km-Lauf : 38:43 Min. 2.9es.8.

WJU16 (W14)

Chiara Stillger (00) 1km-Lauf . 3:46 Min. 1.

Serienwertung 3x1km . 10:46 Min. 1.

wWJui4 (W13)

Greta Hafeneger (01) 5km-Lauf : 23:01 Min. 1.ges.6.

Serienwertung 3x5km : 1:09:44 Std. 1.ges.3.

MJU14 (M12)

Lukas Hannappel (02) 1km-Lauf : 4:05 Min. 1.

Serienwertung 3x1km : 12:07 Min. 1.

MKU10 (M8)

Max Breuer (06) 1km-Lauf . 4:14 Min. 1.



23.03.2014 Kreisschuler-Hallenmeisterschaften in Hadamar

W10(WKU12)
Tenisha Lapphahn

Maja Hohler

Suewag KilLa-Cup
LG Brechen

(04) 50m 4.ZtVL . 8,8 Sek.
50m B-EL 0 9,1 Sek.
50m Hindernis 4.ZtL: 10,8 Sek.

(04) 50m 2.ZtVL : 10,0 Sek.
50m Hindernis 5.ZtL: 11,5 Sek.

: 18 Punkte

30.03.2014 39.Frihjahrslauf in Giessen

M50
Dr. Dieter Stahl

(62) Halbmarathon : 1:29:50 Min.

05.04.2014 9.Brecher Volks- und Straflenlauf in Oberbrechen

M55

Erhard Keil
Werner Roth

W50

Sibylle Nickel
M50

Dr.Dieter Stahl
Peter Eckert
Alfred Schmitt
Roger Miiller
Martin Pauli
Matthias Jost

w45

Dr.Ulrike Wingenbach
Silke Trost

M45

Oliver Schumacher
Christoph Lohmann
Thomas Steinbrech
Matthias Oster
Martin Pauli
Matthias Jost
Matthias Oster
Oliver Schumacher
Erhard Keil

Alfred Schmitt
Christoph Lohmann
Roger Miller
Thomas Steinbrech
M40

Udo Stockl

Dirk Krumpholz
Nicolai Kuss

M35

Daniel Bock
Andrey Galeyev
Dirk Krumpholz
Peter Eckert

Daniel Bock
Frauen

Louisa Trost
Ulrike Wingenbach
Silke Trost
Méanner

Thomas Bund
Thomas Bund

Udo Stockl

(59) 10km Strallenlauf  : 49:46 Min.
(55) 10km Strallenlauf  : 59:48 Min.
(62) 10km Stralenlauf  : 68:14 Min.
(62) Halbmarathon : 1:30:19 Min.
(63) 10km StraRenlauf  : 42:39 Min.
(63) 10km Straenlauf  : 51:58 Min.
(62) 10km Straenlauf  : 56:00 Min.
(63) 5km StraBenlauf : 19:11 Min.
(63) 5km StraBenlauf : 20:55 Min.
(67) 5km StraBenlauf . 29:45 Min.
(66) 5km StraBRenlauf : 30:58 Min.
(67) 10km StraRenlauf  : 45:55 Min.
(68) 10km Straenlauf  : 54:29 Min.
(69) 10km StraRenlauf  : 57:16 Min.
(69) 5km StraRenlauf : 21:15 Min.

(63) 5km StraBenlauf-Mannschaft: 1:01:21 Std.

(63)

(69)

(67) 10km StraRenlauf-Mannschaft: 2:27:38 Std.
(59)

(63)

(68) 10km Strallenlauf-Mannschaft: 2:47:44 Std.
(62)

(69)

(70) Halbmarathon : 1:27:22 Min.

(71) 10km Straenlauf  : 39:10 Min.

(74) 5km StraBenlauf : 30:55 Min.

(78) 10km StraRenlauf  : 44:36 Min.

(77) 5km StraBenlauf : 21:37 Min.

(71) 10km StraBenlauf-Mannschaft: 2:06:25 Std.

(63)
(78)

(93) 5km StraBenlauf-Mannschaft: 1:27:59 Std.

(67)
(66)

(91) Halbmarathon

1 1:22:56 Min.

(91) Halbmarathon-Mannschaft: 4:20:35 Std.

(70)

4.ges.5.
1.ges.11.

3.ges.19.

3.0es.56.
5.ges.114.

4.ges.136.

4.9es.24.(KM: 2.)
2.ges.17.
3.0es.68.
8.0es.92.
2.9es.10.
4.9es.30.

4.9es.103.
7.ges.113.

3.ges.31.
11.ges.86.
13.ges.100.
2.ges.34.

/.

4.ges.13.(KM: 1.)
2.ges.7.
6.ges.111.

5.ges.27.
1.ges.37.
2.

2.ges.6.(KM:1.)
2.(KM2.)



Dr.Dieter Stahl
Wu23

Louisa Trost
MJU20

Christian Stahl
MJU18

Yannik RuBwurm

WJU16 (W15)

Julia Schermuly
MJU16 (M15)
Julius GroR
Benedikt Oster
Julius Grof}
Benedikt Oster
Quentin Wagner
WJU16 (W14)
Chiara Stillger
Jule Zimmermann
Kira Marton
Geraldine Kohl
MJU14 (M14)
Quentin Wagner
Paul Schneider
Miles Schmitt
wWJui14 (W13)

Greta Hafeneger
MJU14 (M13)
Vincent Metternich
Finn Schumacher
Yannik Baursch
Til Eckert

Noel Borowka
MJU14 (M12)
Jan-Rouven Schiell
Tom Trabusch
Nicolas Gebhardt
Nico Roth

Lukas Stillger
Alex Muller
WKU12 (W11)
Maria Fitz

Marie Schonsiegel
Ida Schermuly
WKU12 (W10)
Amelie Krumpholz
Ida Renninger
Ruth-Rebecca Schiell
Tenisha Lapphahn
Miriam Schneider
MKU12 (M10)
Fabian Reh

Joshua Stath

Leon Schmidt
WKU10 (W9)
Leonie Hilgen

Lea Spieker
Johanna GroR
Carina Busch
Romina Seipp
MKU10 (M9)
Joshua Stich

David Ludwig

(62)

(93) 5km StraBenlauf
(95) 5km StraBenlauf
(97) 5km StraBenlauf
(99) 5km StraBRenlauf

(99) 5km StraBenlauf
(99) 5km StraBenlauf

(99)
(00)

(00) 2km StraRenlauf
(00) 2km StraRenlauf
(00) 2km StraBRenlauf
(00) 2km StraRenlauf

(00) 5km StraBenlauf
(00) 5km StraRenlauf
(00) 2km StraBenlauf

(01) 5km StraBenlauf

(01) 2km StraBenlauf
(01) 2km StraBRenlauf
(01) 2km StraBenlauf
(01) 2km StraRenlauf
(01) 2km StraBenlauf

(02) 2km StraBRenlauf
(02) 2km StraRenlauf
(02) 2km StraBenlauf
(02) 2km StraBRenlauf
(02) 2km StraBenlauf
(02) 2km StraBRenlauf

(03) 1km StraBRenlauf
(03) 1km StraRenlauf
(03) 1km StraBRenlauf

(04) 1km StraBenlauf
(04) 1km StraBenlauf
(04) 1km StraBenlauf
(04) 1km StraBRenlauf
(04) 1km StraBenlauf

(04) 1km StraRenlauf
(04) 1km StraBenlauf
(04) 1km StraBenlauf

(05) 1km StraRenlauf
(05) 1km StraRenlauf
(05) 1km StraBenlauf
(05) 1km StraRenlauf
(05) 1km StraRenlauf

(05) 1km StraBenlauf
(05) 1km StraBenlauf

: 27:16 Min.
: 25:52 Min.
: 20:04 Min.
: 23:50 Min.

: 18:30 Min.
: 21:44 Min.,
(99) 5km StraBenlauf- Mannschaft 1:03:28 Min.

. 7:54 Min.
. 8:41 Min.
: 9:01 Min.
: 9:36 Min.

: 23:14 Min.
: 23:14 Min.
: 8:50 Min.

: 22:39 Min.

. 7:43 Min.
. 7:45 Min.
: 8:15 Min.
: 8:36 Min.
: 9:44 Min.

: 7:25 Min.
: 8:08 Min.
: 8:15 Min.
: 8:30 Min.
: 8:39 Min.
1 9:43 Min.

: 4:07 Min.
: 4:25 Min.
1 4:42 Min.

. 4:23 Min.
. 4:36 Min.
: 4:46 Min.
. 4:48 Min.
: 5:05 Min.

: 4:19 Min.
: 4:23 Min.
: 4:33 Min.

: 4:19 Min.
. 4:35 Min.
: 4:37 Min.
. 4:59 Min.
. 5:02 Min.

. 3:54 Min.
: 4:28 Min.

1.ges.85.
4.9es.76.
6.ges.19.
6.9es.60.

5.ges.7.
11.ges.40.
/.

1.ges.9.

3.ges.22.
4.ges.25.
5.ges.27.

13.ges.58.
14.ges.59
5.0es.23.

2.ges.47.

1.ges.7.
2.9es.8.
3.0es.16.
4.ges.19.
5.ges.29

2.ges.2.
4.ges.12.
7.ges.17.
8.ges.18.
9.ges.20.
10.9es.28.

1.ges.3.
4.ges.13.
5.ges.19.

3.ges.12.
6.ges.18.
7.9es.20.
8.ges.21.
9.ges.22.

4.9es.9.
5.ges.11.
7.ges.17.

3.ges.11.
5.ges.19.
7.9es.22.
9.ges.30.
10.ges.31.

3.ges.2.
8.ges.16.



Nick Kremer

WKU10 (W8)

Finja Lohmann
MKU10 (M8)
Max Breuer
Mats Schumacher
Yannik Oster
Jonathan Stath
Thore Noth
Justus Schmitt
Adrian Stein
WKUS8 (W7)
Gina Roth

Julia Spieker
Sophie Roth
MKUS8 (M7)
Johann Renninger
Duran Enes Yiicel
Justus Neukirch
Inan Inci

Luca Roth
WKUS8 (W6)
Lina Schuh
Alisa Stillger
Anna Lesny
Emma Kuss
Carolin Schmitt
MKUS8 (M6)
Luke Schmidt
Marvin Schmitt
Jakob Ludwig
Romano Arena
Fabian Eckholz
Tim Egenolf
MKU8 (M5)
Benedikt Roth
Paul Kuss

(05) 1km StraBenlauf
(06) 1km StraBenlauf

(06) 1km StraBenlauf
(06) 1km StraBenlauf
(06) 1km StraBenlauf
(06) 1km StraBenlauf
(06) 1km StraBenlauf
(06) 1km StraBenlauf
(06) 1km StraBRenlauf

(07) 0,5km StraRenlauf
(07) 0,5km StraRenlauf
(07) 0,5km StraRenlauf

(07) 0,5km StraRenlauf
(07) 0,5km StraRenlauf
(07) 0,5km StraRenlauf
(07) 0,5km StraBRenlauf
(07) 0,5km StraRenlauf

(08) 0,5km StraRenlauf
(08) 0,5km StraRenlauf
(08) 0,5km StraRenlauf
(08) 0,5km StraRenlauf
(08) 0,5km StraRenlauf

(08) 0,5km StraRenlauf
(08) 0,5km StraRenlauf
(08) 0,5km StraRenlauf
(08) 0,5km StraRenlauf
(08) 0,5km StraRenlauf
(08) 0,5km StraRenlauf

(09) 0,5km StraRenlauf
(09) 0,5km StraRenlauf

13.04.2014 43.Griesheimer Merck-Straenlauf

M35
Torsten Roos

(75) Halbmarathon

13.04.2014 24.Feldberglauf in Oberursel

M45
Andreas Roth
M40

Udo Stockl

19.04.2014 11.1llmenauer Osterlauf ,,Rund um die Talsperre Heyda*

(66) 9,7km-Berglauf

(70) 9,7km-Berglauf

: 4:38 Min.
. 4:52 Min.

: 3:57 Min.
: 4:13 Min.
: 4:16 Min.
: 4:18 Min.
: 4:28 Min.
. 4:50 Min.
: 5:10 Min.

: 2:07 Min.
: 2:26 Min.
: 2:46 Min.

: 2:01 Min.
: 2:18 Min.
: 2:21 Min.
. 2:28 Min.
: 2:30 Min.

: 2:34 Min.
: 2:38 Min.
: 2:45 Min.
. 2:47 Min.
1 2:47 Min.

: 2:23 Min.
: 2:29 Min.
. 2:32 Min.
: 2:33 Min.
: 2:43 Min.
: 3:00 Min.

: 2:59 Min.
: 3:00 Min.

1 1:27:45 Std.

: 52:31,0 Min.

: 50:22,0 Min.

M45
Andreas Roth

(66) 18,5km-Lauf

: 1:18:40 Std.

19.04.2014 13.Regionalparklauf in Massenheim/ Wicker

M50
Lars Breuer

(64) 13km-Lauf

21.04.2014 36.0Osterlauf in Rodgau-Jiugesheim

M35
Torsten Roos

(75) 10km-Lauf

1 48:43 Min.

. 40:48 Min.

9.ges.23.
1.ges.27.

1.ges.4.
2.ges.8.
3.ges.9.
4.ges.10.
6.ges.16.
10.ges.26.
11.ges.32.

2.ges.5.
8.ges.16.
9.ges.37.

1.ges.2.
5.ges.8.
6.ges.10.
8.ges.21.
9.ges.23.

2.ges.27.
3.ges.29.
5.ges.35.
7.0es.38.
8.ges.39.

1.ges.12.
6.ges.22.
7.9es.24.
8.ges.25.
10.ges.34.
12.ges.45.

2.ges.42.
3.0es.43.

5.ges.32.

9.ges.51.

9.ges.37.

18.

1.ges.6.

5.ges.40.



25.04.2014 Vereinsinterner Wettkampf auf der Sportanlage am Mittelweg

WJU16 (W14)

Chiara Stillger (00) 50m . 8,3 Sek. 1.
Standweitsprung :2,00m 1.

26.04.2014 Polderlauf in Mainz-Laubenheim

M40

Dirk Krumpholz (71) 10km-Lauf : 38:55 Min. 1.ges.4.

27.04.2014 Weiltalmarathon von Schmitten bis Weilburg

W50

Margit Friedrich (63) Halbmarathon . 1:56:29 Std. 4.ges.155.

M50

Lars Breuer (64) Marathon . 2:43:58 Std. 1.ges.3.

M45

Sandro Thimer (65) Marathon . 3:09:58 Std. 8.ges.24.

Andreas Roth (66) Halbmarathon : 1:28:12 Std. 2.ges.9.

W40

Petra Roth (72) Halbmarathon : 1:56:30 Std. 3.ges.156.

Ute Rath (74) Halbmarathon 1 2:36:22 Std. 25.ges.397.

M40

Udo Stockl (70) Halbmarathon . 1:27:42 Std. 3.ges.7.

Roger Miiller (62) Halbmarathon : 2:12:28 Std. 40.ges.304.

M35

Holger Roth (79) Marathon-Staffel : 3:10:36 Std. 6.

Alfred Schmitt (63)

Dr.Dieter Stahl (62)

Lothar Trost (69)

Ralf Schardt (66) Marathon-Staffel : 3:59:31 Std. 34.

Ralph Roth (69)

Daniel Bock (78)

Klaus Rudloff (57)

M30

Tobias Boden (81) Marathon . 3:13:56 Std. 3.9es.36.

30.04.2014 1 duferabend in Mengerskirchen + KM2000m/1500m

WJU16 (W14)

Chiara Stillger (00) 2000m : 7:59,33 Min. 1.

wWJui4 (W13)

Greta Hafeneger (01) 2000m . 7:45,02 Min. 1.

03.05.2014 Kreismeisterschaften Blockwettkampfe Kreis Offenbach-Hanau in Obertshausen

WJU16 (W14)
Chiara Stillger (00) BWK Lauf . 2.141 Pkt. 3.
(100m: 15,50 Sek. — 80m Hiirden: 15,99 Sek. — Weitsprung: 3,95 m — Ballwerfen 200g: 45,50m — 2000m: 7:56,39 Min.)

WJu14 (W13)
Greta Hafeneger (01) BWK Lauf : 1.943 Pkt. 4.
(75m: 11,42 Sek. — 60m Hurden: 13,55 Sek. — Weitsprung: 3,88 m — Ballwerfen 200g: 24,50 m — 800m: 2:41,16 Min.)

04.05.2014 Hansa-Marathon in Hamburg
Méanner
Thomas Bund (91) Marathon : 2:50:39 Std. 41.ges.193.

10.05.2014 Hessische Langstreckenmeisterschaften in Marburg

WJu14 (W13)
Greta Hafeneger (01) 2000m . 7:46,98 Min. 4.




14.05.2014 1.Weitsprungmeeting in Eschhofen

WJA (WJU20)
Valerie Stillger (96) Weitsprung :426m 3.
M15 (MJU16)
Julius Grof3 (99) Weitsprung : 4,98 m (+1,9) 1.
wWJui4 (W13)
Janina Friedrich (01) Weitsprung : 4,30 m (+1,9) 1.
Greta Hafeneger (01) Weitsprung © 4,18 m (+1,8) 2.
Angelina Ratschker (01) Weitsprung : 4,01 m (+1,9) 3.
Carlotta Frei (01) Weitsprung : 3,50 m (+1,8) 4,
M9 (MKU10)
Joshua Stich (05) Weitsprung 0 3,84m 1.
17.05.2014 Regionale- und Kreismeisterschaften der Blockwettkdmpfe in Bad Camberg
MJU16 (M15)
Julius Grof3 (99) BWK-Lauf . 2.415 Pkt. 1.(KM: 1))
(100m: 13,12 Sek. (+1,5)- 80m Hurden: 13,59 Sek. (+1,1) — Weitsprung: 4,96m (+1,0) — Ballwerfen 200g: 53,00m — 2000m: 6:40,45 Min.)
WJU16 (W14)
Jule Zimmermann (00) BWK-Sprint/Sprung : 2.044 Pkt. 5.(KM: 2))
(100m: 14,41 Sek. (+1,4) — 80m Hirden: 15,06 Sek. (+1,5) — Weitsprung: 4,10m (+0,4) — Hochsprung: 1,28m — Speerwerfen 500g: 16,47m)
Merle P6tz (00) BWK-Sprint/Sprung : 1.966 Pkt. 9.(KM: 3.)
(100m: 14,29 Sek. (+1,2) — 80m Hiirden: 16,96 Sek. (+1,7) — Weitsprung: 3,50m (+1,4) — Hochsprung: 1,36m — Speerwerfen 500g: 17,50m)
wJui4 (W13)
Greta Hafeneger (01) BWK-Lauf . 1.926 Pkt. 10.(KM: 2.)
(75m: 11,45 Sek. — 60m Hirden: 13,39 Sek. — Weitsprung: 3,96 m — Ballwerfen 200g: 21,00 m — 800m: 2:40,20 Min.)
17.05.2014 42.GutsMuths Rennsteiglauf
M45
Andreas Roth (66) Marathonlauf : 3:16,27 Std.

43,5km-Lauf : 3:23,13 Std. 23.ges.87.
M40
Udo Stockl (66) Marathonlauf : 3:26,26 Std.

43,5km-Lauf : 3:34,02 Std. 28.9es.165.
19.05.2014 Vereinsinterner Wettkampf auf der Sportanlage am Mittelweg in Niederbrechen
WJuU14 (W13)
Janina Friedrich (01) Standweitsprung :2,15m 1.
Angelina Ratschker (01) Standweitsprung :1,85m 2.
Greta Hafeneger (01) Standweitsprung :1,79m 3.
wWJui4 (W12)
Fatima Kargho (02) Standweitsprung :1,89m 1.
WKU12 (W11)
Ida Schermuly (03) Standweitsprung :1,66m 1.
Marie Schonsiegel (03) Standweitsprung :155m 2.
24.05.2014 Kreis-Schilerpokal in Kirberg
WJU16 (W15)
Carolin Rohletter (99) Vierkampf . 1.453 Pkt. 5.
(100m: 15,15 Sek.(+0,2) — Weitsprung: 4,13 m — Kugelstoen 3kg: 5,45 m — Hochsprung: 1,24 m)
Jule Zimmermann (00) Vierkampf-Mannschaft: 7.296 Pkt. 1.
Chiara Stillger (00)
Sarah Trost (00)
Carolin Rohletter (99)
Geraldine Kohl (00)
WJU16 (W14)
Jule Zimmermann (00) Vierkampf . 1.576 PkKt. 3.
(100m: 14,46 Sek.(+0,2) — Weitsprung: 3,85 m — KugelstoRen 3kg: 6,07 m — Hochsprung: 1,36 m)
Chiara Stillger (00) Vierkampf . 1.559 Pkt. 4.
(100m: 15,27 Sek.(+0,2) — Weitsprung: 4,07 m — Kugelstoen 3kg: 7,37 m — Hochsprung: 1,28 m)
Sarah Trost (00) Vierkampf . 1.464 Pkt. 5.
(100m: 15,14 Sek.(+1,1) — Weitsprung: 3,78 m — Kugelstoen 3kg: 6,47 m — Hochsprung: 1,24 m)
Geraldine Kohl (00) Vierkampf : 1.244 Pkt. 10.

(100m: 16,03 Sek.(+1,1) — Weitsprung: 3,53 m — KugelstolRen 3kg: 4,51 m — Hochsprung: 1,20 m)



WJu14 (W13)

16.

11.

3.ges.8.

7.9es.26.

1.ges.8.

8.ges.26.

Lo

10.
12.

Janina Friedrich (01) Dreikampf . 1.237 Pkt.

(75m: 10,41 Sek. — Weitsprung: 4,01 m — Ballwerfen 200g: 22,00 m)

Angelina Ratschker (01) Dreikampf : 1.169 Pkt.

(75m: 11,43 Sek. — Weitsprung: 3,82 m — Ballwerfen 200g: 27,50 m)

Greta Hafeneger (01) Dreikampf : 1.146 Pkt.

(75m: 11,27 Sek. — Weitsprung: 3,99 m — Ballwerfen 200g: 21,50 m)

WJu14 (W12)

Fatima Kargbo (02) Dreikampf : 1.232 Pkt.

(75m: 10,38 Sek. — Weitsprung: 3,98 m — Ballwerfen 200g: 21,50 m)

WKU12 (W11)

Marie Schonsiegel (03) Dreikampf . 891 Pkt.

(50m: 8,62 Sek. — Weitsprung: 3,19 m — Schlagballwerfen 80g: 16,50 m)

MKU12 (M10)

Fabian Reh (04) Dreikampf . 682 Pkt.

(50m: 8,72 Sek. — Weitsprung: 3,12 m — Schlagballwerfen 80g: 17,00 m)

Hendrik Schiefner (04) Dreikampf . 674 Pkt.

(50m: 9,09 Sek. — Weitsprung: 2,97 m — Schlagballwerfen 80g: 21,50 m)

Luis Urban (04) Dreikampf : 635 Pkt.

(50m: 9,18 Sek. — Weitsprung: 3,04 m — Schlagballwerfen 80g: 17,50 m)

WKU10 (W9)

Leonie Hilgen (05) Dreikampf . 575 Pkt.

(50m: 9,29 Sek. — Weitsprung: 3,05 m — Schlagballwerfen 80g: ????? m 0.9.V.?)

MKU10 (M9)

Jan Runkel (05) Dreikampf . 595 Pkt.

(50m: 8,72 Sek. — Weitsprung: 3,12 m — Schlagballwerfen 80g: 17,00 m)

W/MU12

Schonsiegel Marie (03) Team Drache Kokosnuss: 32 Ranglistenpunkte

Reh Fabian (04)

Luis Urban (04)

Schiefner Hendrik (04)

Runkel Jan (05)

Hilgen Leonie (05)

Weil Wiebke (05)

24.05.2014 Munz Kannenbécker Extremlauf von Ransbach-Baumbach nach Héhr-Grenzhausen

M30

Tobias Boden (81) 15km Cross-Hindernislauf: 1:13:15 Std.

25.05.2014 17.Greifensteiner Berglauf

M40

Udo Stockl (70) 5,8km-Berglauf . 25:24 Min.

29.05.2014 38. Westumer Murrelauf

M50

Dr.Dieter Stahl (62) Halbmarathon : 01:31:06 Std.

29.05.2014 16.Hdchster Kreisstadtlauf

Manner

Thomas Bund (91) 10km-Straenlauf  : 38:16 Min.

30.05.2014 Schiilersportfest der LSG Goldener Grund in Niederselters

WJU16 (W14)

Chiara Stillger (00) Vierkampf : 1.583 Pkt.

(100m: 14,94 Sek. (+0,5) — Weitsprung: 4,22 m (+1,9) — KugelstoRen 3kg: 7,05 m — Hochsprung: 1,28 m)
800m : 2:44,21 Min.,

Jule Zimmermann (00) Vierkampf . 1.547 Pkt.

(100m: 14,43 Sek. (+0,7) — Weitsprung: 4,06 m (+0,3) — KugelstoRen 3kg: 5,46 m — Hochsprung: 1,32 m)

Sarah Trost (00) Vierkampf . 1.401 Pkt.

(100m: 15,20 Sek. (+0,5) — Weitsprung: 3,56 m (+0,7) — Kugelstoen 3kg: 5,37 m — Hochsprung: 1,28 m)

Geraldine Kohl (00) Vierkampf : 1.239 Pkt.

(100m: 15,87 Sek. (+0,5) — Weitsprung: 3,28 m (+1,4) — Kugelstoen 3kg: 3,96 m — Hochsprung: 1,28 m)

WJu14 (W13)

Janina Friedrich (01) Dreikampf : 1.266 Pkt.

(75m: 10,48 Sek. — Weitsprung: 4,36 m — Ballwerfen 200g: 21,50 m)



Angelina Ratschker (01) Dreikampf : 1.176 Pkt. 5.
(75m: 11,67 Sek. — Weitsprung: 3,93 m — Ballwerfen 200g: 29,00 m)

Greta Hafeneger (01) 800m : 2:37,38 Min. 1.
WJuU14 (W12)
Noelle Trost (02) Dreikampf . 1.077 Pkt. 6.
(75m: 11,73 Sek. — Weitsprung: 3,66 m — Ballwerfen 200g: 22,50 m)

800m : 2:45,46 Min. 1.
WKU12 (W11)
Marie Schénsiegel (03) Dreikampf : 34 Ranglistenpunkte (962) 11.
(50m: 8,54 Sek.(9.) — Weitsprung: 3,46 m (10.) — Schlagballwerfen 80g: 18,50 m (15.)
Ida Schermuly (03) Dreikampf : 40 Ranglistenpunkte (900) 13.
(50m: 9,25 Sek.(17.) — Weitsprung: 3,21 m (13.) — Schlagballwerfen 80g: 21,50 m (10.)
Hannah Lehmann (03) Dreikampf . 41 Ranglistenpunkte (890) 14.

(50m: 8,87 Sek.(13.) — Weitsprung: 3,26 m (12.) — Schlagballwerfen 80g: 17,50 m (16.)

02.06.2014 2.Weitsprungmeeting in Eschhofen

WJU16 (W15)

Carolin Rohletter (99) Weitsprung : 4,15 m (+0,3) 1.
MJU16 (M15)

Julius Grof3 (99) Weitsprung : 4,79 m (0,0) 2.
WJU16 (W14)

Chiara Stillger (00) Weitsprung : 4,30 m (+0,6) 3.
wWJu14 (W13)

Janina Friedrich (01) Weitsprung : 4,13 m (+0,9) 1.
Angelina Ratschker (01) Weitsprung : 4,04 m (+0,3) 2.

Greta Hafeneger (01) Weitsprung 03,97 m (+1,3) 3.
Carlotta Frei (01) Weitsprung 0 3,32 m (+0,4) 4.
WJu12 (W11)

Ida Schermuly (03) Weitsprung :3,35m 8.
06.06.2014 31.StraRenlauf in Wolfskehlen (KM Kreis GroR-Gerau)

M40

Dirk Krumpholz (71) 10km-Straenlauf  : 38:51 Min. 3.ges.12.
09.06.2014 40.Pfingstlauf in Kelkheim-Hornau

M40

Udo Stockl (70) 10km-Lauf : 41:40 Min. 1.ges.4.
14.06.2014 54.Schinderwaldlauf in Lorsbach

Manner

Thomas Bund (91) 10,9km-Lauf . 45:03 Min. 3.ges.11.
14.06.2014 Jubilaumslauf der LG Dornburg (25 Jahre) in Wilsenroth

M50

Lars Breuer (64) Halbmarathon : 1:21:12 Std. 1.ges.2.
M40

Udo Stockl (70) 10km-Lauf : 40:55 Min. 1.ges.3.
WJU16 (W13)

Greta Hafeneger (01) 5km-Lauf : 22:59 Min. 1.ges.2.
MKU10 (M8)

Max Breuer (06) 1km-Lauf : 4:09 Min. 1.ges.1.
14.06.2014 Hessische Meisterschaften Blockwettkdmpfe in Neu-Isenburg |

WJU16 (W14)

Chiara Stillger (00) BWK-Lauf . 2.221 Pkt. 12.
(100m: 15,02 Sek.(+1,3) — Weitsprung: 4,07 m (-0,2) — 80m Hurden: 15,33 Sek. (+3,1) — Ballwerfen 200g: 43,50 m — 2000m: 7:44,19 Min.)
Merle Ptz (00) BWK-Sprint/Sprung : 2.060 Pkt. 26.
(100m: 14,03 Sek.(+1,2) — Weitsprung: 3,88 m (0,0) — 80m Hirden: 15,62 Sek.(+0,7) — Hochsprung: 1,35 m — Speerwerfen 500g: 15,97 m)
Jule Zimmermann (00) BWK-Spring/Sprung : 2.023 Pkt. 217.
(100m: 14,68 Sek.(+1,2) — Weitsprung: 3,88 m (-0,3) — 80m Hiirden: 14,74 Sek.(+1,0) — Hochsprung: 1,32 m — Speerwerfen 500g: 15,16 m)
Chiara Stillger (00) BWK-Mannschaft : 6.304 Pkt. 14.
Merle Ptz

Jule Zimmermann



15.06.2014 Hessische Meisterschaften Blockwettkampfe in Neu-Isenburg 11

MJU16 (M15)
Julius Grof3 (99) BWK-Lauf . 2.344 Pkt. 7.
(100m: 13,49 Sek.(-1,9) — Weitsprung: 4,74 m (0,0) — 80m Hurden: 14,01 Sek. (+1,0) — Ballwerfen 200g: 55,00 m — 2000m: 6:45,10 Min.)

15.06.2014 27.Taunusteiner Waldlauf in Hahn

M50
Roger Mdiler (62) 15km-Lauf : 1:36:43,1 Std. 47.9es.245.
19.06.2014 Bonameser Volkslauf
M45
Andreas Roth (66) 10km-Lauf : 39:34,3 Min. 4.ges.17.
21.06.2014 Bahnlaufmeeting des SC Oberlahn in Léhnberg
WJui4 (W13)
Greta Hafeneger (01) 800m : 2:36,9 Min. 1.
27.06.2014 Schilersportfest der LSG Goldener Grund/Taunus in Niederselters
MJU16 (M15)
Moritz Kummer (99) (99) Vierkampf : 1.699 Pkt. 5.
(100m: 13,48 Sek. (-0,3) — Weitsprung: 4,29 m (-0,1) — Kugelstofen 4kg: 8,39 m — Hochsprung: 1,40 m)
WJU16 (W14)
Merle P6tz (00) Vierkampf . 1.551 Pkt. 5.
(100m: 14,12 Sek.(-0,8) — Weitsprung: 3,78 m(+0,2) — KugelstoRen 3kg: 5,38 m — Hochsprung: 1,35 m)
Chiara Stillger (00) Vierkampf . 1.551 Pkt. 6.
(100m: 15,43 Sek.(-0,7) — Weitsprung: 4,05 m(+0,1) — KugelstoRen 3kg: 7,19 m — Hochsprung: 1,30 m)

800m : 2:41,43 Min. 1.
Jule Zimmermann (00) Vierkampf . 1.466 Pkt. 7.
(100m: 14,72 Sek.(-0,2) — Weitsprung: 3,71 m(+0,2) — KugelstoRen 3kg: 5,98 m — Hochsprung: 1,25 m)
Kira Marton (00) Vierkampf . 1.465 Pkt. 8.
(100m: 15,20 Sek.(+0,6) — Weitsprung: 3,99 m(-0,1) — KugelstoRen 3kg: 5,93 m — Hochsprung: 1,25 m)
Sarah Trost (00) Vierkampf . 1.430 Pkt. 10.
(100m: 15,10 Sek.(-0,2) — Weitsprung: 3,70 m(-0,1) — Kugelstol3en 3kg: 5,81 m — Hochsprung: 1,25 m)
Merle P6tz (00) Vierkampf-Mannschaft: 7.463 Pkt. 1.
Chiara Stillger (00)
Jule Zimmermann (00)
Kira Marton (00)
Sarah Trost (00)
WJu14 (W13)
Angelina Ratschker (01) Dreikampf : 1.173 Pkt. 6.
(75m: 11,60 Sek. — Weitsprung: 3,86 m — Ballwerfen 200g: 29,00 m)

Vierkampf . 1.454 Pkt. 3.
(75m: 11,60 Sek. — Weitsprung: 3,86 m — Ballwerfen 200g: 29,00 m — Hochsprung: 1,15 m)
Carlotta Frei (01) Dreikampf . 830 Pkt. 7.
(75m: 12,44 Sek. — Weitsprung: 3,31 m — Ballwerfen 200g: 10,50 m)
Greta Hafeneger (01) 800m : 2:34,87 Min. 1.
WJuU14 (W12)
Noelle Trost (02) 800m . 2:45,54 Min. 1.
MJU14 (M12)
Lukas Hannappel (02) Dreikampf : 910 Pkt. 6.
(75m: 12,08 Sek. — Weitsprung: 3,58 m — Ballwerfen 200g: 26,00 m)

800m : 3:03,76 Min. 3.
WKU12 (W11)
Hannah Lehmann (03) Dreikampf . 54 Ranglistenpunkte (614 Pkt.) 18.
(50m: 8,42 Sek. — Weitsprung: 0.9.V. — Schlagballwerfen 80g: 19,00 m)
Ida Schermuly (03) Dreikampf : 58 Ranglistenpunkte (873 Pkt.) 22.

(50m: 9,02 Sek. — Weitsprung: 3,00 m — Schlagballwerfen 80g: 20,00 m)

Leonie Hilgen (W9) (05) Mannschafts-Dreikampf: 285 Ranglistenpunkte (3.565 Pkt.) 5.
Hannah Lehmann (03)

Ida Schermuly (03)

Miriam Schneider (W10) (04)

Emma Klomann (W10) (04)



WKU12 (W10)

Leonie Hilgen (W9) (05) Dreikampf . 35 Ranglistenpunkte (855 Pkt.)
(50m: 8,89 Sek. — Weitsprung: 3,12 m — Schlagballwerfen 80g: 16,50 m)

Miriam Schneider (W10) (04) Dreikampf . 64 Ranglistenpunkte (685 Pkt.)
(50m: 9,70 Sek. — Weitsprung: 2,68 m — Schlagballwerfen 80g: 14,00 m)

Emma Klomann (W10) (04) Dreikampf . 74 Ranglistenpunkte (538 Pkt.)
(50m: 9,95 Sek. — Weitsprung: 2,40 m — Schlagballwerfen 80g: 9,00 m)

Ruth Schiell (W10) (04) Dreikampf . 77 Ranglistenpunkte (491 Pkt.)
(50m: 10,01 Sek. — Weitsprung: 2,19 m — Schlagballwerfen 80g: 8,50 m)

MKU12 (M10)

Fabian Reh (04) Dreikampf . 25 Ranglistenpunkte (719 Pkt.)
(50m: 8,82 Sek. — Weitsprung: 2,97 m — Schlagballwerfen 80g: 23,50m)

Luis Urban (04) Dreikampf . 32 Ranglistenpunkte (625 Pkt.)
(50m: 9,13 Sek. — Weitsprung: 2,81 m — Schlagballwerfen 80g: 19,00 m)

27.06.2014 29.Eppsteiner Burglauf

M50
Dr.Dieter Stahl

29.06.2014 Apfellauf in Laubuseschbach

M55
Erhard Keil

Michael Mayer-Marczona (??) 10km-Lauf

W50
Kerstin Loke
Sabine Ungeheuer

M50

Peter Eckert
Matthias Jost
Alfred Schmitt
w45

Ulrike RuRwurm
M45

Joachim Ruflwurm
Martin Stillger
M40

Udo Stockl

Dirk Krumpholz

M35
Torsten Roos
Sascha Kurz

M30

Tobias Boden
Frauen
Jessica Loke
Méanner
Thomas Bund

Thomas Bund
Dirk Krumpholz
Udo Stockl
Torsten Roos
WJuis

Lena Stillger
MJU18

Yannik RuBwurm
MJU14

Felix RuBwurm (M12)
Lukas Stillger (M12)

(62) 7777km-Lauf : 33:28,6 Min.
(59) 5km-Lauf : 21:25 Min.
. 57:44 Min.
5km-Lauf : 25:51 Min.
(63) 5km-Lauf : 23:20 Min.
(62) 10km-Lauf : 56:24 Min.
5km-Lauf : 25:36 Min.
(63) 5km-Lauf : 18:52 Min.
(63) 5km-Lauf : 19:01 Min.
(63) 5km-Lauf : 21:49 Min.
(??) 5km-Lauf : 38:09 Min.
(66) 5km-Lauf : 22:59 Min.
(66) 5km-Lauf : 27:44 Min.
(70) 5km-Lauf : 17:22 Min.
(71) 10km-Lauf : 39:11 Min.
5km-Lauf : 18:37 Min.
(75) 5km-Lauf : 17:53 Min.
(76) 10km-Lauf : 54:35 Min.
5km-Lauf . 25:33 Min.
(81) 5km-Lauf : 18:39 Min.
(93) 5km-Lauf : 20:48 Min.
(91) 10km-Lauf : 38:06 Min.
5km-Lauf : 17:33 Min.
(91) Teamwertung (2x5km+2x10km: 1:52:32 Std.
(71)
(70)
(75)
(97) 5km-Lauf . 27:58 Min.
(97) 5km-Lauf : 19:21 Min.
(02) 5km-Lauf : 29:28 Min.
(02) 5km-Lauf : 26:51 Min.

13.
23.
25.
26.

10.
11.

1.ges.18.

3.ges.28.
13.9es.163.

4.ges.14.
4.ges.36.

2.ges.12.
3.ges.13.
6.ges.30.
21.9es.135.

4.ges.44.
19.ges.119.

2.ges.3.
1.ges.5.

1.ges.5.
12.9es.142.
2.ges.9.
2.ges.5.
1.ges.3.

1.

6.9es.60.
1.ges.15.

12.ges.131.
9.ges.99.



MKU12
Timo Schmitt (M11)

02.07.2014 Vereinsinterner Wettkampf auf der Sportanlage am Mittelweg in Niederbrechen

(03) 5km-Lauf

. 24:36 Min.

WJu16 (Wi4)
Chiara Stillger

Corinna Lohmann

wJui4 (W13)

Janina Friedrich

Greta Hafeneger

Angelina Ratschker

WJu12 (W11)

Marie Schénsiegel

Anika Komes

05.07.2014 Hessische Mehrkampfmeisterschaften (HTV) in Alsfeld

(00) 30m-Sprint
100m-Sprint
Standweitsprung
30m-Sprint
100m-Sprint
Standweitsprung

(01) 30m-Sprint
100m-Sprint
Standweitsprung

(01) 30m-Sprint
100m-Sprint
Standweitsprung

(01) 30m-Sprint
100m-Sprint
Standweitsprung

(03) 30m-Sprint
100m-Sprint
Standweitsprung

(03) 30m-Sprint
100m-Sprint
Standweitsprung

. 52 Sek.
: 14,7 Sek.
: 2,06 m
. 5,6 Sek.
. 15,7 Sek.
:1,67m

: 49 Sek.
13,8 Sek.
0 2,08m

. 52 Sek.
1 14,7 Sek.
D na.

: 5,5 Sek.
: 15,2 Sek.
01,83 m

: 5,8 Sek.
. 16,4 Sek.
:161m
. 6,7 Sek.
;18,2 Sek.
:161m

WJu16 (W1i4)
Chiara Stillger

(00) Fiinfkampf (DTB)

. 44,46 Pkt.
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6.

(100m: 15,03 Sek. — Weitsprung: 4,20 m — KugelstoRen 3kg: 7, 75 m — Schleuderballwerfen 1kg: 28,79 m — 1000m: 3:32,37 Min.)

06.07.2014 1.Flachter Dorflauf

M40
Dirk Krumpholz

(71) 10km-StralRenlauf

: 40:35 Min.

12.07.2014 Hessische Meisterschaften U16 in Gelnhausen

WJu16

Greta Hafeneger (W13)

Chiara Stillger

(01) 800m 1.ZtEL
(00) 800m 2.ZtEL

13.07.2014 1.Eschborner Stadtlauf

M50

Dr.Dieter Stahl
Méanner
Thomas Bund

(62) Halbmarathon

(91) 10km-Lauf

: 2:34,46 Min.
: 2:39,01 Min.

1 1:27:54,1 Std.

: 38:28,9 Min.

13.07.2014 10.Munz-Wasserlauf in Ettersdorf / Gelbbachtal

M50

Alfred Schmitt
MKU12

Timo Schmitt

(63) 5km-Lauf

(03) 5km-Lauf

. 23:54 Min.

: 24:37 Min.

19.07.2014 Kreis-Schiller-Meisterschaften in Bad Camberg

WJU16 (W15)

Carolin Rohletter

(99) 100m EL
Weitsprung
Kugel (3kg)

: 15,02 Sek. (-1,8)
© 4,47 m (+0,5)
: 7.24m

2.ges.5.

4.ges.16.
6.ges.17.

3.ges.18.

4.ges.10.

3.ges.20.

2.ges.24.

w N



WJU16 (W14)
Chiara Stillger
Sarah Trost

Jule Zimmermann

Geraldine Kohl

MJU16 (M14)
Miles Schmitt

wJui4 (W13)

Janina Friedrich

Carlotta Frei

MJU14 (M13)

Finn Schumacher

wWJui4 (Wi2)
Fatima Kargho

Daria Stich

Jule Straub

WKU12 (W10)

Ida Renninger
Amelie Krumpholz

(00) Kugel (3kg)
Speer (5009)
(00) Hochsprung
Kugel (3kg)
Speer (5009)
(00) 100m EL
80m Hurden 1.ZtEL
Hochsprung
Weitsprung
Speer (5009)
(00) 100m EL
Hochsprung
Weitsprung

(00) Hochsprung
Kugel (4kg)
Speer (6009)

(01) 75m EL
Weitsprung
Kugel (3kg)
Kugel (3kg)

(01) 75m EL
Hochsprung
Weitsprung

(02) 75m 2.VL
75m EL
Weitsprung
Kugel (3kg)
Ballwerfen 200g
(02) 75m 2.VL
75m EL
Weitsprung
Kugel (3kg)
(02) 75m 1.VL
75m EL
Weitsprung
Kugel (3kg)
Ballwerfen 200g

(04) Weitsprung
(04) Schlagball 80g

23.07.2014 3.Weitsprungmeeting in Eschhofen

WJu16 (W15)

Carolin Rohletter

MJU16 (M15)

Julius Grof}

WJu16 (W14)
Chiara Stillger

wJui4 (W13)
Janina Friedrich
Angelina Ratschker
Greta Hafeneger
Carlotta Frei
wJui4 (W12)
Daria Stich

Elena Jung

(99) Weitsprung
(99) Weitsprung
(00) Weitsprung
(01) Weitsprung
(01) Weitsprung
(01) Weitsprung
(01) Weitsprung

(02) Weitsprung
(02) Weitsprung

:825m
120,38 m
21,30 m

16,39 m

: 1953 m

0 1477 m (-2,4)
: 14,44 m (+0,8)
21,30 m

: 4,05 m (+0,2)
1 16,75 m

. 16,42 m (-2,4)
1,30 m

03,34 m (+1,3)

© 0.0.V.
$6,07m
126,29 m

: 10,39 Sek.
:4,00m
©6,74m
©6,64m

1 11,90 Sek.
:1,25m
0 3,98 m

11,39 Sek.
1 11,02 Sek.
4,01 m
16,48 m
12450 m
: 11,51 Sek.
1 11,04 Sek.
0 3,73m
: 558m
1 11,75 Sek.
0 11,75 Sek.
0 369m
:529m
1 25,50 m

©294m
: 21,50 m

04,30 m (+1,1)
: 4,39 m (+0,7)
04,22 m (+1,2)
04,28 m

: 4,09 m (+0,9)
: 4,06 m (+0,7)
: 3,68 m (+2,0)

. 4,04 m (+0,9)
: 3,50m (+1,7)
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WKU12 (W11)

Hannah Lehmann (03) Weitsprung 03,43 m 3.

MKU10 (M10)

Joshua Stich (05) Weitsprung :3,75m 1.

07.09.2014 Werfermeeting in Burg Hohenstein

M55

Thomas Heider (58) Diskus (1,5kg) : 31,96 m 2.

M35

Thorsten Schupp (75) Kugel (7,26kg) : 10,18 m 2.
Diskus (2kg) : 26,40 m 2.
Speer (800g) : 33,25m 1.

wi4

Chiara Stillger (00) Kugel (3kg) . 8,48 m 2.
Speer (5009) : 18,83 m 3.
Ball (200g) © 46,00m 1.

W13

Carlotta Frei (01) Kugel (3kg) :6,25m 3.

Wi2

Fatima Kargbo (02) Kugel (3kg) 1 7,22m 3.

10.09.2014 Abendsportfest in Westerburg KM 3000m, 10000m, 800m Schiiler/innen

M50

Lars Breuer (64) 10000m : 36:24,81 Min. 1.(KM: 1)

M45

Andreas Roth (66) 10000m . 38:14,47 Min. 1.(KM: 1)

M35

Thorsten Schupp (75) Kugel (7,26kg) : 10,08 m 1.

M30

Tobias Boden (81) 10000m : 39:52,81 Min. 5.(KM: 1))

Wi4

Chiara Stillger (00) Kugel (3kg) $8,22m 1.

Wi3

Carlotta Frei (01) Kugel (3kg) :6,30m 2.

Greta Hafeneger (01) 800m : 2:41,26 Min. 1.(KM: 1)

Wi2

Noelle Trost (02) 800m : 2:46,99 Min. 1.(KM: 1)

20.09.2014 Kreisstaffelmeisterschaften in Niederbrechen

M45

Alexander Stich (69) 3x1000m : 11:38,0 Min. 1.

Gerhard Stillger (64)

Klaus Stillger (65)

Frauen

Anna-Lena Rudloff (93) 4x100m . 57,37 Sek. 2.

Nicole Schermuly (94)

Lea Anheier (94)

Jessica Loke (93)

Maéanner

Patrick Deisel (96) 4x100m . 49,80 Sek. 1.

Jonas Trost (94)

Philipp Schneider (95)

Christian Stricker (94)

Thomas Bund (91) 3x1000m : 10:01,1 Min. 2.

Alfred Schmitt (63)

Lothar Trost (69)

WJu16

Carolin Rohletter (99) 4x100m . 57,39 Sek. 3.

Jule Zimmermann (00)

Merle P6tz (00)

Sarah Trost (00)



Jule Zimmermann
Kira Marton
Sarah Trost
WwJui4

Fatima Kargho
Janina Friedrich
Greta Hafeneger
Daria Stich
Noelle Trost
Carlotta Frei
Elena Jung
Angelina Ratschker
Alanis Schmitt
Noelle Trost
Greta Hafeneger
W/MKU12
Hannah Lehmann
Lara Wichary

Ida Renninger
Amelie Stenz
Felicia Trost
Marie Schoénsiegel
Luis Urban
Ruth-Rebecca Schiell
Maja Hohler

Sina Edel

Nick Kremer
Miriam Schneider
Amelie Stenz

Ida Renninger
Lea Spieker
Hannah Lehmann
Johanna GroB
Felicia Trost
W/MKU10
Wiebke Weil
Mats Schumacher
Leonie Hilgen
Lea Spieker
Smilla Orgler
Sophia Ehrlich
Lajla Canovic
Finja Lohmann
Jana Glaser

Laura Ludwig
Johanna GroR
Carina Busch
Romina Seip
Michelle Cholibois
Levin Kremer
Almedina Candic

(00) 3x800m
(00)
(00)

: 8:56,8 Min.

(02) 4x75m
(01)

(01)

(02)

(02) 4x75m
(01)

(01)

(01)

(02) 3x800m
(02)

(01)

. 40,76 Sek.

. 48,64 Sek.

. 8:51,6 Min.

(03) 6x50m Wendepunktstaffel: 1:01,3 Min.
(03) (LG Niederbrechen/Tus Lindenholzhausen)

(04)

(04)

(04)

(03)

(04) 6x50m Wendepunktstaffel: 1:07,4 Min.
(03) (LG Niederbrechen/Tus Lindenholzhausen)

(04)

(04)

(05)

(04)

(04) 6x800m . 22:05,2 Min.
(04) (LG Niederbrechen/TuS Lindenholzhausen)

(05)

(05)

(05)

(04)

(05) 6x50m Wendepunktstaffel: 1:04,1 Min.
(06)
(05)
(05)
(05)
(05)
(05) 6x50m Wendepunktstaffel: 1:09,2 Min.
(06)
(06)
(05)
(05)
(05)
(05) 6x50m Wendepunktstaffel: 1:15,0 Min.
(06)
(06)
(06)

Emilia Sydney Kdnigstein(06)

Gresa Kqiku
W/MKUS8

Donik Kgiku

Justus Neukirch
Julia Spieker

Luisa Staat

Laura Marie Wermer
Duran Enes Yicel

(05)

(07) 6x50m Wendepunktstaffel: 1:14,9 Min.
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)



Chiara Duill

Alisa Stillger
Lilly-Sophie Kremer
Leonie Selle

Paula Giesen

Lina Schuh

Gina Roth

Luca Roth

Sofie Roth

Inan Inci

Nico Frank

Jakob Ludwig
Lorena Schupp

Din Canovic

Jonah Weier

Leon Giesen

Fabian Eckholz

Tim Egenolf

Noah Scholl
Livia-Jools Kdnigstein
Maya Schuh

Anton Petry

Samuel Alarcon-Rentz
Yannik Duill

21.09.2014 Lahnparklauf in Wetzlar + Hessische Straenlaufmeisterschaften

(07) 6x50m Wendepunktstaffel:

(08)
(07)
(07)
(08)
(08)

(07) 6x50m Wendepunktstaffel:

(07)
(07)
(07)
(07)
(08)

(07) 6x50m Wendepunktstaffel:

(09)
(08)
(08)
(08)
(08)

(09) 6x50m Wendepunktstaffel:

(09)
(09)
(08)
(09)
(10)

1:19,3 Min.

1:22,4 Min.

1:39,1 Min.

1:39,9 Min.

W50

Margit Friedrich
Sabine Ungeheuer
W40

Sabine Stath

Petra Roth

W30

Carina Strube

wi4

Greta Hafeneger (W13)

(63) 30km-StralRenlauf
(62) Halbmarathon

(70) 30km-StralRenlauf
(72) 30km-StralRenlauf

(80) Halbmarathon

(01) 5km-StraRenlauf

21.09.2014 38.Hugenottenlauf in Neu Isenburg

M50

Lars Breuer
M45

Sandro Thimer
Andreas Roth
M40

Dirk Krumpholz
M30

Tobias Boden

22.09.2014 Vereinsinterner Wettkampf auf der Sportanlage in Niederbrechen

(64) Halbmarathon

(65) Halbmarathon
(66) Halbmarathon

(71) Halbmarathon

(81) Halbmarathon

: 2:48:48,6 Std.
0 2:09:22,7 Std.

: 2:57:50,1 Std.
1 2:57:50,6 Std.

: 1:51:38,4 Std.

: 23:00 Min.

0 1:19:13,2 Std.

1 1:28:14,5 Std.
1 1:31:25,6 Std.

: 1:24:49,7 Std.

: 1:28:27,8 Std.

wis

Carolin Rohletter
wi3

Janina Friedrich
Angelina Ratschker
Carlotta Frei
M13

Philipp Straub
Wiz

Daria Stich
Fatima Kargho
Jule Straub
Antonia Weier

(99) 30m

(01) 30m
(01) 30m
(01) 30m

(01) 30m

(02) 30m
(02) 30m
(02) 30m
(02) 30m

1 5,0 Sek.

. 4,8 Sek.
1 5,3 Sek.
. 5,5 Sek.

. 4,5 Sek.

. 4,9 Sek.
. 5,0 Sek.
. 5,1 Sek.
. 5,5 Sek.

2.ges.12.
4.9es.35.

5.ges.19.
6.ges.20.

1.ges.10.

18. (HM: 12.)

1.ges.2.

9.ges.47.
14.ges.74.

3.ges.19.

10.ges.49.

™=

PONPE



Wil

Marie Schénsiegel (03) 30m . 5,4 Sek.
Ida Schermuly (03) 30m . 5,9 Sek.
Anika Komes (03) 30m : 6,2 Sek.

25.09.2014 Stundenlauf in Mengerskirchen

M40

Udo Stockl (70) Stundenlauf : 15.130 m

28.09.2014 Regionaler Kreis-Schiler-Vergleichskampf in Bruchkdbel

MJU16

Julius GrofR (M15) (99) 800m 2.ZtL. : 2:21,19 Min.
Weitsprung . 4,44 m (-0,5)

Miles Schmitt (M14) (00) Speer (6009) : 23,80m

Mannschaft Limburg-Weilburg . 149 Pkt.

wJjui4

Janina Friedrich (W13) (01) 75m 3.ZtL. : 10,73 Sek.
Weitsprung : 4,34 m (0,0)

Greta Hafeneger (W13) (01) 800m 1.ZtL : 2:37,46 Min.

Noelle Trost (W12) (02) 800m 2.ZtL : 2:43,01 Min.

Fatima Kargbo (W12)  (02) Kugel 3kg :691m

Carlotta Frei (W13) (01) Kugel 3kg . 6,64m

Fatima Kargbo (W12)  (02) 4x75m 2.ZtL. . 40,61 Sek.

Janina Friedrich (W13) (01)

Emely Zembera (W13)  (01)

Kim Eidam (W12) (02)

Mannschaft Limburg-Weilburg : 181 Pkt.

28.09.2014 35.Altkoénigslauf in Kronberg

M50

Dr.Dieter Stahl (62) 20km-Lauf : 1:25:50,09 Std.

28.09.2014 10.Jog and Rock in Bensheim

M35

Thorsten Roos (75) Halbmarathon : 1:30:23,60 Std.

29.09.2014 Vereinsinterne Meisterschaften in Niederbrechen

WJU16 (W15)

Carolin Rohletter (99) Dreikampf . 1.143 Pkt.
(100m: 15,5 Sek. — Weitsprung: 4,05 m — Ballwerfen 200g: 25,00 m)

WJu14 (W13)

Greta Hafeneger (01) Dreikampf : 1.134 Pkt.
(100m: 15,3 Sek. — Weitsprung: 3,79 m — Ballwerfen 200g: 26,00 m)

Janina Friedrich (01) Dreikampf . 1.265 Pkt.
(75m: 10,8 Sek. — Weitsprung: 4,71 m — Ballwerfen 200g: 23,00 m)

Angelina Ratschker (01) Dreikampf : 1.094 Pkt.
(75m: 11,8 Sek. — Weitsprung: 3,88 m — Ballwerfen 200g: 24,00 m)

Carlotta Frei (01) Dreikampf © 944 Pkt.
(75m: 12,5 Sek. — Weitsprung: 3,43 m — Ballwerfen 200g: 20,00 m)

WJu14 (W12)

Daria Stich (02) Dreikampf : 1.101 Pkt.
(75m: 11,4 Sek. — Weitsprung: 3,88 m — Ballwerfen 200g: 21,50 m)

Anika Komes (02) Dreikampf . 637 Pkt.
(75m: 14,5 Sek. — Weitsprung: 2,25 m — Ballwerfen 200g: 18,50 m)

Antonia Weier (02) Dreikampf . 567 Pkt.
(75m: 12,6 Sek. — Weitsprung: 0.9.V. — Ballwerfen 200g: 19,50 m)

WKU12 (W11)

Ida Schermuly (03) Dreikampf © 964 Pkt.
(50m: 9,2 Sek. — Weitsprung: 3,30 m — Schlagballwerfen 80g: 27,50 m)

Marie Schonsiegel (03) Dreikampf © 942 Pkt.
(50m: 8,4 Sek. — Weitsprung: 3,33 m — Schlagballwerfen 80g: 19,00 m)

Maria Fitz (03) Dreikampf . 937 Pkt.

(50m: 8,6 Sek. — Weitsprung: 3,40 m — Schlagballwerfen 80g: 19,50 m)

N

2.ges.3.

4.ges.12.
24.

21.

4.

3.ges.12.
9.
4.ges.5.
3.ges.13.
16.

22.
1.ges.2.

1.ges.8.

4.ges.28.



Lara Wichary (03) Dreikampf . 878 Pkt.

(50m: 8,5 Sek. — Weitsprung: 3,40 m — Schlagballwerfen 80g: 14,50 m)

WKU12 (W10)
Ida Renninger

(50m: 8,8 Sek. — Weitsprung: 3,25 m — Schlagballwerfen 80g: 12,50 m)
Miriam Schneider
(50m: 9,6 Sek. — Weitsprung: 2,90 m — Schlagballwerfen 80g: 13,50 m)
Lena Barthmann
(50m: 9,9 Sek. — Weitsprung: 2,75 m — Schlagballwerfen 80g: 12,50 m)
Emma Klomann
(50m: 10,7 Sek. — Weitsprung: 2,65 m — Schlagballwerfen 80g: 6,50 m)

(04) Dreikampf . 798 Pkt.
(04) Dreikampf © 697 Pkt.
(04) Dreikampf : 638 Pkt.
(04) Dreikampf . 455 Pkt.

WKU10 (W9)
Sophia Ehrlich

(05) Dreikampf

: 914 Pkt.

(50m: 8,7 Sek. — Weitsprung: 3,20 m — Schlagballwerfen 80g: 20,50 m)

Lea Spieker

(05) Dreikampf

: 902 Pkt.

(50m: 8,4 Sek. — Weitsprung: 3,45 m — Schlagballwerfen 80g: 15,00 m)

Smilla Orgler

(05) Dreikampf

: 890 Pkt.

(50m: 8,9 Sek. — Weitsprung: 3,35 m — Schlagballwerfen 80g: 18,50 m)

Romina Seipp

(05) Dreikampf

: 698 Pkt.

(50m: 9,9 Sek. — Weitsprung: 2,80 m — Schlagballwerfen 80g: 16,00 m)

Johanna Grof}

(05) Dreikampf

: 695 Pkt.

(50m: 9,5 Sek. — Weitsprung: 3,00 m — Schlagballwerfen 80g: 12,00 m)

Lajla Canovic

(05) Dreikampf

: 348 Pkt.

(50m: 11,2 Sek. — Weitsprung: 1,85 m — Schlagballwerfen 80g: 9,00 m)

MKU10 (M9)
Joshua Stich

(05) Dreikampf

. 873 Pkt.

(50m: 8,2 Sek. — Weitsprung: 4,00 m — Schlagballwerfen 80g: 22,50 m)

Nick Kremer (05) Dreikampf . 542 Pkt.
(50m: 9,7 Sek. — Weitsprung: 2,80 m — Schlagballwerfen 80g: 17,50 m)
WKU10 (W8)

Jana Glaser (06) Dreikampf . 668 Pkt.

(50m: 9,9 Sek. — Weitsprung: 3,15 m — Schlagballwerfen 80g: 11,00 m)

Finja Lohmann

(06) Dreikampf

: 636 Pkt.

(50m: 10,2 Sek. — Weitsprung: 2,95 m — Schlagballwerfen 80g: 12,00 m)

Almedina Kandic (06) Dreikampf : 295 Pkt.
(50m: 11,7 Sek. — Weitsprung: 2,00 m — Schlagballwerfen 80g: 6,50 m)
WKUS8 (WT7)

Luisa Staat (07) Dreikampf . 668 Pkt.
(50m: 10,1 Sek. — Weitsprung: 2,60 m — Schlagballwerfen 80g: 17,00 m)
Laura Werner (07) Dreikampf . 562 Pkt.
(50m: 10,7 Sek. — Weitsprung: 2,55 m — Schlagballwerfen 80g: 13,00 m)
Julia Spieker (07) Dreikampf . 526 Pkt.
(50m: 10,4 Sek. — Weitsprung: 2,65 m — Schlagballwerfen 80g: 9,00 m)
Leonie Selle (07) Dreikampf . 437 Pkt.
(50m: 10,3 Sek. — Weitsprung: 2,35 m — Schlagballwerfen 80g: 6,50 m)
Lorena Schupp (07) Dreikampf . 371 Pkt.
(50m: 11,3 Sek. — Weitsprung: 2,20 m — Schlagballwerfen 80g: 7,50 m)

Lilly Kremer (07) Dreikampf : 317 Pkt.
(50m: 11,8 Sek. — Weitsprung: 2,10 m — Schlagballwerfen 80g: 7,00 m)
MKU8 (M7)

Justus Neukirch (07) Dreikampf . 482 Pkt.
(50m: 10,4 Sek. — Weitsprung: 2,45 m — Schlagballwerfen 80g: 21,00 m)
Donik Kgiku (07) Dreikampf . 478 Pkt.
(50m: 10,0 Sek. — Weitsprung: 2,45 m — Schlagballwerfen 80g: 18,00 m)
Duran Enes Yicel (07) Dreikampf . 456 Pkt.
(50m: 10,1 Sek. — Weitsprung: 2,35 m — Schlagballwerfen 80g: 18,00 m)
Nico Frank (07) Dreikampf : 340 Pkt.
(50m: 11,0 Sek. — Weitsprung: 2,00 m — Schlagballwerfen 80g: 17,50 m)
WKU8 (W6)

Lina Schuh (08) Dreikampf . 357 Pkt.
(50m: 10,7 Sek. — Weitsprung: 2,10 m — Schlagballwerfen 80g: 6,00 m)
Paula Giesen (08) Dreikampf . 343 Pkt.
(50m: 10,9 Sek. — Weitsprung: 1,95 m — Schlagballwerfen 80g: 7,00 m)
Katharina Ehrlich (08) Dreikampf . 302 Pkt.
(50m: 11,2 Sek. — Weitsprung: 1,95 m — Schlagballwerfen 80g: 6,00 m)



MKUS8 (M6)

Jakob Ludwig (08) Dreikampf . 261 Pkt.

(50m: 10,5 Sek. — Weitsprung: 2,10 m — Schlagballwerfen 80g: 5,00 m)

Jona Mattheo Weier (08) Dreikampf : 201 Pkt.

(50m: 11,1 Sek. — Weitsprung: 1,95 m — Schlagballwerfen 80g: 6,50 m)

Tim Egenolf (08) Dreikampf : 177 Pkt.

(50m: 12,4 Sek. — Weitsprung: 2,05 m — Schlagballwerfen 80g: 9,50 m)

Leon Giesen (08) Dreikampf : 112 Pkt.

(50m: 12,0 Sek. — Weitsprung: 1,70 m — Schlagballwerfen 80g: 7,50 m)

Din Canovic (08) Dreikampf . 72 Pkt.

(50m: 12,9 Sek. — Weitsprung: 1,70 m — Schlagballwerfen 80g: 6,00 m)

MKU8 (M5)

Noah Scholl (09) Dreikampf : 114 Pkt.

(50m: 12,5 Sek. — Weitsprung: 1,85 m — Schlagballwerfen 80g: 5,00 m)

Samuel Alarcon-Rentz  (09) Dreikampf . 95 Pkt.

(50m: 13,1 Sek. — Weitsprung: 1,85 m — Schlagballwerfen 80g: 6,50 m)

03.10.2014 3.Westerwaldsteiglauf in Stahlhofen

M60

Hans Kremer (51) Halbmarathon Walking: 3:01:05 Std.

W50

Sibylle Nickel (62) Halbmarathon Walking: 3:01:05 Std.

04.10.2014 28.Werfer- und StoRertreff in Villmar

M55

Thomas Heider (58) Diskus (1,5kg) : 31,52 m
Schleuderball 1,5kg : 40,21 m

M35

Thorsten Schupp (75) Diskus 2kg : 30,07 m
Speer 800g ©3351m
Schleuderball 1,5kg : 49,22 m

WJU16 (W14)

Chiara Stillger (00) Kugel 3kg : 8,07m
Diskus 1kg :21,12m
Schleuderball 1kg : 27,32 m
Ballwerfen 200g : 41,00 m

WJuU14 (W13)

Carlotta Frei (01) Kugel 3kg :7,24m

05.10.2014 Sparkassenmarathon von Lindau nach Bregenz

W40

Sabine Stath (70) Marathon  4:17:19 Std.

Petra Roth (72) Marathon : 4:29:24 Std.

12.10.2014 Kurparklauf in Bad Homburg

Manner

Thomas Bund (81) 5km-Lauf : 18:29 Min.

15.10.2014 Vereinsinterner Wettkampf Sportanlage am Mittelweg in Niederbrechen

MJB

Philipp Straub (68) 50m . 7,1 Sek.

wWJui14 (W13)

Janina Friedrich (01) 50m 7,5 Sek.

Carlotta Frei (01) 50m : 9,0 Sek.

Greta Hafeneger (01) 50m : 9,0 Sek.

MJU14 (M13)

Pascal Topp (01) 50m : 11,3 Sek.

wJui4 (W12)

Jule Straub (02) 50m . 8,1 Sek.

WJuU12 (W11)

Marie Schénsiegel (03) 50m : 8,3 Sek.

A W

27.9es.128.
33.ges.164.

1.ges.3.



MJU12 (M10)

Julian Topp

(04) 50m

18.10.2014 28.Hachenburger Léwenlauf

M50

Dr. Dieter Stahl

M40
Udo Stockl

26.10.2014 BMW-Frankfurt-Marathon + Hessische Marathonmeisterschaften

(62) Marathon

(70) Halbmarathon

: 11,2 Sek.

: 3:33:24 Std.

: 1:42:40 Std.

M55

Dr.Detlef Wehle

W50

Margit Friedrich

M50

Lars Breuer

M45

Sandro Thiimer

Andreas Roth

(57) Marathon

5km-Stralenlauf
10km-StraBenlauf
15km-StraBenlauf
20km-StralRenlauf
Halbmarathon
25km-StralRenlauf
30km-StralRenlauf
35km-StralRenlauf
40km-Stralenlauf

(63) Marathon

5km-Stralenlauf
10km-StraBenlauf
15km-StraRenlauf
20km-StralRenlauf
Halbmarathon
25km-Strallenlauf
30km-StralRenlauf
35km-Strallenlauf
40km-Stralenlauf

(64) Marathon

5km-Stralenlauf
10km-StraBenlauf
15km-StraBenlauf
20km-StralRenlauf
Halbmarathon
25km-StralRenlauf
30km-StralRenlauf
35km-Strallenlauf
40km-Stralenlauf

(65) Marathon

5km-Stralenlauf
10km-StraBenlauf
15km-StraBenlauf
20km-StralRenlauf
Halbmarathon
25km-StralRenlauf
30km-StralRenlauf
35km-Strallenlauf
40km-Straftenlauf

(66) Marathon

5km-StraRenlauf
10km-StraBenlauf
15km-StraBenlauf
20km-StralRenlauf
Halbmarathon
25km-StralRenlauf

: 5:16:26 Std.

31:43 Min.

: 1:03:15 Min.
: 1:35:46 Std.
1 2:11:37 Std.
1 2:19:58 Std.
1 2:52:15 Std.
: 3:34:36 Std.
: 4:16:31 Std.
: 4:58:50 Std.

: 3:45:27 Std.

27:53 Min.
54:11 Min.

1 1:19:47 Std.
1 1:45:34 Std.
1 1:51:22 Std.
1 2:11:28 Std.
: 2:38:09 Std.
: 3:06:00 Std.
: 3:33:28 Std.

1 2:44:31 Std.

20:01 Min.
39:39 Min.
59:04 Min.

: 1:18:05 Std.
1 1:22:11 Std.
: 1:37:03 Std.
: 1:56:15 Std.
: 2:15:29 Std.
: 2:35:24 Std.

: 3:15:20 Std.

23:09 Min.
45:35 Min.

: 1:07:27 Std.
1 1:28:24 Std.
1 1:34:12 Std.
: 1:51:33 Std.
1 2:14:35 Std.
: 2:38:53 Std.
: 3:04:20 Std.
: 3:17:45 Std.

21:41 Min.
43:16 Min.

: 1:05:03 Std.
: 1:27:29 Std.
: 1:32:34 Std.
: 1:50:51 Std.

2.ges.17.

5.ges.20.

593.0es.8687.

39.ges.414.(HM:5.)

3.0es.179.(HM:1.)

261.ges.1490.

297.ges.1659.



Lars Breuer (M50) (64) Marathonlauf- Mannschaft 9:31:39 Std. HM: 4.ges.10.

Andreas Roth (M45) (66)

Dirk Krumpholz (M40) (71)

M35

Torsten Roos (75) Marathon : 3:09:49 Std. 234.ges.1114.
5km-Stratenlauf 23:10 Min.
10km-StraBenlauf : 45:33 Min.
15km-StraBenlauf  : 1:07:26 Std.
20km-StraRenlauf  : 1:29:20 Std.
Halbmarathon : 1:34:10 Std.
25km-StraRenlauf : 1:51:23 Std.
30km-StralRenlauf : 2:13.33 Std.
35km-StralRenlauf : 2:36:06 Std.
40km-Stralenlauf  : 2:59:56 Std.

M30

Tobias Boden (81) Marathon . aufgegeben
5km-Straflenlauf 23:10 Min.
10km-StraBenlauf : 45:34 Min.
15km-StraBenlauf  : 1:07:25 Std.
20km-StraRenlauf : 1:29:23 Std.
Halbmarathon : 1:34:12 Std.
25km-StraRenlauf : 1:51:57 Std.
30km-StralRenlauf : 2:18.14 Std.
35km-Stralenlauf : 2:53:14 Std.
40km-StralBenlauf  : aufgegeben

Frauen (U23)

Anna Hein (94) Marathon . 3:57:35 Std. 9.0es.697.(HM: 3.)
5km-Straflenlauf : 27:16 Min.
10km-StraBenlauf : 53:28 Min.
15km-StraBenlauf  : 1:19:05 Std.
20km-StraRenlauf : 1:45:14 Std.
Halbmarathon : 1:50:57 Std.
25km-StraRenlauf  : 2:11:30 Std.
30km-StraRenlauf : 2:38:18 Std.
35km-StraRenlauf : 3:09:13 Std.
40km-Stralenlauf  : 3:43:25 Std.

08.11.2014 13.Westerwaldcross+Kreis-Cross-Meisterschaften in Mengerskirchen

30km-StraRenlauf : 2:14:59 Std.
35km-Stralenlauf : 2:40:16 Std.
40km-Straenlauf  : 3:06:35 Std.

M40

Dirk Krumpholz (71) Marathon : 3:29:23 Std. 501.ges.2571.(HM: 16.)
5km-Stralenlauf : 21:08 Min.
10km-StraBenlauf : 42:32 Min.
15km-StraBenlauf : 1:03:28 Std.
20km-Strallenlauf : 1:24:30 Std.
Halbmarathon : 1:29:11 Std.
25km-Straenlauf  : 1:45:49 Std.
30km-StraRenlauf : 2:07:15 Std.
35km-StraRenlauf : 2:28:46 Std.
40km-Straenlauf  : 3:05:55 Std.

Manner

Thomas Bund (91) 3750m-Cross : 15:30 Min. 1.(KM: 1)
% Hohler (04) 1000m-Cross : 5:58 Min. 9.(KM: 8.)
%&bke Weil (05) 500m-Cross : 2:34 Min. 6.(KM: 6.)
% Hafeneger (01) 1500m-Cross : 6:37 Min. 1.(KM: 1)
%ra Stillger (00) 2250m-Cross : 10:49 Min. 3.(KM: 1))



08.11.2014 40.Limes-Winterlaufserie in Watzenborn-Steinberg 1.Lauf

M40
Udo Stockl

(70) 10km-Lauf

15.11.2014 15.Cross-Duathlon in Lorsbach

M40
Udo Stockl

15.11.2014 Winterlaufserie in Seligenstadt 1.Lauf

(70) 5km-Lauf — 21km Mountain-Bike — 5km-Lauf: 1:50:58,0 Std.

: 39:42 Min.

(21:02 Min./1:07:04 Std./22:53 Min.)

M50
Dr.Dieter Stahl

(62) 10km-Lauf

29.11.2014 22.Villmarer Dorflauf .

M50

Lars Breuer
Alfred Schmitt
M45

Andreas Roth
M40

Dirk Krumpholz
Méanner
Thomas Bund

MJU12 (M11)
Timo Schmitt

(64) 5km-StraRenlauf
(63) 5km-StraRenlauf

(66) 5km-StraRenlauf
(71) 10km-StraRenlauf
(91) 10km-StraRenlauf

(03) 5km-StraRenlauf

: 41:35 Min.

: 17:41 Min.
: 23:19 Min.

1 19:41 Min.

: 37:53 Min.

: 37: 39 Min.

: 26:53 Min.

29.11.2014 Twistesee Adventsmarathon in Bad Arolsen

W30
Carina Strube

30.11.2014 Schiiler-Hallensportfest in Kalbach

(80) Marathon

wi4
Chiara Stillger

W13
Janina Friedrich

Greta Hafeneger
Angelina Ratschker

Carlotta Frei
Fatima Kargbo
Janina Friedrich
Greta Hafeneger
Dara Stich

W12

Fatima Kargho

Daria Stich

Jule Straub

(00) 800m
Kugel (3kg)

(01) 60m 5.ZtVL
60m EL

(01) 800m EL

(01) 60m 3.ZtVL
Hochsprung

(01) Kugel (3kg)

(02) 4x75m 2.ZtL

(01)

(01)

(02)

(02) 60m 4.ZtVL
60m EL
Kugel (3kg)

(02) 60m 4.Z2tVL
60m EL

(02) 60m 5.ZtVL
Hochsprung

30.11.2014 30.Adventslauf des MTV Giellen

M50
Dr.Dieter Stahl

(62) 10km-Lauf

1 4:23:59,0 Std.

: 2:51,93 Min.
:9,08m

. 8,61 Sek.

. 8,63 Sek.

: 2:34,85 Min.
: 9,16 Sek.
21,30 m

: 5,66 m

1 41,31 Sek.

: 8,91 Sek.
1 9,02 Sek.
18,16 m

: 8,90 Sek.
: 9,01 Sek.
1 9,36 Sek.
21,30 m

: 40:29 Min.

5.ges.16.

4.ges.6.

2.ges.28.

1.ges.3.
2.ges.20.

2.ges.8.
1.ges.13.
3.ges.12.

1.ges.26.

2.ges.206.

ann

M wE

10.
1.ges.2.

goNP PR

7.ges.45.



13.12.2014 35.Merenberger Adventsstraf3enlauf
M50

Dr.Dieter Stahl (62) 15km-Straenlauf  : 1:04:12 Std.
M40

Udo Stockl (70) 15km-Straenlauf  : 1:03:42 Std.
W13

Greta Hafeneger (01) 5km-StraRenlauf : 22:47 Min.

28.12.2014 36. Spiridon-Silvesterlauf, Frankfurt am Main
M35
Torsten Roos (75) 10km-Straenlauf  : 41:22 Min.

31.12.2014 14.Munz-Silvesterlauf in Montabaur
M50

Roger Miiller (62) 10,7km-Lauf . 1:16:53 Std.
Alfred Schmitt (63) 5km-Lauf : 25:06 Std.
M45

Henning Ahlert (68) 10,7km-Lauf : 43:28 Min.
Klaus Stillger (65) 5km-Lauf : 26:00 Std.
W40

Petra Roth (72) 10,7km-Lauf : 59:22 Min.
Sabine Stath (70) 10,7km-Lauf : 59:25 Min.
M40

Udo Stockl (70) 10,7km-Lauf : 47:27 Min.
MJu20

Felix Roder (95) 5km-Lauf : 27:15 Min.
MKU12(M11)

Timo Schmitt (03) 5km-Lauf : 33:29 Min.

1.ges.11.
6.ges.9.

1.ges.8.

12.ges.105.

83.9es.682.
3.ges.46.

2.ges.9.
4.ges.64.

8.ges.294,
9.ges.296.

9.ges.41.
4.9es.86.

10.ges.248.



