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Rekorde sind zum Brechen da

Abdi Uya, Julia Galuschka und Stefanie Wiesmair laufen Topzeiten

Der Strabenlauf der

VoM ANDREAS ROTH
LG Brechen hat sich
bei seiner siebten Auf-

)
lage zu elner der grab-

ten Laufveranstaliungen im
Kreis Limburg-Weilburg entwi-
ckelt. Nahezu 500 Liuferinnen
und Liufer starteten bhel leich-
tem Nieselregen, kiihlen Tem-
peraturen um die sieben Grad
Celsius und bel unangeneh-
mem Nordwestwind aul die
Strecke., Abdl Uya, Julla Ga-
luschka und Stefanie Wiesmair
stellten in ihren Wettbewerben
nene Streckenrekorde auf.

Die sieben Laufwettbewerbe
begannen innerhalb von nur 80
Minuten, wodurch am Denk-
malsplatz in Oberbrechen im-
mer etwas los war. War es im
vergangenen Jahr einen Tick
FU warm, so sorgten in diesem
Jahr die niedrigen Temperatu-
ren fiir sehr gute Leistungen.

Abgerundet wurden die Akti-
vitdten mit den Siegerehrun-
gen in der Emstalhalle, wo Ur
kunden, Pokale und Prdsente
Uberreicht wurden. Die mels-
ten Klassensiege verbuchte der
LC Mengerskirchen (elf] vor
der LG Brechen (neun) und der
LG Dornburg (fand).

Halbmarathon

Im Halbmarathonlauf setzte
sich Markus Fachbach schnell

vom Feld ab und gewann das
Eennen in der hervorragenden
Zeit vom 1:12:51 Stunden. Da-
mit war er knapp vier Minuten
schneller als der Zweite Bjom
Euttich [Offenbacher LG,
1:17:27 Stunden). Dritter wur-
de Marc Barkey [(Olympia Wies-
baden, 1:18:05  Stunden].
Schnellste aus dem Kreis Lim-
burg-Weilburg waren Justino
Da Costa [TuS Lindenholzhau-
sen, Sechster, 1:21:14 Stun-
den), Marco Gattinger (Tria-

Equipe Elz, Achter, 1:22:27
Stunden) und Udo Stéckl (LG
Brechen, Zwolfter, 1:24:06
Stunden).

Beiden Frauen setzte sich Ju-
lia Galuschka [TSV Krofdorf-
Gleiberg) durch. Mit mehr als
elf Minuten Vorsprung gewann
sie in 1:22:51 Stunden und stell-
te einen neuen Streckenrekord
auf, Auf Platz swei folgte Chris-
tina Poetzsch (Team Erdinger,
1:34:32 Stunden). Dritte wunde
Rita Marucei ([1:37:25 Stun-
den). Andrea Schneider (LG
Dormburg) erreichte als Sechs-
fe in 1:1:40,36 das Ziel vor ihrer
Vereinskameradin Kerstin Kai-
ser (1:41:24 Stunden) wund
Yvonne Schnelder (LSG Golde-
ner Grund, 1:42:37 Stunden).

Die Teamweriung gewann
bei den Méinnern die Triathlon-
Equipe Elz.

Zehn Kilometer

H
Auch im Zehn-Eilometer-

Rennen lief der Sieger einen
spuverdnen Erfolg heraus. Der
dreifache Weltmeister im
Duathlon und Triathlon Clau-
dius Pyrlik (First-Wave-Team)
gewann in 34:39 Minuten mit
mehr als drei Minuten Vor-
sprung vor den Altersklassen-
siegern Peter Haberzettel [TSV
Krofdorf-Gleiberg, 37:06 Minu-
ten] und Eoland Ott [LC Men-
gerskirchen, 37:42 Minuten).

Bei den Frauen war es span-
nender, Hier siegte die fiir den
PS5V Griin-Weil Kassel starten-
den Stefanie Wiesmalir mit
neuem Streckenrekord in 38:44
Minuten wvor Sandra Holly
[39:01 Minuten) und Silvana
Peters (44:01 Minuten), die bei-
de fiir den LC Mengerskirchen
starten.

W Stefanie Wiesmair
muss einen neuen
Streckenrekord
laufen, um Sandra
Holly abzuhdngen

Das Team Erdinger gewann

bei dem Mdnnern die Mann-
schaftswertung, bel den Frau-

en dominierte das Team des LC
Mengerskirchen.

Fiinf Kilomeler

Ebenfalls dberaus deutlich
war der Sieg von Abdi Uya (LG
Mengerskirchen) dber die

Finf-Kilometer-Distanz. Er lef
der Konkurrenz in der neuen
Streckenrekordzeit von 15:53
Minuten keine Chance. Zwei-
ter wurde Daniel Anbau (TV
Waldstrabe Wiesbaden, 17:42
Minuten), Dritter wurde Eai-
ner Kopp (Spiridon Frankfurt,
17:49 Minuten].

Bei den Damen gewann 16
Schilerin Maimuna EKriger
TV Grob-Gerau, 22:21 Minu-
ten) vor Theresa Legner (LC
Mengerskirchen, 22:38 Minu-
ten) und vor Simone Pyrlik
(First-Wave-Team, 22:44 Minu-
ten). Die Teamweriung ging
bel den Ménnern an dem LC
Mengerskirchen. Bei den Frau-
en war das Team der LG Bre-
chen nicht zu besiegen.

Schiilerlaufe

Auch in den Schillerlfufen
wurden teilweise beachtliche
Ergebnisse erzielt. Hervorzu-
heben ist Luls Jung vom LC
Mengerskirchen, der das Ren-
nen {iber zwei Kilometer in tol-
len #:37 Minuten flir sich ent-
schied. Sarah Trost von der LG
Brechen gewann die Wertung
der welblichen U13 in eben-
falls sehr guten 8:11 Minuten.
B Die kompletten Ergebnislis-
ten sind unter der Adresse
wiww.lgbrechen.de im Internet
hinterlegt.

@ Mehr diber den Sport Im
Krels Limburg-Wellburg finden
Sie aul Selte 24.



