12. Brechener Volks- und Straf3enlauf

LG Brechen 25.03.2017
Ergebnisliste Mannschaftswertung Seite 1
5 km Lauf Mannschaftswertung / mannl.
Platz Verein Leistung
Stnr. Name, Vorname AK Einzelleistung
1. Wiesbadener LV 53:37 min
548 Welteke, Felix MJ U16 17:25,2 min
549 Kunstmann, Thomas MJ U18 17:33,7 min
546 Burghard, Leon MJ U18 18:37,9 min
2. LG Dornburg 1:.03:11h
497 Zamani, Naser MJ U20 18:15,3 min
493 Klink, Maximilian MJ U18 19:38,0 min
496 Tirk, Ewald M 70 25:17,1 min
3. JSG Brechen-Weyer D-Jugend 1:06:06 h
421 Fritz, Marcel MJ U14 21:43,5 min
423 Heitmeyer, Jakob MJ U14 22:04,1 min
438 Selle, Jonas MJ U14 22:18,1 min
4. LG Brechen 1:08:04 h
484 Almohammad, Hamuti Manner 20:43,4 min
485 Al Mohammad, Anas Manner 22:43,7 min
490 Stillger, Klaus M 50 24:36,4 min
5. JSG Brechen-Weyer D-Jugend Il 1:08:50 h
426 Leichtfuss, Julian MJ U14 22:55,8 min
441 Stich, Joshua MJ U14 22:55,9 min
432 Pollak, Colin MJ U14 22:58,1 min
6. JSG Brechen-Weyer D-Jugend Ill 1:11:30 h
443 Wichary, Jannis MJ U14 23:05,7 min
427 Lintner, Etienne MJ U14 23:55,7 min
419 Baursch, Nicolas MJ U14 24:28,0 min
7. Lauftreff Diez/Limburg 1:12:54 h
554 Goendten, Eric M 40 23:04,6 min
467 Anli, Emrah M 30 24:53,6 min
468 Becker, Simon Manner 24:55,0 min
8. JSG Brechen-Weyer D-Jugend IV 1:16:50 h
433 Roggenkamp, Marius MJ U14 25:06,9 min
437 Schwall, Max MJ U14 25:49,2 min
428 Litzinger, John MJ U14 25:53,0 min
9. JSG Brechen-Weyer D-Jugend V 1:17:56 h
416 Barthelmes, Benito MJ U14 25:53,7 min
436 Schupp, Marcel MJ U14 25:54,6 min
434 Roggenkamp, Marcel M 40 26:07,5 min
10. Antoniushaus 1:21:53 h
542 Mdller, Roman Manner 23:13,4 min
544 Schmolke, Christoph Manner 24:12,6 min
538 Lohmann, Dieter M 45 34:26,9 min
11. JSG Brechen-Weyer D-Jugend VI 1:24:11 h
424 Jilke, Clemens MJ U14 26:54,2 min
440 Stath, Joshua MJ U14 28:24,7 min
435 Schitz, Steven MJ U14 28:52,1 min
12. Freiwillige Feuerwehr Weyer 1:24:56 h
410 Lintner, Erol M 45 27:56,0 min
414 Weber, Lukas MJ U20 28:19,0 min
415 Weber, Leon MJ U18 28:40,9 min
13. Lauftreff Diez/Limburg Il 1:26:36 h
477 Wolf, Lars M 45 25:13,5 min
474 Schwarz, Christopher Manner 30:40,8 min
476 Thor, Tobias M 40 30:41,0 min
14. JSG Brechen-Weyer D-Jugend VII 1:35:03 h
430 Luyckx, Christoph MJ U14 31:02,1 min
422 Grohmann, Nils MJ U14 31:45,2 min
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12. Brechener Volks- und Straf3enlauf

LG Brechen 25.03.2017
Ergebnisliste Mannschaftswertung Seite 2
5 km Lauf Fortsetzung Mannschaftswertung / mannl.

Platz Verein Leistung

Stnr. Name, Vorname AK Einzelleistung
439 Selle, Jannik MJ U14 32:15,4 min
15. JSG Brechen-Weyer D-Jugend VIII 1:38:49 h
431 Nas, Mikail MJ U14 32:27,5 min
425 Kading, Leon MJ U14 32:29,2 min
417 Barthelmes, Roger M 45 33:52,1 min
5 km Lauf Mannschaftswertung / weibl.
Platz Verein Leistung
Stnr. Name, Vorname AK Einzelleistung
1. TSG Limbach/Triathlon 1:07:43 h
516 Hartmann, Carolin WJ uis 21:16,3 min
515 Fender, Emily WJ uU16 22:23,4 min
557 Schumacher, Madlen WJ U16 24:02,5 min
2. Antoniushaus 1:43:39 h
540 Jung, Kornelia W 60 30:26,0 min
543 Egghart, Stefanie W 45 34:26,8 min
539 Nasri, Nadia Frauen 38:45,6 min
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12. Brechener Volks- und Straf3enlauf

LG Brechen 25.03.2017
Ergebnisliste Mannschaftswertung Seite 1
10 km Lauf Mannschaftswertung / mannl.

Platz Verein Leistung

Stnr. Name, Vorname AK Einzelleistung
1. Triathlon Equipe Elz 2:02:39 h
1444 Helfrich, Niclas M 30 38:15,3 min
1416 Holl, Marius Manner 40:55,8 min
1418 Schmitz, Rainer M 30 43:27,4 min
2. LC Mengerskirchen 2:05:23 h
1364 Kremer, Daniel M 35 34:49,2 min
1367 Diehl, Karsten M 45 43:31,4 min
1365 Schafer, Horst M 60 47:02,4 min
3. Lauftreff Diez/Limburg 2:19:09 h
1357 Riedel, Andreas Manner 44:05,2 min
1358 Rusert, Rick Manner 46:23,7 min
1359 Sagner, Florian M 30 48:39,5 min
4. LG Brechen 2:30:15h
1374 RuRwurm, Yannik Manner 47:16,1 min
1371 Jost, Matthias M 50 48:26,1 min
1373 RuRwurm, Joachim M 50 54:32,7 min
5. TV Eschhofen 2:38:05 h
1429 Dernbach, Jonas Manner 39:33,2 min
1430 Hanf, Baldur M 75 59:15,2 min
1432 Kihnel, Werner M 50 59:15,8 min
6. Lauftreff Diez/Limburg Il 2:38:18 h
1355 Meffert, Tobias M 40 51:46,1 min
1356 Pohl, Dominik M 30 52:13,6 min
1353 Kentzia, Daniel M 35 54:18,3 min
7. Freiwillige Feuerwehr Weyer 2:44:28 h
1313 Thorn, Torben M 40 54:13,6 min
1307 Bauer, Lukas Manner 54:14,0 min
1308 Gilberg, Dominik M 35 56:00,4 min
8. TG Naurod 3:10:12 h
1411 Sorgatz, Rainer M 50 50:29,3 min
1410 Jablonski, Werner M 60 54:24,3 min
1412 Weigel, Ottmar M 80 1:25:18,1 h
10 km Lauf Mannschaftswertung / weibl.
Platz Verein Leistung
Stnr. Name, Vorname AK Einzelleistung
1. Lauftreff Diez/Limburg 2:31:53 h
1361 Schwarz, Caroline Frauen 47:35,0 min
1351 Hubner, Jenny W 30 49:05,0 min
1349 FaRRbender, Andrea W 35 55:12,9 min
2. Freiwillige Feuerwehr Weyer 2:57:38 h
1311 Sonntag, Cindy W 40 53:30,0 min
1306 Barthelmes, Nicola W 45 1:00:51,2 h
1314 Thorn, Beate W 45 1:03:16,3 h
3. Lauftreff Diez/Limburg Il 3:08:30 h
1354 Kimpel, Clara WJ U20 56:43,4 min
1360 Schaaf, Monika W 35 1:05:53,3 h
1362 Tobin, Alana W 30 1:05:53,3 h
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12. Brechener Volks- und Straf3enlauf

LG Brechen 25.03.2017
Ergebnisliste Mannschaftswertung Seite 1
Halbmarathon Mannschaftswertung / mannl.
Platz Verein Leistung
Stnr. Name, Vorname AK Einzelleistung
1. Triathlon Equipe Elz 4:44:20 h
903 Schulz-Nigmann, Luder M 40 1:28:38,9 h
829 Nierobisch, Bernd M 55 1:33:33,8 h
827 Bertram, Robin Manner 1:42:06,7 h
2. VLG Eisenbach 4:44:51 h
861 Scheid, Oliver M 40 1:31:45,8 h
856 Brands, Ridiger M 45 1:35:20,6 h
859 Kremer, Frank M 45 1:37:44,3 h
3. TuS Lindenholzhausen 4:54:38 h
884 Da Silva, Armenio M 45 1:29:35,1 h
901 Trost, Reiner M 60 1:42:10,5h
838 Zimmermann, Peter M 60 1:42:52,2 h
4. LG Brechen 5:08:20 h
774 Boden, Tobias M 35 1:38:40,6 h
780 Mischke, Stefan M 35 1:44:13,3 h
777 Hecker, Herbert M 65 1:45:25,7 h
5. SC Oberlahn 5:08:43 h
799 Geis, Jorg M 45 1:38:55,6 h
804 Wiirz, Stefan M 45 1:43:56,6 h
801 Heilmeyer, Norbert M 45 1:45:50,0 h
6. LSG Goldener Grund 5:11:15h
789 Ringeisen, Peter M 40 1:36:41,2 h
788 Richter, Sebastian M 30 1:41:03,3 h
785 Fassauer, Michael M 45 1:53:29,7 h
7. TV Runkel 5:19:55 h
848 Meuser, Jens M 40 1:41:02,0 h
851 Wagner, Lukas Manner 1:47:50,3 h
849 Muller-Zeder, Ralph M 55 1:51:01,9h
8. VLG Eisenbach I 5:36:49 h
862 Schnierer, Peter M 50 1:41:44,3 h
863 Stockenhofen, Ralf M 50 1:54:22,9 h
860 Krug, Gerd M 40 2:00:41,5h
9. LG Brechen Il 5:43:35h
773 Behrendt, Ralf M 50 1:46:05,2 h
775 Egenolf, Steffen M 40 1:58:13,9 h
748 Oster, Jeremias MJ U18 1:59:15,7 h
10. #smokeysocks 5:44:17 h
700 Grasse, Matthias M 45 1:53:36,3 h
701 Kirsch, Michael M 35 1:55:20,2 h
702 Zerlik, Ralf M 45 1:55:20,3 h
11. TuS Lindenholzhausen Il 5:51:22 h
837 Machoczek, Ralf M 45 1:53:42,2 h
876 Laubsch, Wolfgang M 55 1:55:03,0 h
836 Betz, Olaf M 45 2:02:36,1 h
Halbmarathon Mannschaftswertung / weibl.
Platz Verein Leistung
Stnr. Name, Vorname AK Einzelleistung
1. LG Brechen 5:31:56 h
776 Dr. Hecker, Stephanie W 30 1:49:50,0 h
778 Hein, Anna Frauen 1:51:02,8 h
782 Stath, Sabine W 45 1:51:02,8 h
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12. Brechener Volks- und Straf3enlauf

LG Brechen 25.03.2017
Ergebnisliste Mannschaftswertung Seite 2
Halbmarathon Fortsetzung Mannschaftswertung / wei bl.

Platz Verein Leistung

Stnr. Name, Vorname AK

Einzelleistung

2. SC Oberlahn

800 Geismar-Steidl, Martina W 40
802 Henche, Iris W 50
805 Wiirz, Béarbel W 50

5:38:38 h
1:44:09,5 h
1:55:44,1 h
1:58:43,8 h
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