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Platz Pl.

mä.
Pl.
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Stnr Name, Vorname AK Platz
AKl.

Verein Leistung

1. 1 2246 Weichsel, Felix M 35 1 TSV Waldstraße Wiesbaden 1:20:32 h
2. 2 2239 Klingauf, Stefan M 30 1 LV Chaotenzentrale 1:21:23 h
3. 3 2229 Krumpholz, Dirk M 45 1 LG Brechen 1:25:14 h
4. 4 2237 Arena, Enea M 40 1 TV Runkel 1:26:03 h
5. 5 2243 Schulz-Nigmann, Lüder M 40 2 Triathlon Equipe Elz 1:26:36 h
6. 6 2115 Schmidt, Lukas M 30 2 LAZ Puma Rhein-Sieg 1:26:38 h
7. 7 2247 Behle, Tobias M 45 2 SVT Bechtheim 1:27:18 h
8. 8 2116 Steinebach, Thomas M 55 1 LC Mengerskirchen 1:28:51 h
9. 9 2122 Millen, Andreas M 45 3 LG Dornburg 1:30:14 h

10. 10 2165 Markic, Daniel M 40 3 Triathlon Equipe Elz 1:30:46 h
11. 11 2167 Nierobisch, Bernd M 55 2 Triathlon Equipe Elz 1:30:59 h
12. 12 2125 Schmidt, Frank M 40 4 LG Lahn-Aar-Esterau 1:31:32 h
13. 13 2234 Kramß, Marc M 40 5 FF Limburg 1:31:54 h
14. 14 2175 Rompel, Meinhard M 50 1 TuS Lindenholzhausen 1:31:55 h
15. 15 2131 Groh, Gerald M 45 4 Partisan Radfahrn 1:32:53 h
16. 16 2107 Dittrich, Michael M 40 6 Heidenroder Lauftreff 1:32:57 h
17. 17 2102 Heuzeroth, Kai M 45 5 Atlas Running Team Bad Marienberg 1:32:59 h
18. 18 2153 Holzapfel, Bastian M 30 3 SV. Bayer. Eisenstein 1:33:04 h
19. 19 2139 Dussa, Thorsten M 50 2 SG Enkheim 1:33:54 h
20. 20 2235 Wieser, Jörg M 35 2 TuS Dietkirchen 1:34:23 h
21. 21 2133 Fender, Oliver M 45 6 RSG Montabaur 1:36:01 h
22. 22 2166 Marksteiner, Sven M 40 7 Triathlon Equipe Elz 1:36:35 h
23. 23 2241 Welter, Uwe M 55 3 TuS Niederneisen 1:37:33 h
24. 24 2134 Geis, Jörg M 45 7 SC Oberlahn 1:37:37 h
25. 25 2176 Trost, Reiner M 55 4 TuS Lindenholzhausen 1:38:04 h
26. 1 2184 Hartmann, Lisa Frauen 1 VLG Eisenbach 1:38:54 h
27. 26 2244 Schmitz, Stefan M 50 3 TuS Weilnau 1:39:18 h
28. 27 2215 Lodder, Gerhard M 50 4 kein Verein 1:39:47 h
29. 28 2216 Marx, Dominic M 30 4 kein Verein 1:40:13 h
30. 29 2141 Veith, Günter M 60 1 SG Niederlauken 1:40:13 h
30. 29 2242 Zimmermann, Peter M 60 1 TuS Lindenholzhausen 1:40:13 h
32. 31 2126 Nebgen, Andreas M 50 5 Limburger Club für Wassersport 1:40:57 h
33. 32 2188 Schnierer, Peter M 45 8 VLG Eisenbach 1:41:26 h
34. 33 2121 Ziegler, Walter M 55 5 LG Dill 1:41:29 h
35. 34 2101 Hünefeldt, Robert M 60 3 Abgehts09 1:41:35 h
36. 2 2228 Sanz, Elena W 35 1 Limburg 1:41:54 h
37. 35 2209 Holderied, Stefan M 35 3 kein Verein 1:41:58 h
38. 36 2136 Heilmeyer, Norbert M 45 9 SC Oberlahn 1:42:14 h
39. 37 2158 Wagner, Christoph M 45 10 TG Camberg 1:42:17 h
40. 38 2168 Blumentrath, Markus M 40 8 TSG Ohren, Abt. Aikido 1:42:28 h
41. 39 2224 Schlüter, Benjamin M 35 4 kein Verein 1:42:46 h
42. 40 2148 Bünning, Andreas M 55 6 SV Rot-Weiß Hadamar 1:43:14 h
43. 41 2185 Kremer, Frank M 45 11 VLG Eisenbach 1:43:15 h
44. 42 2232 Manca, Marcello flavio M 50 6 Bonn 1:43:18 h
45. 43 2132 Obermeier, Dirk M 40 9 R+V Triathlon Team 1:43:20 h
46. 44 2155 Dürr, Alexander M 50 7 Team Erdinger Alkoholfrei 1:43:23 h
47. 45 2114 Rusert, Rick Männer 1 Lauftreff Diez/Limburg 1:44:11 h
48. 46 2113 Riedel, Andreas Männer 2 Lauftreff Diez/Limburg 1:44:12 h
49. 47 2110 Brieger, Frank M 50 8 Körperkonzept Pohlheim 1:44:42 h
50. 48 2251 Berneiser, Peter M 35 5 Elzer Lauftreff 1:45:06 h
51. 49 2217 Mischke, Stefan M 35 6 kein Verein 1:45:09 h
52. 50 2150 Rosenthal, Ingolf M 65 1 SV Rot-Weiß Hadamar 1:45:26 h
53. 51 2149 Fritz, Manfred M 55 7 SV Rot-Weiß Hadamar 1:45:26 h
54. 52 2195 Arnold, Thomas M 45 12 kein Verein 1:45:34 h
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55. 53 2202 Duyfjes, Nico M 45 13 kein Verein 1:45:52 h
56. 54 2208 Hischke, Siggi M 50 9 kein Verein 1:46:36 h
57. 3 2147 Rost-Schröder, Susanne W 55 1 SV Niederseelbach 1:47:00 h
58. 55 2192 Wittayer, Gordon M 40 10 VLG Eisenbach 1:47:13 h
59. 56 2170 Rühl, Oliver M 45 14 TTC Walsdorf 1:47:35 h
60. 57 2205 Giebeler, Sascha M 40 11 kein Verein 1:47:43 h
61. 58 2220 Petersen, Florian M 35 7 kein Verein 1:48:24 h
62. 59 2213 Kirsch, Michael M 35 8 kein Verein 1:48:25 h
63. 60 2190 Stockenhofen, Ralf M 50 10 VLG Eisenbach 1:48:31 h
64. 61 2250 Gasteier, Gunnar M 35 9 Elzer Lauftreff 1:48:35 h
65. 62 2118 Schuh, Karl-Heinz M 65 2 LF 1987 Villmar 1:48:40 h
66. 63 2179 Moos, Paul-Gerhard M 55 8 TuS Weilnau 1:48:51 h
67. 64 2117 Bajorat, Torsten M 45 15 LF 1987 Villmar 1:49:08 h
68. 65 2197 Buderus, Mark M 45 16 kein Verein 1:49:13 h
69. 66 2164 Lauterbach, Tobias M 40 12 Triathlon Equipe Elz 1:49:21 h
70. 67 2171 Gabb, Holger M 35 10 Turnverein Vorwärts Villmar 1:49:59 h
71. 4 2120 Stath, Sabine W 45 1 LG Brechen 1:50:41 h
72. 68 2106 Mack, Burkhard M 50 11 GSV 1907 Born 1:51:52 h
73. 69 2223 Schindler, Jochen M 55 9 kein Verein 1:52:05 h
74. 70 2236 Fassauer, Michael M 45 17 LSG Goldener Grund Selters 1:52:13 h
75. 5 2238 Hensche, Iris W 50 1 SC Oberlahn 1:52:55 h
76. 71 2103 Ebert, Andreas M 45 18 DLRG Tri-Team-Wetzlar 1:53:33 h
77. 6 2142 Lohner, Vivien Frauen 2 Spiridon Frankfurt 1:53:43 h
78. 72 2174 Betz, Olaf M 45 19 TuS Lindenholzhausen 1:54:29 h
79. 73 2249 Reckelkamm, Thorsten M 40 13 Team Triathlon Dreikirchen 1:55:05 h
80. 74 2245 Jurisch, Detlef M 50 12 Langenbach bei Kirburg 1:55:23 h
81. 75 2230 Diener, Joerg M 50 13 STRG Limburg 1:55:33 h
82. 7 2191 Dr. Vornholt, Esther W 35 2 VLG Eisenbach 1:55:40 h
83. 76 2109 Hartmann, Marc M 35 11 Heut Reicht Ne Kleine Runde 1:55:54 h
84. 8 2108 Borhauer, Maritta W 55 2 Heidenroder Lauftreff 1:56:08 h
85. 77 2240 Weber, Uwe M 55 10 LSG Goldener Grund Selters 1:56:14 h
86. 78 2218 Peters, Sebastian M 30 5 kein Verein 1:56:26 h
86. 78 2227 Traut, Michael M 45 20 kein Verein 1:56:26 h
88. 9 2138 Schmidt, Katja W 45 2 SC Oberlahn 1:56:52 h
89. 80 2196 Braun, Thomas M 30 6 kein Verein 1:56:54 h
90. 10 2151 Saliger, Heidi W 70+ 1 SV Rot-Weiß Hadamar 1:57:13 h
91. 81 2124 Nau, Manfred M 50 14 LG Einrich / Katzenelnbogen 1:57:31 h
92. 11 2112 Humbert, Svenja W 35 3 Lauftreff Diez/Limburg 1:57:33 h
93. 82 2231 Orth, Jürgen M 50 15 Waldbrunn-Lahr 1:57:33 h
94. 12 2180 Back, Gabriele W 65 1 TV Bad Schwalbach 1:57:42 h
95. 83 2193 Börst, Jürgen M 55 11 Zimt & Koriander 1:59:10 h
96. 13 2206 Dr. Gilles, Beate W 45 3 kein Verein 1:59:25 h
97. 14 2160 Schredelseker, Christel W 65 2 TG Winkel 2:00:58 h
98. 84 2111 Mintgen, Hubert M 50 16 Laufkurs VHS Limburg 2:02:15 h
99. 85 2145 Baum, Hans-Georg M 60 4 SV Niederseelbach 2:02:40 h

100. 86 2248 Noll, Alexander M 40 14 Team Triathlon Dreikirchen 2:02:48 h
101. 87 2181 Homberg, Friedhelmi M 65 3 TV Eschhofen 2:05:40 h
102. 15 2183 Gebauer, Desdemona W 40 1 TV Idstein 2:06:42 h
103. 88 2119 Lohmann, Christof M 45 21 LG Brechen 2:07:39 h
104. 89 2144 Bachon, Jens M 55 12 SV Niederseelbach 2:07:59 h
105. 90 2211 Kalaitzi-Hack, Julius MJ U20 1 kein Verein 2:08:37 h
106. 91 2178 Wüst, Norbert M 65 4 TuS Wallmerod 2:10:36 h
107. 92 2203 Dr. Ebener, Stefan M 50 17 kein Verein 2:11:08 h
108. 93 2152 Steiner, Helmut M 70+ 1 SV Rot-Weiß Willmenrod 2:21:09 h
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109. 16 2194 Welker, Lianjie W 45 4 Zimt & Koriander 2:25:53 h

109 Finisher
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